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[ค ำน ำ] 
 

สังคมไทยก ำลังเผชิญกับควำมผันผวนของโลกทั้งทำงด้ำนสภำพภูมิอำกำศ ที่ส่งผลต่อภำคกำรเกษตร ใน

รูปแบบของภัยธรรมชำติและกำรอุบัติของโรคระบำดใหม่เช่น COVID -19 ควำมผันผวนของกำรเมืองและเศรษฐกิจ

ระดับโลก ควำมขัดแย้งทำงกำรเมืองภำยในประเทศ ที่ส่งผลก่อให้เกิดควำมเหลื่อมล ้ำและไม่เป็นธรรม ทั้งต่อชุมชน

เมืองและชนบท 

 ท่ำมกลำงสถำนกำรณ์เหล่ำนี้ เครือข่ำยชุมชนหลำยแห่งได้พยำยำมช่วยเหลือกัน ทั้งในรูปแบบของ สิ่งของ 

อำหำร กำรสร้ำงเครือข่ำยและองค์ควำมรู้ต่ำงๆ สถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน (องค์กำรมหำชน) ในฐำนะหน่วยงำนที่

ขับเคลื่อนกำรพัฒนำชุมชนท้องถิ่นไทย เล็งเห็นว่ำ ควำมเปลี่ยนแปลงเหล่ำนี้ส่งผลกระทบต่อชุมชนอย่ำงลึกซ้ึงในทุกมิติ

จึงจ ำเป็นต้องพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท ให้มีควำมเป็นอยู่ที่ดีขึ้น สำมำรถพ่ึงพำตนเองได้ 

จึงได้จัดท ำโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท ในปี 2565 และในปี 2567 นี้เป็นปีที่สำม

ของกำรด ำเนินโครงกำร 

 กำรถอดองค์ควำมรู้จำกโครงกำรฯ มีวัตถุประสงค์เพ่ือน ำควำมรู้ที่เกิดกำรด ำเนินโครงกำรฯ ทั้งควำมรู้จำกผู้

ด ำเนินงำนโครงกำรที่เป็นเจ้ำหน้ำที่ของสถำบันฯ ผู้ปฏิบัติงำนในพ้ืนที่ทั้งแกนน ำชุมชนและผู้เข้ำร่วมโครงกำร เพ่ือน ำ

องค์ควำมรู้ที่ได้มำเผยแพร่ให้กับชุมชนและเจ้ำหน้ำที่ของสถำบันฯ สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ในกำรด ำเนินงำนของ

สถำบันฯ ต่อไป อันสอดคล้องกับภำรกิจและพันธกิจของสถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน (องค์กำรมหำชน) ในกำร

สนับสนุนและให้กำรช่วยเหลือแก่องค์กรชุมชนและเครือข่ำยองค์กรชุมชน เกี่ยวกับกำรประกอบอำชีพ กำรพัฒนำ

อำชีพ กำรเพ่ิมรำยได้ กำรพัฒนำที่อยู่อำศัยและสิ่งแวดล้อม และกำรพัฒนำชีวิตควำมเป็นอยู่ของสมำชิกในชุมชนทั้งใน

เมืองและชนบท ส่งผลให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงรูปแบบกำรพัฒนำที่หลำกหลำย มีชุมชนเป็นแกนหลักในกำรด ำเนินงำน

และมีควำมสำมำรถในกำรจัดกำรและแก้ไขปัญหำของชุมชน จนเกิดประโยชน์ต่อชุมชนและท้องถิ่นอย่ำงมี

ประสิทธิภำพและประสิทธิผล  

 ในปี 2567 ส ำนักพัฒนำองค์ควำมรู้และสื่อสำรองค์กรได้ถอดองค์ควำมรู้จำกโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของ

ผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท ใน 5 พ้ืนที่ คือ ต ำบลไพรพัฒนำ อ ำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีษะเกษ ต ำบลหนองพยอม 

อ ำเภอตะพำนหิน จังหวัดพิจิตร ต ำบลคลองเขิน อ ำเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงครำม ต ำบลจองถนน อ ำเภอเขำชัยสน 

จังหวัดพัทลุง และต ำบลวังตะเคียน อ ำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรำ  

  



 
 

[บทสรุป] 
 กำรถอดองค์ควำมรู้จำกโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท ใน 5 พ้ืนที่ คือ 

ต ำบลไพรพัฒนำ อ ำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีษะเกษ ต ำบลหนองพยอม อ ำเภอตะพำนหิน จังหวัดพิจิตร ต ำบลคลองเขิน 

อ ำเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงครำม ต ำบลจองถนน อ ำเภอเขำชัยสน จังหวัดพัทลุง และต ำบลวังตะเคียน อ ำเภอเมือง 

จังหวัดฉะเชิงเทรำ มีข้อสรุปโดยภำพรวมดังนี้ 

 1.โครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท ต ำบลไพรพัฒนำ อ ำเภอภูสิงห์ จังหวัด

ศรีษะเกษ ได้รับงบประมำณโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท ในปี 2566 โดยกำร

เสนอของบจำกสภำองค์กรชุมชนต ำบลไพรพัฒนำ มำใช้ในกำรฝึกอบรมกำรเลี้ยงผึ้งโพรง ซึ่งเป็นผึ้งที่มีอยู่ในป่ำ

ธรรมชำติของป่ำชุมชนที่เชื่อมต่อกับเทือกเขำพนมดงรัก ผลจำกกำรด ำเนินโครงกำรท ำให้ผู้เข้ำร่วมจ ำนวน 60 คน 

งบประมำณ 46,000 บำท  

 2. กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบทต ำบลจองถนน อ ำเภอเขำชัยสน  จังหวัดพัทลุง  

ได้รับงบประมำณโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท ในปี 2565-66 โดยกำรเสนอของบ

จำกสภำองค์กรชุมชนต ำบลจองถนน มำใช้ด ำเนินโครงกำรฟ้ืนฟูระบบนิเทศในทะเลสำบสงขลำ หรือทะเลหน้ำบ้ำน     

ท ำบ้ำนปลำ และอนุรักษ์พันธุ์ปลำ เป็นแหล่งอนุบำลสัตว์น ้ำก่อนปล่อยลงสู่ทะเลสำบสงขลำ มีผู้เข้ำร่วมโครงกำร            

43 ครัวเรือน งบประมำณ 50,000 บำท 

 3. กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท ต ำบลคลองเขิน อ ำเภอเมือง จังหวัด

สมุทรสงครำม ได้รับงบประมำณโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท ในปี 2565 โดยกำร

เสนอของบจำกสภำองค์กรชุมชนต ำบลคลองเขิน มำใช้ด ำเนินกิจกรรมท ำกลุ่มปลูกผักปลอดสำรพิษและฟ้ืนฟูระบบ

นิเวศ จ ำหน่ำยให้ชุมชนและภำยในจังหวัดสมุทรสงครำม มีผู้เข้ำร่วมโครงกำร 75 คน งบประมำณ 90,000 บำท 

 4. กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท โครงกำรส่งเสริมอำชีพแก้ไขควำมยำกจน         

ต ำบลวังตะเคียน อ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ จังหวัด ฉะเชิงเทรำ ได้รับงบประมำณโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มี

รำยได้น้อยในเมืองและชนบท ในปี 2566 โดยกำรเสนอของบจำกสภำองค์กรชุมชนต ำบลวังตะเคียน มำใช้ในกำรอบรม

ส่งเสริมอำชีพกำรผลิตอำหำร ขนม สินค้ำแปรรูปของชุมชน มีผู้เข้ำร่วมโครงกำร 30 คน งบประมำณ 46,000 บำท 

 5. กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบทต ำบลหนองพยอม อ ำเภอตะพำนหิน จังหวัดพิจิตร 

ด้รับงบประมำณโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท ในปี 2566 โดยกำรเสนอของบจำก

สภำองค์กรชุมชนต ำบลหนองพยอม ท ำเรื่องกำรอบรมช่ำงชุมชน เพ่ือช่วยในกำรก่อสร้ำง ซ่อมแซม โครงกำรพัฒนำที่



 
 

อยู่อำศัยของ พอช. และสำมำรถเป็นช่ำงในกำรซ่อมแซมสะพำน ศูนย์เรียนรู้ชุมชน งำนอ่ืนๆ ที่ชุมชนต้องกำรและเป็น

กำรเพ่ิมรำยได้ให้กับช่ำงชุมชน  งบประมำณ 46,000 บำท  



 
 

 

 

[สำรบัญ] 
 

ค าน า  
บทสรุป  
  
โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต 1 
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[โครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต] 
 

ความส าคัญของโครงการ 

จำกสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของไวรัสโควิด-19 ทั่วโลกและในประเทศไทย ได้ส่งผลกระทบต่อกำรด ำรง

ชีวิตประจ ำวันของขบวนองค์กรชุมชนทั้งเมืองและชนบท เกิดภำวะเศรษฐกิจและสังคมของคนในชุมชนที่ยำกล ำบำก 

อย่ำงกว้ำงขวำง โดยเฉพำะพ้ืนที่กำรท ำงำนในโครงกำรบ้ำนมั่นคงเมืองทั่วประเทศ 349 เมือง 1,129  ชุมชน ไม่น้อย

กว่ำ 100,000 ครัวเรือน และพ้ืนที่กำรท ำงำนในชนบทจ ำนวน 5,000 กว่ำต ำบล เกิดวิกฤตกำรณ์ ตั้งแต่สมำชิกคนจนผู้

มีรำยได้น้อย ผู้ยำกไร้ในชุมชนสร้ำงควำมเดือดร้อนมำกข้ึนเป็นทวีคูณ ดังเช่น ไม่สำมำรถประกอบอำชีพปกติได้ กำรตก

งำน ถูกพักงำน ไม่มีรำยได้หรือรำยได้น้อยลง ไม่มีเงินใช้จ่ำยในกำรด ำรงชีวิต  ประจ ำวัน กำรช ำระหนี้ต่ำงๆ รวมทั้ง

หนี้สินด้ำนที่ดินและที่อยู่อำศัย หรือกำรออมทรัพย์กับชุมชน ตลอดจนมีสมำชิกในบำงชุมชนติดเชื้อไวรัสโคโรน่ำส่งผล

ต่อสุขภำพกำยและใจ หรือกระแสกำรป้องกันและเฝ้ำระวังกำรติดเชื้อโรคระบำดในสังคม ท ำให้เกิดควำมหวำดระแวง

ระหว่ำงกัน กำรขำดแคลนเครื่องป้องกัน เนื่องจำกหน้ำกำกอนำมัย ยำฆ่ำเชื้อโรครำคำแพงและขำดตลำด ไม่สำมำรถ

เดินทำงไปมำหำสู่กันได้ ถูกกักตัวอยู่ภำยในบ้ำนพักอำศัยรักษำระยะห่ำงระหว่ำงกัน ท ำให้เกิดสภำวะตึงเครียดของ

ครัวเรือน รวมทั้งบำงส่วนก็เข้ำไม่ถึงบริกำรต่ำงๆจำกรัฐที่จัดให้ 

ในท่ำมกลำงปัญหำควำมยำกล ำบำกที่เกิดขึ้น เครือข่ำยชุมชนหลำยแห่งได้พยำยำมดูแลช่วยเหลือกัน  เช่น 

ชุมชนบ้ำนมั่นคงในเมืองซึ่งถือเป็นกลุ่มที่ได้รับผลกระทบก่อน ได้น ำเงินทุนจำกกลุ่มออมทรัพย์/สหกรณ์มำจัดซื้อ

ข้ำวสำร ไข่ อำหำรแห้งฯลฯแจกจ่ำยให้สมำชิก เพ่ือบรรเทำปัญหำควำมเดือดร้อน ศูนย์คนไร้บ้ำนใช้เงินบริจำคท ำครัว

กลำง ปรุงอำหำรแจกจ่ำยสมำชิกและคนไร้บ้ำนรำยใหม่ เครือข่ำยสวัสดิกำรชุมชนได้น ำเงินกองทุนสวัสดิกำรใช้ในกำร

ท ำหน้ำกำกผ้ำร่วมแรงร่วมใจกับอบต./เทศบำล รพ.สต.แจกจ่ำยให้คนในชุมชนเพ่ือป้องกันกำรติดเชื้อ จำกกำรท ำ

แจกจ่ำยภำยในชุมชนบำงกลุ่มได้พัฒนำเป็นกำรท ำขำยหำรำยได้เสริม สภำองค์กรชุมชนร่วมท้องที่ท้องถิ่น อสม.อปพร.

ในกำรตรวจคัดกรองกำรเข้ำออกพ้ืนที่ ให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจที่ถูกต้องในกำรป้องกันกำรติดเชื้อ ฯลฯ  

จำกกำรดูแลช่วยเหลือกันเฉพำะหน้ำผู้น ำชุมชนจ ำนวนมำกได้ร่วมกันคิด ส ำรวจข้อมูลที่ได้ผลกระทบ วำง

แผนกำรรับมือกับปัญหำที่เกิดขึ้น ว่ำจะฝ่ำวิกฤติครั้งนี้ไปด้วยกันได้อย่ำงไร เริ่มมำช่วยกันดูว่ำในพ้ืนที่ชุมชนตรงไหน ที่มี

ที่ว่ำงจะปลูกผัก เลี้ยงปลำ เลี้ยงไก่ เพ่ือสร้ำงมั่นคงทำงอำหำร คิดเรื่องกำรเชื่อโยงเมืองกับชนบทในกำรขำย/

แลกเปลี่ยนสินค้ำอำหำรชุมชน แบบ “เรำจะผ่ำนไปด้วยกัน” ไม่เพ่ิมปัญหำให้กับส่วนรวมและสังคมสถำบันพัฒนำ

องค์กรชุมชน (องค์กำรมหำชน) โดยคณะอนุกรรมกำรบ้ำนมั่นคงและกำรจัดกำรที่ดินได้เล็งเห็นว่ำท่ำมกลำงสภำวะ
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วิกฤตควำมเดือดร้อนยำกล ำบำกที่เกิดกับชุมชนคนจนผู้มีรำยได้น้อย และสังคม มีควำมจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่ต้องมี

เครื่องมือในกำรสร้ำงควำมพร้อมของเครือข่ำยชุมชนทั้งเมืองและชนบท ในกำรจัดกำรร่วมจัดกำรปัญหำขึ้นโดยเฉพำะ

คนจนผู้ด้อยโอกำสที่มีควำมเดือดร้อนอยู่แล้ว และหนุนเสริมกำรสร้ำงควำมเข้มแข็งของเครือข่ำยองค์กรชุมชนเป็น

กลไกส ำคัญของกำรพัฒนำชุมชนท้องถิ่น จึงมีกำรทบทวนน ำงบประมำณบ้ำนมั่นคงที่คงเหลือจำกกำรด ำเนินกำร

ครอบคลุมตำมเป้ำหมำยโครงกำรแล้ว เสนอคณะกรรมกำรสถำบันอนุมัติปรับมำใช้ส ำหรับกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มี

รำยได้น้อยในชุมชนเมืองและชนบท เพ่ือไปหนุนเสริมงำนที่เครือข่ำยชุมชนได้ร่วมกันคิดร่วมกันท ำมำแล้วบำงส่วน ให้

เกิดกำรขยำยผลกว้ำงขวำงข้ึน และเป็นฐำนในกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตชุมชนในระยะยำวต่อไป 

สถำบันพัฒนำองค์กรชุมชนได้ด ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท ตั้งแต่

ปี 2563 เนื่องจำกเล็งเห็นว่ำท่ำมกลำงสภำวะวิกฤตควำมเดือดร้อนยำกล ำบำกที่เกิดกับชุมชนคนจนผู้มีรำยได้น้อยและ

สังคม มีควำมจ ำเป็นต้องพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบทให้มีชีวิตควำมเป็นอยู่ที่ดีขึ้น สำมำรถ

พ่ึงพำตนเองได้อย่ำงยั่งยืนต่อไป  

วัตถุประสงค์ของโครงการ  

1) เพ่ือพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบทให้มีระบบกำรช่วยเหลือทำงสังคมในกำรดูแล

สมำชิกและกลุ่มผู้ด้อยโอกำสในชุมชน 

2) เพ่ือพัฒนำชุมชนเมืองและชนบทให้มีควำมเข้มแข็ง สำมำรถบริหำรจัดกำรพัฒนำท้องถิ่น โดยชุมชนเป็น

แกนหลักในกำรจัดกำรแก้ไขปัญหำ ฟ้ืนฟูและพัฒนำชุมชนท้องถิ่นให้สำมำรถพ่ึงพำตนเองได้ 

3) เพ่ือพัฒนำศักยภำพขบวนองค์กรชุมชนในกำรเชื่อมโยงกำรแก้ไขปัญหำและพัฒนำชุมชนท้องถิ่นระหว่ำง

ชุมชนกับหน่วยงำนและภำคีพัฒนำทุกภำคส่วน ด้วยกระบวนกำรมีส่วนร่วมอย่ำงบูรณำกำรสอดคล้องกับปัญหำควำม

ต้องกำรของชุมชน ทั้งในระดับพ้ืนที่และระดับนโยบำย 

แนวทางส าคัญโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้มีรายได้น้อยในเมืองและชนบท 

1) เน้นกำรเชื่อมโยงและยกระดับเครือข่ำยองค์กรชุมชนในเมือง/ต ำบล กำรจัดทีมท ำงำน เช่น สภำองค์กร

ชุมชน เครือข่ำยเมือง เป็นกลไกในกำรขับเคลื่อนงำนในประเด็นกิจกรรมที่หลำกหลำยตำมควำมเชี่ยวชำญ ถนัดและ

สนใจ แบ่งบทบำทและเน้นสร้ำงกำรมีส่วนร่วมของคนในเมือง/ต ำบล และเป็นกลไกที่ขยำยวงกว้ำงมำกข้ึน โดยใช้ควำม

เดือดร้อนจำกสถำนกำรณ์ Covid 19 หรือประเด็นร่วมในกำรท ำงำน และพัฒนำโครงกำร หนุนเสริมกำรท ำกิจกรรม

กำรพัฒนำ ติดตำมกำรท ำงำนของกลุ่มองค์กร/ชุมชนในเมือง/ต ำบลร่วมกัน 

2) เน้นกำรเชื่อมโยงกำรท ำงำนร่วมกับท้องถิ่น ท้องที่ และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง เป็นกลไกกำรท ำงำนร่วม มี

บทบำทในกำรพัฒนำให้ข้อคิดเห็นต่อโครงกำรขับเคลื่อนและกิจกรรมพัฒนำของชุมชน/ต ำบล/เครือข่ำย สร้ำงระบบ
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กำรติดตำมกำรท ำงำนร่วม ร่วมตรวจรับงำนโครงกำรในเมือง/ต ำบล และหนุนเสริมกำรพัฒนำที่ยั่งยืนทุกด้ำนใน

อนำคต 

3) มีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ พัฒนำโครงกำรร่วมกัน หนุนเสริมกำรท ำงำนร่วมระหว่ำงเมืองและชนบทในระดับ

จังหวัด 

4) มีเวทีแลกเปลี่ยนและพัฒนำโครงกำรของทีมกลำงด้ำนที่อยู่อำศัยและที่ดินระดับภำค ดูภำพรวมยุทธศำสตร์

กำรขับเคลื่อนที่ดินที่อยู่อำศัยและกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตทุกมิติของขบวนเมือง/ชนบทในภำค กำรร่วมกันกลั่นกรองให้

ข้อเสนอแนะโครงกำร ตลอดจนร่วมในกำรติดตำมประเมินผลควำมส ำเร็จที่เกิดข้ึน 

5) มีเวทีของทีมกลำงด้ำนที่อยู่อำศัยและที่ดินระดับชำติ ทั้งเมืองและชนบท แลกเปลี่ยนเรียนรู้เติมเต็มและ

เห็นชอบต่อโครงกำร 

ผลลัพธ์ตามจุดประสงค์ของโครงการฯ 

 1) ต ำบล/เมืองมีแผนกำรแก้ไขปัญหำและพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบทไม่น้อยกว่ำ 

500 ต ำบล/เมือง โดยเชื่อมโยงทุกประเด็นงำนพัฒนำ และครอบคลุมทุกมิติและสำมำรถ บูรณำกำรแผนงำนและ

งบประมำณกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สถำบันกำรศึกษำ และหน่วยงำนภำคีต่ำงๆ  

 2) ต ำบล/เมืองมีระบบช่วยเหลือทำงสังคมในกำรดูแลสมำชิกในชุมชนและกลุ่มผู้ด้อยโอกำสสู่กำรจัดกำรและ

พ่ึงพำตนเองที่สอดคล้องกับบริบทของพื้นที่อย่ำงเป็น รูปธรรมในด้ำนต่ำงๆ  

 3) จังหวัดมีแผนกำรแก้ไขปัญหำและพัฒนำคุณภำพชีวิตหรือแผนพัฒนำในมิติต่ำงๆ ที่สอดคล้องกับปัญหำ

และบริบทของพ้ืนที่ใน 77 จังหวัด โดยสำมำรถบูรณำกำร แผนกับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องในกำรบรรจุเป็นแผนของ

หน่วยงำน 

หลักคิดส าคัญ 

1) “เครือข่ำย และขบวนองค์กรชุมชนเป็นเครื่องมือที่ส ำคัญ” ในกำรเชื่อมโยงกำรท ำงำนของชุมชนและ

แก้ปัญหำคนจนทั้งในเมืองและชนบท โยงกับหน่วยงำนรัฐในกำรดูแลคนจนที่สุด ท ำให้ทุกคนเข้ำถึงระบบกำรดูแล 

ช่วยเหลือ ป้องกัน และเชื่อมโยงทุกฝ่ำยในเมือง/ต ำบล เป็นกำรสร้ำงสถำนะของชุมชนให้มีควำมเข้มแข็งในกำรจัดกำร

ตนเองได ้

2) “ใช้กำรส ำรวจข้อมูลผู้เดือดร้อนและวำงแผนชุมชนเป็นเครื่องมือ” ส ำรวจข้อมูลผู้เดือดร้อน ผลกระทบที่

เกิดขึ้นกับชุมชน ร่วมกันปรึกษำหำรือ น ำไปสู่กำรวำงแผนกำรแก้ไขปัญหำ/พัฒนำ ตำมที่ชุมชนต้องกำรให้เกิดผล

ร่วมกัน เกิดเป็นแผนที่มีระบบกำรจัดกำรของคนในชุมชน/ต ำบลร่วมกัน น ำสู่กำรเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้ำงสังคมใน

ระยะยำว 
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3) “กำรเข้ำถึงผู้ได้รับผลกระทบ ได้รับกำรแก้ปัญหำอย่ำงทันท่วงทีและเท่ำทัน” โดยโยงให้ผู้ได้รับควำม

เดือดร้อนเข้ำถึงระบบกำรแก้ไขปัญหำของรัฐและมีสวัสดิกำรของตนเอง และสำมำรถกุมภำพรวมสถำนกำรณ์ในพ้ืนที่

เมืองและชนบทรวมทั้งกำรรำยงำนข้อมูลข่ำวสำรอย่ำงต่อเนื่อง 

4) “กำรสร้ำงควำมมั่นคงทำงอำหำร” ตั้งแต่กำรท ำครัวกลำง กองทุนข้ำว กองทุนอำหำร กองทุนเมล็ดพันธ์ 

พ้ืนที่สีเขียว ร้ำนค้ำชุมชน และกำรแจกจ่ำยสิ่งของจ ำเป็นต่ำงๆ ช่วงวิกฤติ ที่จะต้องน ำไปสู่ระบบกำรจัดกำรระยะยำว

ให้เกิดกำรด ำรงชีพของคนในชุมชน/ต ำบลอย่ำงยั่งยืน 

5) “สร้ำงอำชีพและสร้ำงรำยได้” กำรเชื่อมโยงภำยในชุมชน - เมือง/ต ำบล - เครือข่ำย หรือจังหวัด เพ่ือให้

เกิดโอกำสของกำรมีรำยได้ในพื้นที่ พัฒนำอำชีพให้ดีขึ้น 

6) “สร้ำงระบบสวัสดิกำรชุมชน กองทุนชุมชน” ให้สำมำรถช่วยเหลือได้อย่ำงทันท่วงที สร้ำงระบบสวัสดิกำร

ขั้นพ้ืนฐำนในกำรแก้ปัญหำและโยงคนเข้ำสู่ระบบสวัสดิกำรพื้นฐำนของเครือข่ำยและอ่ืนๆ กำรโยงกองทุนที่มีอยู่เดิมใน

ชุมชนกับกองทุนที่จะเกิดขึ้นใหม่น ำไปสู่กำรฟ้ืนฟูกองทุน กำรขยำยกองทุนชุมชน กองทุนรักษำดินรักษำบ้ำน กองทุน

สวัสดิกำรชุมชน เกิดกำรช่วยเหลือในช่วงวิกฤติ สำมำรถดูแล จัดกำร ช่วยเหลือกันได้ทันท่วงที และเป็นระบบป้องกัน

ควำมเสี่ยงให้กับชุมชน 

7) “ขยำยโครงกำรบ้ำนมั่นคงเมือง โครงกำรบ้ำนมั่นคงชนบท กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตทุกมิติ ให้ชุมชน/ต ำบล

ได้เข้ำถึงกำรพัฒนำที่อยู่อำศัย ที่ดิน” เช่น คนไร้บ้ำน คนที่บุกรุก ผู้เดือดร้อนเรื่องที่อยู่อำศัย และมีกำรท ำงำนเชื่อมโยง

ระหว่ำงเครือข่ำยกับหน่วยงำน เครือข่ำยกับเครือข่ำย เปิดพ้ืนที่ให้คนจนและผู้เดือดร้อนได้มีโอกำสเข้ำถึงในกำร

แก้ปัญหำโดยใช้โครงกำรบ้ำนมั่นคงเมืองและโครงกำรบ้ำนมั่นคงชนบท มีส่วนร่วมในเครือข่ำยมำกขึ้นอย่ำงเท่ำเทียมกัน 
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[กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท 
ต ำบลไพรพัฒนำ อ ำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีษะเกษ] 

 

บริบทของพ้ืนที ่

ต ำบลไพรพัฒนำเดิมขึ้นอยู่กับต ำบลห้วยตำมมอญ อ ำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ ได้แยกออกมำเป็นต ำบล

ไพรพัฒนำเมื่อปี 2538 และได้รับกำรยกฐำนะเป็นองค์กำรบริหำรส่วนต ำบล เมื่อปี 2540 ปัจจุบันมี 10  หมู่บ้ำน ได้แก่ 

บ้ำนนำต ำบล บ้ำนโคกแดง บ้ำนไพรพัฒนำ บ้ำนแซร์ไปร์ บ้ำนวนำสวรรค์ บ้ำนโอว์ปังโกว์ บ้ำนโคกชำติ บ้ำนแซร์ไปร์ใต้ 

บ้ำนทำงสำยลวด  

ต ำบลไพรพัฒนำ ตั้งอยู่ทำงด้ำนทิศใต้ห่ำงจำกที่ว่ำกำรอ ำเภอภูสิงห์ 20 กิโลเมตร มีเนื้อที่ทั้งหมดประมำณ 

77,937 ไร่ ประมำณ 124.77 ตำรำงกิโลเมตร ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่รำบเชิงเขำพนมดงรัก สลับเนินเขำมีแม่น ้ำล ำคลองอยู่

โดยทั่วไป พื้นที่ส่วนใหญ่ใช้ในกำรท ำเกษตร มีอำณำเขตติดต่อ ดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดเขต อบต.ห้วยตำมอญ  อ ำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ 

ทิศใต้   ติดเขต รำชอำณำจักรกัมพูชำ  

ทิศตะวันออก ติดเขต อบต.ดงรัก อ ำเภอภูสิงห์  จังหวัดศรีสะเกษ 

ทิศตะวันตก ติดเขต   อ ำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ 

เขตพ้ืนที่ต ำบลไพรพัฒนำมีสภำพภูมิอำกำศ แบ่งเป็น 3 ฤดู คือ 

1. ฤดูร้อน ช่วงเวลำตั้งแต่เดือน กุมภำพันธ์ ถึงเดือน พฤษภำคม 

2. ฤดูฝน ช่วงเวลำตั้งแต่เดือน มิถุนำยน ถึงเดือน กันยำยน 

3. ฤดูหนำว ช่วงเวลำตั้งแต่เดือน ตุลำคม ถึงเดือน มกรำคม 

ประชำกรส่วนใหญ่ประกอบอำชีพท ำกำรเกษตร พ้ืนที่ท ำกำรเกษตร คิดเป็นร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ทั้งหมด       

พืชเศรษฐกิจ ได้แก่ ข้ำว มันส ำปะลัง ยำงพำรำ เป็นต้น และอำชีพอ่ืนๆ เช่น รับรำชกำร, ค้ำขำย, รับจ้ำง 

วิถีชีวิตควำมเป็นอยู่ของชำวต ำบลไพรพัฒนำเป็นสังคมเกษตรกรรม มีกำรประกอบพิธีกรรมตำมควำมเชื่อ กำร

เซ่นสรวงบูชำสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลำย และร่วมท ำบุญตำมประเพณีทำงพุทธศำสนำ มีกำรจัดงำนบุญพ้ืนบ้ำนประเพณี

พ้ืนเมือง ถือกันว่ำเป็นมรดกทำงวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมำถึงปัจจุบัน  

มีคติควำมเชื่อในวิถีชีวิตควำมเป็นอยู่ที่เก่ียวพันกับกำรเกษตรกรรม เพื่อสร้ำงขวัญและก ำลังใจต่อกำรด ำรงชีวิต

จึงมีงำนบุญพ้ืนบ้ำนมำกมำย เช่น ประเพณี บุญเข้ำพรรษำ ตรงกับวันแรม 1 ค ่ำ เดือน 8 ของทุกปี เรียกว่ำ "ปุริม
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พรรษำ" แต่ถ้ำปีใดมีเดือน 8 สองครั้ง ก็เลื่อนมำเป็นวันแรม 1 ค ่ำ เดือนแปดหลัง และออกพรรษำในวันขึ้น 15 ค ่ำ 

เดือน 11 เรียกว่ำ "ปัจฉิมพรรษำ" กิจกรรมที่ปฏิบัติในวันเข้ำพรรษำ คือ กิจกรรมถวำยเทียนพรรษำ ถวำยผ้ำอำบน ้ำฝน

และจตุปัจจัยแก่พระภิกษุสำมเณร ท ำบุญ ตักบำตรฟังธรรมเทศนำ รักษำอุโบสถศีล อธิษฐำนงดเว้นอบำยมุขต่ำงๆ 

ประเพณี แซนโฏนตำ หรือวันสำรทไทยเชื้อสำยเขมร ตรงกับวันแรม 14 ค ่ำ เดือน 10 จะมีกำรจัดเตรียมส ำรับ

และเครื่องเซ่นไหว้ไว้ที่บ้ำน จำกนั้นผู้อำวุโสจะเรียกถำมหำลูกหลำนว่ำมำพร้อมหน้ำหรือยังแล้วให้มำรวมกันหน้ำเครื่อง

สักกำระ ก่อนจะเริ่มพิธีเซ่นไหว้ด้วยกำรจุดธูปเทียน กล่ำวค ำบูชำพระรัตนตรัย สวดชุมนุมเทวดำ และพูดเชื้อเชิญดวง

วิญญำณของเหล่ำบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้วให้มำรับเครื่องเซ่นไหว้ จำกนั้นญำติๆ จะผลัดเปลี่ยนกันเข้ำไปกรวดน ้ำ ริน

น ้ำล้ำงมือ และรินเครื่องดื่ม เช่น เหล้ำ น ้ำอัดลม ฯลฯ รวมทั้งพูดรำยชื่ออำหำรคำว -หวำน ผลไม้ต่ำงๆ ที่บรรพบุรุษ

ชอบ เช้ำวันขึ้น 15 ค ่ำ เดือน 10 ญำติหรือลูกหลำนน ำอำหำรจ ำนวนมำกมำท ำบุญที่วัด บรรพบุรุษก็จะเกิดควำมปลื้ม

อกปลื้มใจ เมื่อถึงก ำหนดวันที่ต้องกลับไปนรก ก็จะอวยพรให้ญำติหรือลูกหลำนมีควำมสุขควำมเจริญ ประกอบอำชีพ

ประสบผลส ำเร็จ มีเงินมีทองใช้ แต่ถ้ำไม่เห็นลูกหลำนเตรียมส ำรับไว้ให้ ก็จะรู้สึกโศกเศร้ำ ผิดหวัง จนโกรธและสำปแช่ง

ญำติหรือลูกหลำนไม่ให้มีควำมสุขควำมเจริญ ดังนั้นชำวเขมรจึงประกอบพิธีนี้สืบเนื่องมำจนถึงปัจจุบัน  

ประเพณี บุญออกพรรษำ ตรงกับวันขึ้น 15 ค ่ำ เดือน 11 ของทุกปี เป็นอีกหนึ่งวันส ำคัญทำงพุทธศำสนำ ซึ่ง

เรียกอีกอย่ำงว่ำ "วันมหำปวำรณำ" หลังวันออกพรรษำ 1 วัน คือ แรม 1 ค ่ำ เดือน 11 จะมีกำร "ตักบำตรเทโว" หรือ

ชื่อเต็มตำมค ำพระว่ำ "เทโวโรหณะ" แปลว่ำ กำรหยั่งลงจำกเทวโลก โดยสำมำรถเรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ "ตักบำตร

ดำวดึงส์" โดยอำหำรที่นิยมน ำไปใส่บำตร คือ ข้ำวต้มมัด และมีกิจกรรม เทศน์มหำชำติ  

 

ปัญหาที่โครงการมุ่งแก้ไข 

 ต ำบลไพรพัฒนำ มีปัญหำด้ำนรำยได้ของครัวเรือนไม่เพียงพอกับรำยจ่ำย กำรทิ้งถิ่นฐำนเพ่ือเข้ำไปเป็นแรงงำน

ในเมืองใหญ่ ปัญหำหนี้สิน และเด็กหลุดจำกระบบกำรศึกษำ เป็นปัญหำที่เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กัน เช่น เด็กที่หลุดออก

จำกระบบกำรศึกษำส่วนใหญ่มำจำกครอบครัวที่มีหนี้สิน เป็นตัวสะท้อนให้เห็นภำพรวมของปัญหำเศรษฐกิจครัวเรือน

ได้  

ตัวเลขจำกฐำนข้อมูลของระบบสำรสนเทศเพ่ือควำมเสมอภำคทำงกำรศึกษำ ( Information System for 

Equitable Education หรือ iSEE) ของ กสศ. สะท้อนถึงปัญหำเร่งด่วนด้ำนกำรศึกษำของจังหวัดศรีสะเกษว่ำ มีเด็ก

และเยำวชนที่ไม่มีข้อมูลอยู่ในระบบกำรศึกษำ 17,400 คน จำกจ ำนวน 270,962 คน ใน 22 อ ำเภอ 

เด็กและเยำวชนวัย 15-17 ปี หรือเป็นวัยที่พ้นจำกกำรศึกษำภำคบังคับไปแล้วถึง 8,000 กว่ำคนที่ไม่ได้ศึกษำ

ต่อ กับอีกกลุ่มหนึ่งคือหลุดจำกระบบตั้งแต่ช่วงชั้นมัธยมต้นประมำณ 1 ,900 คน และจ ำนวนของเด็กเล็กที่ไม่ได้เข้ำ

เรียนหรือเข้ำเรียนช้ำรำว 6,000 คน  
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เด็กที่ไม่ได้รับกำรศึกษำต่อในต ำบลไพรพัฒนำ ส่วนใหญ่จะช่วยพ่อแม่ท ำกำรเกษตรที่บ้ำนและบำงส่วนจะเข้ำ

ป่ำหรือของป่ำ โดยเฉพำะน ้ำผึ้งป่ำ ซึ่งเสี่ยงต่อกำรท ำผิดกฎหมำยเกี่ยวกับป่ำไม้ และควำมเสี่ยงในกำรปีนต้นไม้ หน้ำผำ

เพ่ือเก็บน ้ำผึ้ง  

 

วิธีการด าเนินโครงการ 

 สถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน ได้เปิดรับข้อเสนอโครงกำร จำกชุมชนต่ำงๆ ทั่วประเทศ โดยมีกลไกกำรท ำงำนใน

ระดับต ำบล จังหวัดและกลุ่มจังหวัด โครงกำรที่สมัครเข้ำร่วมจะได้รับกำรพิจำรณำในระดับกลุ่มจังหวัด และให้

คณะอนุกรรมกำรบ้ำนมั่นคงเป็นผู้พิจำรณำโครงกำร ระหว่ำงด ำเนินโครงกำรจะมีกำรติดตำมประเมินผล สรุปบทเรียน

กำรด ำเนินโครงกำร 

 สภำองค์กรชุมชนต ำบลไพรพัฒนำได้เสนอ “โครงกำรขยำยผลอำชีพกำรเลี้ยงผึ้งโพรงเพ่ือพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้

มีรำยได้น้อย ต ำบลไพรพัฒนำ อ ำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ” ต่อสถำบันพัฒนำองค์กรชุมชนเพ่ือขอรับงบประมำณ

กำรด ำเนินโครงกำรฯ โดยได้รับงบประมำณจ ำนวน 46,000 บำท 

 หน่วยงำนอื่นๆ ที่ร่วมสนับสนุนกำรด ำเนินโครงกำรฯ ได้แก่ 

1) องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลไพรพัฒนำ หนุนเสริมบทบำทในกำรขับเคลื่อนกำรเลี้ยงผึ้งโพรง โดยกำรจัด

กิจกรรมกำรปลูกต้นไม้ที่เอ้ือต่อกำรขยำยจ ำนวนประชำกรของผึ้ง โดยน ำเข้ำข้อบัญญัติงำนงบประมำณ ขององค์กำร

บริหำรส่วนต ำบล  

 2) ส ำนักงำนพัฒนำชุมชนอ ำเภอภูสิงห์ สนับสนุนกำรสร้ำงกระบวนกำรเรียนรู้ ให้แก่ ผู้น ำชุมชน ส่งเสริมกำร

รวมกลุ่มองค์กร กำรเสริมสร้ำงควำมเข้มแข็งของกลุ่มองค์กรชุมชน และกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ชุมชน กำรจดทะเบียน 

OTOP  

 3) โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบลไพรพัฒนำ ส่งเสริมให้ควำมรู้ด้ำนสุขภำพ กำรจัดกำรระบบสุขอนำมัย 

ของกำรเลี้ยงผึ้งทั้งระบบ  

 4) ธนำคำรเพ่ือกำรเกษตรและสหกรณ์กำรเกษตร สำขำศรีสะเกษ สนับสนุนควำมรู้ ด้ำนกำรเงิน บัญชี กำร

จัดกำรฟำร์ม กำรออม และกำรเข้ำถึงแหล่งเงินทุน ของกลุ่ม  

 5) ศูนย์พัฒนำอำชีพรำษฏรตำมแนวชำยแดน ไทย กัมพูชำ สนับสนุนงำนพัฒนำในพ้ืนที่ชำยแดน และกำร

แปรรูปผลิตภัณฑ์ชุมชน 

 6) กองทุนเพ่ือควำมเสมอภำคทำงกำรศึกษำ (กศส.) สนับสนุนกระบวนกำรเรียนรู้ งบประมำณในกำร

ขับเคลื่อน โครงกำรสร้ำงรำยได้จำกกำรเลี้ยงผึ้งโพรง ต ำบลไพรพัฒนำ จ ำนวน 600,000 บำท  
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หลักการด าเนินงาน 

ค้นหาการส่งเสริมอาชีพ/กิจกรรมที่มีแนวโน้นที่ดี 

คณะผู้นำเสนอโครงการได้มีการสำรวจ ประมวลผลเพ่ือค้นหาทุนชุมชนเพื่อนำมาพัฒนาเป็นโครงการ จากการ

เก็บข้อมูลชุมชนพบว่า อาชีพการหาน้ำผึ้งป่า เป็นอาชีพที่สร้างรายได้ที่ดีให้กับชุมชน อีกทั้งภูมิประเทศของพ้ืนที่มี

ความเป็นป่าชุมชนเชื่อมต่อกับอุทยานแห่งชาติ มีต้นไม้จำนวนมากหลายหลายสายพันธุ์ ซึ่งเป็นแหล่งอาหารของผึ้ง อีก

ทั้งในพ้ืนที่มีการเลี้ยงผึ้งอยู่แล้ว มีช่องทางการจำหน่ายอยู่แล้ว การขยายผลการเลี้ยงผึ้งน่าจะเป็นโครงการที่ส่งผล

กระทบต่อชุมชนได้เร็วในด้าน รายได้ การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม การลงทุนต่ำ ความเสี่ยงน้อย ลดปัจจัยการล้มเลิก

กลางคัน และมีแนวทางในการขยายผลเพ่ิม จึงตัดสินใจเลือกเรื่องการเลี้ยงผึ้งนำเสนอเป็นโครงการต่อ พอช. 

 ประกอบกับในพ้ืนที่มีผู้เชี่ยวชำญเรื่องกำรเลี้ยงผึ้ง และยินดีถ่ำยทอดวิชำควำมรู้ให้กับชุมชนอยู่แล้ว ทั้งนี้

ผู้เชี่ยวชำญกำรเลี้ยงผึ้งได้เริ่มชักชวนคนที่สนใจให้ลองเลี้ยงผึ้งอยู่ก่อนแล้ว เพียงแต่เป็นกำรชักชวนโดยควำมสัมพันธ์

ส่วนตัว ยังไม่เคยจัดท ำเป็นโครงกำรและติดต่อของบประมำณส ำหรับด ำเนินกำรจำกหน่วยงำนใดๆ มำก่อน จึงมองเห็น

ว่ำถ้ำจะเสนอโครงกำรเลี้ยงผึ้งให้มีลักษณะของกำรเข้ำมำมีส่วนร่วมของหน่วยงำนต่ำงๆ น่ำจะเกิดประโยชน์และขยำย

ผลได้รวดเร็ว 

การต่อยอดจากฐานทุนในพื้นที่ 

 กำรเข้ำป่ำหำน ้ำผึ้งเป็นอำชีพดั้งเดิมของชุมชนไพรพัฒนำ เนื่องจำกชุมชนอยู่ติดป่ำพนมดงรัก มีผึ้งอำศัยอยู่

เป็นจ ำนวนมำก ทั้งผึ้งหลวง ผึ้งโพรง ผึ้งมิ้ม โดยคนที่มีอำชีพหำน ้ำผึ้งในป่ำจะถูกเรียกว่ำ “พรำนผึ้ง” นำยประดิษฐ์  

บุญอ่อน หรือ “ขุ่ย” เป็น พรำนผึ้งรุ่นใหม่ที่ต่อยอดกำรเป็นพรำนผึ้งป่ำสู่กำรเป็นคนเลี้ยงผึ้ง เนื่องจำกมองเห็นว่ำกำร

หำน ้ำผึ้งในป่ำสำมำรถสร้ำงรำยได้ให้กับคนในชุมชน แต่มีข้อจ ำกัดว่ำใน 1 ปี สำมำรถหำน ้ำผึ้งได้ประมำณ 3 - 4 เดือน 

คือ มีนำคม เมษำยน พฤษภำคม มิถุนำยน และด้วยแนวคิดที่ว่ำไม่อยำกไปหำงำนท ำไกลบ้ำน อยำกดูแลพ่อแม่ อยำกมี

อำชีพที่สำมำรถเลี้ยงครอบครัวได้ ท ำให้ขุ่ย เริ่มศึกษำวิถีชีวิตของผึ้งอย่ำงจริงจัง โดยหำควำมรู้จำกยูทูป ที่สอนวิธีกำร

เลี้ยงผึ้ง เริ่มเลี้ยงผึ้ง และขำยน ้ำผึ้งออนไลน์ โดยเป็นเจ้ำของ “เพจทีมงำนพรำนผึ้งบ้ำนนอก” และเฟสบุ๊คชื่อ “ขุ่ย

พรำนผึ้งบ้ำนนอก” สร้ำงรำยได้หลักหลำยแสนต่อปี  

ปี 2565 ส ำนักงำนพัฒนำชุมชนอ ำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ ได้จัดโครงกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยวชุมชน จัด

กิจกรรมส่งเสริมกำรเรียนรู้ที่นักท่องเที่ยวสำมำรถลงมือปฏิบัติหรือ Decentralized Hands – on Program 

Exhibition หรือ D-HOPE ขึ้น เพ่ือพัฒนำกำรท่องเที่ยว เปิดพ้ืนที่ให้นักท่องเที่ยวได้มำเยี่ยมชม และฝึกปฏิบัติได้ โดย

กำรค้นหำผู้จัดโปรแกรมท่องเที่ยวเชิงสร้ำงสรรค์ (Champion) และกลุ่มพรำนผึ้งบ้ำนนอกเป็นกลุ่มหนึ่งที่ได้รับกำร

คัดเลือกเป็น CHAMP 
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พรำนขุ่ยและเพ่ือนได้ชักชวนคนในพ้ืนที่ให้เข้ำเลี้ยงผึ้งก่อนหน้ำจะมีโครงกำร แต่บำงคนก็เข้ำร่วมบำงคนก็ไม่

เข้ำร่วมเนื่องจำกยังไม่แน่ใจว่ำจะสำมำรถท ำได้ เช่น นำยสหภำพ พรมจักร มีอำชีพเดิมเป็นช่ำงท ำกระจก สร้ำงบ้ำน 

เมื่อถูกชักชวนได้เริ่มทดลองเลี้ยง โดยก่อนหน้ำนั้นได้เข้ำกลุ่มหำน ้ำผึ้งป่ำกับพรำนขุ่ยมำก่อน ก็ส่งสัยว่ำเป็นกล่องอะไร 

นึกว่ำท ำศำลเจ้ำในสวนยำงพำรำ เมื่อเห็นว่ำพรำนขุ่ยเลี้ยงส ำเร็จมีรำยได้ จึงลองเลี้ยงบำง เดือนแรกที่เลี้ยงผึ้งไม่เข้ำ

กล่องเลย ต่อมำผึ้งเริ่มเข้ำกล่อง ปัจจุบันมีจ ำนวนสำมร้อยกล่ำวกล่อง รำยได้ปีละประมำณแสนกว่ำบำทใกล้เคียงกับ

อำชีพหลัก  

การขยายการเลี้ยงผ้ึงแบบมีส่วนร่วม   

ในปี 2566 สภำองค์กรชุมชนต ำบลไพรพัฒนำ ร่วมกับส ำนักงำนพัฒนำชุมชนอ ำเภอภูสิงห์ได้เสนอขอโครงกำร

พัฒนำคุณภำพชีวิตจำกสถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน (องค์กำรมหำชน) เพ่ือใช้ในกำรด ำเนินกำรฝึกเลี้ยงฝึกให้กับกลุ่ม

ผู้สนใจในพ้ืนที่ โดยทำงพัฒนำชุมชนอ ำเภอภูสิงห์ได้ติดต่อไปยังกลุ่มพรำนผึ้งบ้ำนนอกให้มำเป็นวิทยำกรฝึกอบรม 

หลักสูตรกำรฝึกอบรมประกอบด้วย กำรฝึกท ำกล่องเลี้ยงผึ้ง กำรฝึกอบรมกำรเลี้ยงผึ้ง คือ กำรท ำควำมเข้ำใจธรรมชำติ

ของผึ้ง กำรล่อผึ้ง กำรดูแลผึ้ง วิธีกำรเก็บน ้ำผึ้ง กำรบรรจุขวดและกำรจ ำหน่ำย เมื่อท ำกล่องเสร็จจะได้รับกล่องไปฝึก

เลี้ยงผึ้งคนละ 4 กล่อง   

เริ่มต้นมีผู้เข้ำรับกำรฝึกอบรมจำก 3 ชุมชน จ ำนวน 20 รำย รวมกล่องผึ้ง 80 กล่อง ผลกำรน ำกล่องไปล่อผึ้ง

ปรำกฎว่ำผึ้งเข้ำเกือบทุกกล่อง ท ำให้มีผู้สนใจเข้ำอบรมอีก 50 รำย ทำงผู้จัดจึงของบประมำณกำรฝึกอบรมไปยัง

กองทุนเพ่ือควำมเสมอภำคทำงกำรศึกษำ (กสศ.) มีกำรวำงหลักสูตรกำรฝึออบรมเป็น 5 หลักสูตร เรียกว่ำสำยพำน

อำชีพ  

หลักสูตรที่ 1 คือ ควำมรู้ที่จ ำเป็น วัฎจักรชีวิตผึ้ง  

หลักสูตรที่2 กำรผลิตกล่องผึ้ง  

หลักสูตรที่ 3 กำรแปรรูปน ้ำผึ้ง ไวท์ สบู่ สถำบันพัฒนำฝีมือแรงงำนเป็นวิทยำกร  

หลักสูตรที่ 4 ท ำกำรตลำดออนไลน์  

หลักสูตรที่ 5 พัฒนำระบบนิเวศท่ีเอ้ือต่อกำรเลี้ยงผึ้ง  

กำรขยำยกำรฝึกอบรมโดยเชื่อมโยงกับภำคีหลำยภำคส่วน ท ำให้เกิดกำรร่วมมือจำกหลำยหน่วยงำน 

ก่อให้เกิดกำรวำงแนวทำงกำรพัฒนำระบบกำรเลี้ยงผึ้งที่มำกกว่ำกำรอบรมกำรเลี้ยงผึ้งโดยทั่วไป เนื่องจำกคณะท ำงำน

เห็นว่ำกำรเลี้ยงผึ้งจะประสบควำมส ำเร็จได้ ระบบนิเวศที่เอ้ืออ ำนวยต่อกำรหำอำหำรของผึ้งเป็นสิ่งส ำคัญ จึงมี

หน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับระบบนิเวศ ได้แก่ กรมป่ำไม้ องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล ที่รับผิดชอบเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมเข้ำมำ

เป็นภำคีส ำคัญ เช่น กำรท ำแผนร่วมกันปลูกต้นไม้ที่ผึ้งกินน ้ำหวำนและสวยงำม กำรรักษำพ้ืนที่ป่ำชุมชนและป่ำพนมดง
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รัก กำรได้รับเครื่องสลัดน ้ำผึ้งจำกมหำวิทยำลัยอุบลรำชธำนีสนับสนุนให้กับกลุ่ม กรมกำรพัฒนำชุมชนอบรมเรื่องกำร

ท ำสบู่น ้ำผึ้งผสมมะขำม ผสมขมิ้น กำรแปรรูปผลิตภัณฑ์จำกผึ้งโพรง เป็นต้น 

ในกำรท ำโครงกำรได้น ำเรียนให้นำยอ ำเภอภูสิงห์รับทรำบ นำยอ ำเภอให้กำรสนับสนุน อยำกให้ขยำยผลต ำบล

ข้ำงเคียงท่ีดงรัก โคกตำล แต่มีกำรขยำยตัวแบบธรรมชำติเนื่องจำกชุมชนที่ดงรักเห็นควำมส ำเร็จได้ขอมำเรียนรู้เอง    

เมื่อมีกำรขยำยกำรเลี้ยงผึ้งประกอบกับมีหน่วยงำนอื่นๆ ที่ให้กำรสนับสนุน เช่น ศูนย์ฝึกวิชำชีพจังหวัดสุรินทร์

มำติดต่อให้ไปเป็นวิทยำกร มหำวิทยำลัยรำชภัฎศรีสะเกษ สนับสนุนด้วยโครงกำร U2T บ้ำนโอปังโกว์ จึงได้จด

ทะเบียนเป็นวิสำหกิจเป็นกลุ่มเลี้ยงผึ้งโพรงสมุนไพรตรำผญำกูปรี 100 เปอร์เซ็น มีสมำชิกจ ำนวน 30 คน โดยโลโก้

พญำกูปรีเป็นโลโก้ท่ีได้รับกำรออกแบบและกูปรีเป็นสัตว์สัญลักษณ์ของจังหวัดศรีสะเกษ 

กำรเลี้ยงผึ้งโพรงที่บ้ำนโอปังโกว์นอกจำกเป็นกำรเพ่ิมรำยได้ให้กับคนในชุมชนแล้วยังเป็นเครื่องมือในกำรดึง

กลุ่มเด็กที่เคยหลงผิดไปเกี่ยวข้องกับยำเสพติด มำเป็นคนเลี้ยงผึ้ง กลุ่มคนสูงอำยุที่มีควำมสนใจและต้องกำรหำรำยได้

เพ่ิมเติม จ ำนวนของกล่องผึ้งในหมู่บ้ำนโอปังโกว์ทั้งหมดประมำณ 1000 กว่ำกล่อง  

บ้ำนทำงสำยลวด เป็นอีกกลุ่มหนึ่งที่ได้รับวิชำเลี้ยงผึ้งจำกพรำนขุ่ย  โดยปิยะพงษ์ จันทรำ กลุ่มวิสำหกกิจ

ชุมชนน ้ำผึ้งป่ำทำงสำยลวด เล่ำว่ำ เมื่อก่อนหำผึ้งป่ำรำยได้ไม่เพียงพอ จึงมำเข้ำกลุ่มเลี้ยงผึ้งปี 2566 จำกกำรเชิญชวน

ของบ้ำนโอปังโกว์ และได้รับกำรสนับสนุนจำก  กสศ.หรือกองทุนเพ่ือควำมเสมอภำคทำงกำรศึกษำ ฝึกท ำกล่องเริ่ม

จำก 5 คน ตอนนี้เพิ่มเป็น 15 คน ผึ้งเข้ำกล่องทุกคน กำรจ ำหน่ำยมีลูกค้ำประจ ำ มำรับเองที่บ้ำน มีคนติดต่อมำดูงำน 

ผอ.โรงเรียน น ำกำรเลี้ยงผึ้งไปขยำยผลกับกลุ่มเด็กเปรำะบำง โดยใช้วิธีเอำคะแนนมำเป็นกำรโน้นน้ำวให้เด็ก

มำเลี้ยงผึ้งและให้ผู้ปกครองช่วยเลี้ยง 

เมื่อมีกำรขยำยกำรเลี้ยงผึ้งประกอบกับมีหน่วยงำนอื่นๆ ที่ให้กำรสนับสนุน เช่น ศูนย์ฝึกวิชำชีพจังหวัดสุรินทร์

มำติดต่อให้ไปเป็นวิทยำกร มหำวิทยำลัยรำชภัฎศรีสะเกษ สนับสนุนด้วยโครงกำร U2T บ้ำนโอปังโกว์ จึงได้จด

ทะเบียนเป็นวิสำหกิจเป็นกลุ่มเลี้ยงผึ้งโพรงสมุนไพรตรำผญำกูปรี 100 เปอร์เซ็น มีสมำชิกจ ำนวน 30 คน โดยโลโก้

พญำกูปรีเป็นโลโก้ท่ีได้รับกำรออกแบบและกูปรีเป็นสัตว์สัญลักษณ์ของจังหวัดศรีสะเกษ 

กำรเลี้ยงผึ้งโพรงที่บ้ำนโอปังโกว์นอกจำกเป็นกำรเพ่ิมรำยได้ให้กับคนในชุมชนแล้วยังเป็นเครื่องมือในกำรดึง

กลุ่มเด็กที่เคยหลงผิดไปเกี่ยวข้องกับยำเสพติด มำเป็นคนเลี้ยงผึ้ง กลุ่มคนสูงอำยุที่มีควำมสนใจและต้องกำรหำรำยได้

เพ่ิมเติม จ ำนวนของกล่องผึ้งในหมู่บ้ำนโอปังโกว์ทั้งหมดประมำณ 1000 กว่ำกล่อง  

บ้ำนทำงสำยลวด เป็นอีกกลุ่มหนึ่งที่ได้รับวิชำเลี้ยงผึ้งจำกพรำนขุ่ย  โดยปิยะพงษ์ จันทรำ กลุ่มวิสำหกกิจ

ชุมชนน ้ำผึ้งป่ำทำงสำยลวด เล่ำว่ำ เมื่อก่อนหำผึ้งป่ำรำยได้ไม่เพียงพอ จึงมำเข้ำกลุ่มเลี้ยงผึ้งปี 2566 จำกกำรเชิญชวน

ของบ้ำนโอปังโกว์ และได้รับกำรสนับสนุนจำก  กสศ.หรือกองทุนเพ่ือควำมเสมอภำคทำงกำรศึกษำ ฝึกท ำกล่องเริ่ม

จำก 5 คน ตอนนี้เพิ่มเป็น 15 คน ผึ้งเข้ำกล่องทุกคน กำรจ ำหน่ำยมีลูกค้ำประจ ำ มำรับเองที่บ้ำน มีคนติดต่อมำดูงำน 
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ผอ.โรงเรียน น ำกำรเลี้ยงผึ้งไปขยำยผลกับกลุ่มเด็กเปรำะบำง โดยใช้วิธีเอำคะแนนมำเป็นกำรโน้นน้ำวให้เด็ก

มำเลี้ยงผึ้งและให้ผู้ปกครองช่วยเลี้ยง 

มีกำรขยำยผลกับคณะท ำงำน เช่น พช. สภำเกษตรกรจังหวัดศรีษะเกษ รพสต.  กสศ. และโรงเรียนในพ้ืนที่  

 

สร้างกฎ กติการ่วม 

เมื่อด ำเนินโครงกำรเสร็จแล้ว มีผลผลิตจำกโครงกำรคือน ้ำผึ้งเกิดขึ้น มีกำรจัดตั้งกลุ่มวิสำหกิจ มีระบบกำรดูแล

สมำชิกและกำรจ ำหน่ำยน ้ำผึ้ง ก่อนเก็บน ้ำผึ้งต้องแจ้งให้ทำงกลุ่มวิสำหกิจทรำบก่อนเพ่ือเป็นกำรควบคุมคุณภำพให้มี

มำตรฐำน ไม่มีน ้ำผึ้งจำกท่ีอ่ืนเข้ำมำปน เพรำะน ้ำผึ้งของที่นี่รับประกันควำมแท้ร้อยเปอร์เซ็นต์  

นวัตกรรม “ผึ้งกันไฟ”  

เมื่อกำรท ำโครงกำรเลี้ยงผึ้งประสบผลส ำเร็จ ชุมชนให้ควำมสนใจ หน่วยงำนต่ำงๆ ให้กำรสนับสนุนตำมภำรกิจ

และควำมถนัดของแต่ละหน่วยงำน จึงได้ท ำแผนกับ อบต. หน่วยพิทักษ์ป่ำต้นน ้ำ ท ำกำรปรับปรุงสภำพแวดล้อมให้

เหมำะกับกำรอยู่อำศัยของผึ้ง เช่น กำรปลูกดอกไม้เพ่ือเป็นแหล่งอำหำรของผึ้งและควำมสวยงำมของภูมิทัศน์ เช่น 

ทองอุไร ดอกจำน รวงผึ้ง 

ผลจำกกำรเลี้ยงผึ้งของชุมชนท ำให้เกิดกำรรักษำดูแลป่ำชุมชนที่เชื่อมต่อกับผืนป่ำพนมดงรัก เจ้ำของกล่องผึ้ง

มักจะไปเฝ้ำกล่องผึ้งของตนเองที่น ำไปเลี้ยงไว้ในป่ำชุมชน ท ำให้เกิดกำรเฝ้ำระวังคนต้นไม้ คนเผำป่ำ ไปโดยปริยำย ท ำ

ให้เกิดเป็นกำรด ำเนินกิจกรรมผึ้งกันไฟ กัน pm2.5 เนื่องจำกเดิมมีไฟป่ำในป่ำชุมชนบ่อยครั้ง แต่หลังจำกเอำกล่องผึ้ง

ไปตั้งในป่ำชุมชน ไม่มีไฟป่ำอีกเลย เนื่องจำกเจ้ำของกล่องผึ้งผลัดกำรเฝ้ำผึ้งท ำให้ไม่มีคนกล้ำจุดไฟ ถ้ำเกิดไฟป่ำขึ้นก็มี

กำรส่งข่ำวกันอย่ำงรวดเร็ว ประสำนหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องไปดับไฟได้ทัน  

กิจกรรมผึ้งกันไฟยังได้รับกำรสนับสนุนงบประมำณจำกส ำนักภำคีสัมพันธ์ของ สสส. มีกำรกิจกรรม 

workshop ค้นหำประเด็นกำรท ำงำนและเสนอเรื่องผึ้งกันไฟ เป็นนวัตกรรมอำชีพ ลดเรื่องกำรเผำป่ำ  

การสื่อสาร 

กลุ่มเลี้ยงผึ้งให้ควำมส ำคัญกับกำรสื่อสำรเพรำะเป็นสิ่งส ำคัญช่วยกระตุ้นให้สมำชิกเลี้ยงผึ้งมำกยิ่งข้ึนและมีกำร

เชื่อมโยงเครือข่ำยกันอย่ำงต่อเนื่อง โดยใช้กลุ่มไลน์ในกำรปรึกษำปัญหำกำรเลี้ยงผึ้ง กำรกระตุ้นให้สมำชิกมีควำม

กระตือรือร้น เช่น บำงรำยอำจจะได้กล่องไปเลี้ยงผึ้งแล้วแต่ผึ้งไม่ยอมเข้ำกล่อง คนเลี้ยงอำจจะเกิดควำมท้อไม่อยำกจะ

ท ำต่อ กำรมีกลุ่มไลน์เพ่ือปรึกษำปัญหำสำมำรถช่วยแก้ปัญหำได้ เมื่อผึ้งเข้ำกล่องจะมีกำรส่งรูปไปในกลุ่มเพ่ือเป็น

ก ำลังใจ หรือกำรย้ำยกล่องเลี้ยงผึ้งไปหำท ำเลที่เหมำะสมตำมประสบกำรณ์ของพ่ีเลี้ยงในกลุ่ม นอกจำกนั้นยังมีรำยกำร

สะเทือนไท ของสถำนีโทรทัศน์ไทยพีบีเอสมำถ่ำยท ำรำยกำร มีอินฟลูเอนเซอร์ช่องยูทูปอ่ืนๆ ที่สนใจมำท ำรำยกำรใน

ชุมชนเป็นจ ำนวนมำก ท ำให้กระแสกำรเลี้ยงผึ้งของไพรพัฒนำเป็นสิ่งที่ดึงดูดทั้งคนเลี้ยงและคนซื้อน ้ำผึ้งด้วย 
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วิธีการเลี้ยงผึ้งโพรง 

ผึ้งโพรงเหมำะสมกับกำรเลี้ยงมำกกว่ำผึ้งชนิดอ่ืน ในป่ำชุมชนต ำบลไพรพัฒนำซึ่งเชื่อมต่อกับผืนป่ำพนมดงรัก 

มีพันธุ์ไม้หลำกหลำยของป่ำดิบแล้ง ป่ำดิบเขำ ป่ำเบญจพรรณ ได้แก่ ชิงชัน กะบำก พยุง เต็งรัง เหียง พยอม เก็ดแดง 

เก็ดด ำ แดง ประดู่ เคี่ยมคะนอง สมอ หว้ำ ก่อ มะยมป่ำ ชมพู่ป่ำ ตะแบก เหมือด ไทร มะค่ำ กะโดน ส้ำน พลอง เขล็ง 

เสลำ มะกอก ไม้ที่ขึ้นเป็นพ้ืน ได้แก่ นนทรี คำง ตีนนก ยำง ตะเคียน มะขำมป้อม มะม่วงป่ำ ไม้พ้ืนล่ำงได้แก่ ไผ่ต่ำงๆ 

หวำย ว่ำนต่ำง ๆ กล้วยไม้ หญ้ำต่ำง ๆ มอส เฟิร์น (อ้ำงอิงจำกสำรสนเทศท้องถิ่นอีสำน) มีดอกไม้ที่ให้น ้ำหวำนกับผึ้ง

อยู่เป็นจ ำนวนมำก ผึ้งที่พบโดยทั่วไปในป่ำ มี 3 ชนิด คือ ผึ้งหลวง ซึ่งไม่สำมำรถน ำมำเลี้ยงได้ เนื่องจำกตำมธรรมชำติ

แล้วผึ้งหลวงสำมำรถบินไปหำอำหำรได้ไกล ชอบท ำรังในที่โล่งแจ้งและอยู่ที่สูง ไม่ชอบให้ถูกรบกวน  

ผึ้งมิ้มเป็นผึ้งที่มีขนำดเล็กที่สุด มีขนำดใกล้เคียงกับแมลงวัน รวงผึ้งมีขนำดเล็ก และผึ้งโพรง ซึ่งเป็นผึ้งที่เลี้ยง

ง่ำย ด้วยสภำพของพ้ืนที่มีควำมเป็นธรรมชำติ อุดมสมบูรณ์ มีอำหำรคือน ้ำหวำนจำกต้นไม้ต่ำงๆ จ ำนวนมำก  

ผึ้งโพรงมีชื่อวิทยำศำสตร์ว่ำ Apis cerana เป็นผึ้งพ้ืนเมืองที่มีอยู่ทุกภำคของประเทศไทย มีขนำดล ำตัวยำว 

12 มิลลิเมตร ส่วนอกกว้ำง 3.3 มิลลิเมตร ตัวเล็กกว่ำผึ้งหลวง แต่ใหญ่กว่ำผึ้งมิ้ม เป็นผึ้งที่มีวิวัฒนำกำรสูงกว่ำผึ้งหลวง

และผึ้งมิ้ม จะสร้ำงรังอยู่ในที่มืดและมีจ ำนวนรวงหลำยรวง ตั้งแต่ 5 -15 รวง ในแต่ละรังจะมีประชำกรผึ้งประมำณ 

5,000 -50,000 ตัว 

ตำมธรรมชำติผึ้งโพรงจะสร้ำงรวงซ้อนเรียงกันอยู่ในโพรงหินหรือโพรงไม้ต่ำงๆ โดยมีปำกทำงเข้ำออกค่อนข้ำง

เล็ก เพ่ือป้องกันศัตรูจำกภำยนอก แต่ภำยในรังจะมีพ้ืนที่กว้ำง มีอัตรำกำรแยกรังค่อนข้ำงสูง จะทิ้งรังเดิมเมื่อสภำวะ

แวดล้อมไม่เหมำะสม จะให้น ้ำผึ้ง 3 -15 กิโลกรัมต่อรัง ต่อปี 

เมื่อน ำผึ้งโพรงมำเลี้ยงจะนิยมเลี้ยงในลังไม้ โดยลังเลี้ยงผึ้งหรือกล่องผึ้งขนำดมำตรฐำนจำกกรมส่งเสริม

กำรเกษตร ประกอบจำกไม้ที่มีลักษณะเบำ ไม่ยืด ไม่หด ไม่โค้งบิดงอ ควำมหนำของไม้ 1.40 เซนติเมตร ควำมสูง 25  

เซนติเมตร ควำมยำวภำยนอก 53.50 เซนติเมตร ควำมกว้ำงภำยนอก 30.50 เซนติเมตร ฐำนลังเป็นส่วนที่ใช้วำงลัง

เลี้ยงผึ้ง มีขนำดกว้ำง x ยำว เท่ำกับ 30.50 x 59.50 เซนติเมตร ฝำด้ำนบน เป็นฝำที่ป้องกันควำมร้อนจำกแสงแดด ท ำ

จำกไม้หนำ 1.40 เซนติเมตร และคนเลี้ยงมักน ำสังกะสีมำคลุมอีกชั้นหนึ่งเพ่ือป้องกันฝน  

ลังผึ้งจะวำงอยู่บนเสำหลัก ที่ปักไว้ตำมพ้ืนที่ที่เหมำะสมในสวนหรือป่ำชุมชน โดยก่อนน ำไปปักวำงล่อผึ้งจะใช้

ไขผึ้งโพรงทำฝำลังผึ้งด้ำนใน เพ่ือล่อให้ผึ้งเข้ำมำในลัง  

กำรล่อผึ้ง เป็นวิธีกำรน ำลังผึ้งไปวำงล่อผึ้งตำมธรรมชำติในสถำนที่ร่มรื่น มีแหล่งน ้ำและอำหำรที่สมบูรณ์ เพ่ือ

ล่อผึ้งที่หนีรัง แยกรัง หรือแสวงหำที่อยู่ใหม่ เมื่อผึ้งเข้ำมำอยู่อำศัยในลังผึ้งแล้ว เจ้ำของจะเคลื่อนย้ำยไปยังพ้ืนที่ที่

ต้องกำร เช่น สวนใกล้บ้ำน เพ่ือง่ำยต่อกำรดูแล ป้องกันกำรลักขโมย 
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กลุ่มองค์กรในพื้นที่ 

 พ้ืนที่ต ำบลไพรพัฒนำมีกลุ่มองค์กรที่เข้ำมำเก่ียวข้องกับกำรเลี้ยงผึ้ง ดังนี้ 

1. กลุ่มวิสำหกิจเลี้ยงผึ้งโพรงพญำกูปรี  

2. กองทุนแม่ของแผ่นดินบ้ำนโอว์ปังโกว์ 

3. กลุ่มเลี้ยงผึ้งโพรงบ้ำนวนำสวรรค์ 

4. เครือข่ำยโคกหนองนำต ำบลไพรพัฒนำ 

5. กลุ่มเครือข่ำยกองทุนหมู่บ้ำนต ำบลไพรพัฒนำ 

6. ชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถีบ้ำนวนำสรรค์ 

7. ชุมชนท่องเที่ยวบ้ำนไพรพัฒนำ  

8. กองทุนหมู่บ้ำนวนำสวรรค์  

9. กองทุนหมู่บ้ำนโอว์ปังโกว์   

10. กลุ่มสตรีทอผ้ำไหม บ้ำนวนำสรรค์ 

11. กลุ่มสตรีแปรรูปกล้วยฉำบ 

12. กองทุนพัฒนำบทบำทสตรีต ำบลไพรพัฒนำ  

13. กลุ่มป่ำชุมชนบ้ำนโอว์ปังโกว์ 

14. กลุ่มเพำะพันธุ์กล้ำไม้ต ำบลไพรพัฒนำ 

15. กลุ่มเลี้ยงผึ้งโพรงวนำสวรรค์ 

 

ผลผลิตของโครงการ 

 โครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตฯ ได้ตั้งผลผลิตของโครงกำรนี้ไว้ที่จ ำนวนผู้ที่เข้ำรับกำรอบรมเลี้ยงผึ้ง แต่มีสิ่งที่

เพ่ิมขึ้นมำคือ กำรขยำยกำรผลิตไปยังสินค้ำอ่ืนๆ จำกน ้ำผึ้ง ซึ่งได้รับกำรสนับสนุนจำกหน่วยงำนอ่ืนๆในภำยหลัง โดย

สรุปสำมำรถด ำเนินกำรได้ผลผลิตของโครงกำร ดังนี้ 

1. จ ำนวนผู้เข้ำอบรมกำรเลี้ยงผึ้ง 

2. ควำมรู้ที่ผู้เข้ำอบรมได้รับ 

3. อุปกรณ์กำรเลี้ยงผึ้ง 

4. น ้ำผึ้ง และสินค้ำที่แปรรูปจำกผลผลิตที่เกี่ยวข้องกับผึ้ง เช่น สบู่ ไวท์  
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ผลลัพธ์  

1. ผู้เข้ำอบรมมีรำยได้เพ่ิมข้ึนจำกกำรเลี้ยงผึ้ง ประมำณ 50,000 – 100,000 บำทต่อปี ขึ้นกับจ ำนวนกำรเลี้ยงผึ้ง  

2. มีกำรดูแลรักษำป่ำชุมชน  

3. มีกำรขยำยผลกำรเลี้ยงผึ้งเข้ำสู่โรงเรียน กลุ่มเปรำะบำง 

4. มีกำรขยำยภำคีเครือข่ำยควำมร่วมมือกับหน่วยงำนในพ้ืนที่ทั้งภำครัฐ เอกชน สถำบันกำรศึกษำ  

5. เกิดกำรถ่ำยทอดควำมรู้ระหว่ำงกลุ่มเลี้ยงผึ้ง เช่น วิธีกำรแก้ปัญหำ หนอนหรือมดเข้ำไปท ำลำยรังผึ้ง กำรเก็บ

น ้ำผึ้งโดยท ำให้ผึ้งมึนเมำจำกพืชในท้องถิ่น คือรำกไม้ ผักอีนูน เป็นต้น  

ผลกระทบ 

1. ป้องกันป่ำถูกท ำลำยจำกไฟป่ำและกำรลักลอบตัดไม้ เมื่อมีกำรน ำกล่องผึ้งไปเลี้ยงในป่ำชุมชน มีกำร

ผลัดเปลี่ยนเวรยำมไปดูแลผึ้ง ท ำให้ไม่มีกำรลักลอบตัดไม้และไม่มีกำรจุดไฟเผำป่ำ  

2. ลดปัญหำ pm 2.5 จำกกำรเผำป่ำส่งผลดีต่อสุขภำพ 

3. เกิดเครือข่ำยกำรดูแลรักษำธรรมชำติโดยร่วมมือกับหน่วยรักษำป่ำต้นน ้ำ องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล  

4. ลดจ ำนวนกำรอพยพเข้ำไปท ำงำนในเมือง ผู้เข้ำอบรมมีอำชีพเสริมท ำให้มีหนทำงในกำรท ำมำหำกินเพ่ิมขึ้น 

จำกกำรสัมภำษณ์ไม่มีใครคิดจะเข้ำไปหำงำนท ำในเมืองใหญ่เนื่องจำกมีอำชีพมีรำยได้พอต่อกำรใช้จ่ำย 

5. ธนำคำร ธกส.ได้น ำเรื่องกำรเลี้ยงผึ้งไปฝึกอบรมให้กับลูกหนี้ของธนำคำรที่ต้องกำรจะหำรำยได้เพ่ิมเพ่ือช ำระ

หนี้ และได้ด ำเนินกำรเป็นจ ำนวน 10 รำยซึ่งสำมำรถสร้ำงรำยได้ให้กับลูกหนี้มีเงินผ่อนช ำระหนี้ 

ปัญหาอุปสรรคการด าเนินงาน และการจัดการปัญหา 

1. อำกำรร้อน ไขผึ้งละลำย ท ำให้ได้ผลผลิตน้อยลง ยังแก้ไขไม่ได้  

2. ปัญหำมดแดง มำกินตัวผึ้ง  แก้ไขโดยกำรใช้ช็อกฆ่ำมดขีดไว้ตรงฐำนตั้งกล่องผึ้ง ไม่ให้มดเข้ำไปในรังได้ 

3. กำรส่งน ้ำผึ้งไปจ ำหน่ำย มีปัญหำจำกกำรขนส่ง ขวดแตก แก้ปัญหำโดยส่งของใหม่ให้ลูกค้ำและกำรห่อ

ขวดอย่ำงแน่นหนำก่อนจัดส่ง 

4. ผู้เข้ำรับกำรอบรมไม่มีก ำลังทรัพย์ในกำรจัดหำวัสดุส ำหรับท ำกล่องผึ้ง แก้ไขด้วยกำรหำงบประมำณจำก

หน่วยงำนอื่นๆ มำสนับสนุนเพิ่ม 

สิ่งท่ีบรรลุเป้าหมายและสิ่งที่เกินคาด 

เป้ำหมำยคือ ได้ผู้เข้ำรับกำรอบรมท่ีมีควำมรู้ สำมำรถเลี้ยงผึ้งได้ ได้ผลผลิตเป็นน ้ำผึ้ง จ ำหน่ำยและสร้ำงรำยได้  

สิ่งที่เกินคำด คือ  
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- ธกส. สนใจ และวิเครำะห์กลุ่มลูกค้ำที่ไม่ค่อยช ำระหนี้ น ำเรื่องกำรเลี้ยงผึ้ง กล่องไปแจกลูกหนี้ โดย ธกส. 

สนับสนุนลูกหนี้จ ำนวน 15 คน ให้กล่องผึ้งจ ำนวน  5 กล่องต่อคน มี 15 คน เรียกว่ำ “โครงกำรผึ้งปลด

หนี้”   

- กำรขยำยพ้ืนที่เลี้ยงผึ้งไปบ้ำนเขำแดง หมู่ที่ 12 ต ำบลโคกตำล อ ำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษและ 

ประเทศเขมร ลำว ขอเข้ำมำดูงำนกำรเลี้ยงผึ้ง 

- ท ำให้คนที่ผ่ำนกำรฝึกเลี้ยงผึ้งมีควำมมั่นใจ สำมำรถเป็นวิทยำกรได้ และพ้ืนที่ยังเป็นที่ศึกษำดูงำน 

ข้อสรุปจากการด าเนินงาน 

1. กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตต้องมีเงินทุนส ำรองส ำหรับรับซื้อผลผลิตจำกสมำชิกในกลุ่ม เนื่องจำกกำรด ำเนิน

โครงกำรต้องใช้ระยะเวลำ เมื่อผลผลิตออกแล้วสมำชิกต้องกำรได้รับเงินทันที เพรำะควำมจ ำเป็นในกำร

ด ำรงชีวิตของแต่ละครอบครัว เพรำะฉะนั้นทำงกลุ่มจึงมีเงินส ำรองส ำหรับกำรจัดซื้อผลผลิตของสมำชิก 

2. มีกำรเตรียมโครงสร้ำงพ้ืนฐำนไว้รองรับกำรขำยผลิต เช่น มีเพจพรำนผึ้งบ้ำนนอก  

3. มีกำรวำงมำตรฐำนกำรจัดกำรผลผลิต กำรจะตัดผึ้งต้องแจ้งกลุ่มก่อนป้องกันกำรสวมรอยจำกผึ้งที่อ่ืนๆ  

ข้อเสนอแนะหากต้องท าอีก 

ท ำงำนครบ 1 ปีอยำกให้จดทะเบียนวิสำหกิจ เพ่ือให้อยู่ในทะเบียนของหน่วยงำนรำชกำร หน่วยงำนรำชกำร

สำมำรถสนับสนุนได้ง่ำย จดทะเบียนเป็นสินค้ำ otop เช่นที่หมู่บ้ำนโอปังโกว์ ได้จดทะเบียนแล้ว ทำงพัฒนำชุมชน

สำมำรถส่งโอปังโกว์ไปเชื่อมกับงบกลุ่มจังหวัด และได้รับกำรสนับนุนบรรจุภัณฑ์ สลำก 

 

การตอบจุดประสงค์ของโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตฯ ของ พอช. 

วัตถุประสงค์ของโครงการ สิ่งท่ีเกิดขึ้น 

1) เพ่ือพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและ
ชนบทให้มีระบบกำรช่วยเหลือทำงสังคมในกำรดูแล
สมำชิกและกลุ่มผู้ด้อยโอกำสในชุมชน 

1) เกิดกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้ที่เข้ำร่วมโครงกำร 
เช่น กำรเพ่ิมรำยได้ กำรมีควำมรู้ติดตัว และเกิดกำร
ช่วยเหลือดูแลกัน  

2) เพ่ือพัฒนำชุมชนเมืองและชนบทให้มีควำมเข้มแข็ง 
สำมำรถบริหำรจัดกำรพัฒนำท้องถิ่น โดยชุมชนเป็นแกน
หลักในกำรจัดกำรแก้ไขปัญหำ ฟ้ืนฟูและพัฒนำชุมชน
ท้องถิ่นให้สำมำรถพ่ึงพำตนเองได้ 

2) เกิดกำรแก้ไขปัญหำของชุมชน มีกำรฟ้ืนฟูระบบนิเวศ
ของชุมชน  

3) เพื่อพัฒนำศักยภำพขบวนองค์กรชุมชนในกำรเชื่อมโยง
กำรแก้ไขปัญหำและพัฒนำชุมชนท้องถิ่นระหว่ำงชุมชน
กั บ ห น่ วย งำน และภ ำคี พั ฒ น ำทุ กภ ำคส่ วน  ด้ ว ย

3) ขบวนองค์กรชุมชนได้รับกำรพัฒนำและท ำงำน
เชื่อมโยงกับหน่วยงำนภำคีในพื้นที่ 
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กระบวนกำรมีส่วนร่วมอย่ำงบูรณำกำรสอดคล้องกับ
ปัญหำควำมต้องกำรของชุมชน ทั้งในระดับพ้ืนที่และ
ระดับนโยบำย 
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[กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท 
ต ำบลจองถนน อ ำเภอเขำชัยสน  จังหวัดพัทลุง] 

 

บริบทของพ้ืนที ่

เทศบำลต ำบลจองถนน เป็นต ำบลหนึ่งใน 5 ต ำบลของอ ำเภอเขำขัยสน จังหวัดพัทลุง มี 7 หมู่บ้ำน ห่ำงจำก

ที่ว่ำกำรอ ำเภอเขำชัยสนทำงทิศตะวันออก 9 กิโลเมตร มีพ้ืนที่ทั้งหมด 18 ตำรำงกิโลเมตรหรือประมำณ 11,250 ไร่ 

แบ่งเป็นพ้ืนที่เพำะปลูกทำงกำรเกษตร ประมำณ 8,438 ไร่ 

ต ำบลจองถนน เรียกกันว่ำต ำบลจงหนุน ทั้งนี้เพรำะพ้ืนที่เป็นที่สูงและเป็นป่ำรกร้ำง น ้ำจะท่วมในช่วงฤดูฝนมี

ชำวบ้ำนอำศัยอยู่ไม่ก่ีครัวเรือน บริเวณแถบนี้มีสัตว์ป่ำชุกชุมโดยเฉพำะกระจง และมีต้นขนุนอยู่จ ำนวนมำก ชำวบ้ำนจึง

เรียกชื่อหมู่บ้ำนว่ำบ้ำนจงหนุนต่อมำออกเสียงเป็นจองถนน และหมู่บ้ำนมีลักษณะพ้ืนที่เป็นแหลมยื่นลงไปในทะเลสำบ

สงขลำจึงเรียกกันว่ำ บ้ำนแหลมจองถนน ในหมู่บ้ำนแหลมจองถนนมีกลุ่มบ้ำนย่อยๆ คือ บ้ำนหัวแหลม บ้ำนจุงหนุน  

บ้ำนหัวควน และบ้ำนบ่อโอน 

สภาพทั่วไปของต าบล 

ต ำบลจองถนน มีลักษณะเป็นที่รำบจำกทิศตะวันตกแล้วค่อย ๆ ลำดต ่ำไปทำงทิศตะวันออกจนจรดกับทะเล

หลวง พ้ืนที่ส่วนใหญ่ใช้เป็นพ้ืนที่เกษตรกรรมและที่อยู่อำศัย โดยมีแม่น ้ำที่ส ำคัญ  3 สำย ได้แก่ คลองเพนียด ,คลอง

บำงแก้ว และคลองเตรอะ พ้ืนที่บำงส่วนติดทะเล  จึงเหมำะแก่กำรประกอบอำชีพด้ำนกำรเกษตรและด้ำนกำรประมง  

อาณาเขต  

ทิศเหนือติดต่อ อบต.หำนโพธิ์ อ.เขำชัยสน จ.พัทลุง   

ทิศใต้ติดต่อ อบต. นำปะขอ อ.บำงแก้ว จ.พัทลุง  

ทิศตะวันออกติดต่อ ทะเลสำบสงขลำ  

ทิศตะวันตกติดต่อ อบต. ท่ำมะเดื่อ อ.บำงแก้ว จ.พัทลุง 

จ ำนวนประชำกรของต ำบล 

จ ำนวนประชำกร  ทั้งสิ้น  3,657 คน   แยกเป็น ชำย 1,801 คน   หญิง 1,856 คน  มีควำมหนำแน่นเฉลี่ย 

203 คน/ตำรำงกิโลเมตร  จ ำนวนครัวเรือน 998 ครัวเรือน 
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ข้อมูลทุนชุมชน 

• ทุนกลุ่มองค์กรชุมชน ได้แก่  สภำองค์กรชุมชน บ้ำนพอเพียง กลุ่มอำชีพ เลี้ยงสัตว์  ประมงพ้ืนบ้ำน ฯลฯ  

• ทุนควำมรู้ภูมิปัญญำ ได้แก่ ปรำชญ์ชุมชน กำรท ำเครื่องจักสำน ผู้น ำทำงศำสนำ กำรเลี้ยงปลำ เลี้ยงสัตว์ 

แหล่งจุดสำธิตกำรเรียนรู้ เป็นต้น 

• ทุนทำงทรัพยำกรธรรมชำติ ได้แก่ แม่น ้ำ ล ำคลอง ทะเล ที่ดินที่ยังคงควำมอุดมสมบูรณ์  

• ทุนทำงกำรเงิน  ได้แก่ สถำบันกำรเงิน ธนำคำร แหล่งเงินกู้จำกกลุ่มต่ำงๆที่จัดตั้งขึ้นไม่ว่ำจะเป็นกลุ่มออม

ทรัพย์ต่ำงๆ กองทุนทีได้รับกำรสนับสนุนจำกรัฐบำล เช่น กองทุนหมู่บ้ำน กองทุนแม่ของแผนดิน เป็นต้น 

 

ปัญหาที่โครงการมุ่งแก้ไข 

ทะเลสำบสงขลำเป็นทะเลสำบสำมน ้ำที่ใหญ่ที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ตั้งอยู่ในเขตจังหวัดสงขลำ พัทลุง

และนครศรีธรรมรำช ทะเลสำบสงขลำมีสภำพทำงนิเวศที่หลำกหลำย เนื่องจำกเป็นที่ไหลรวมกันของต้นน ้ำล ำคลอง

เล็ก ๆ มำกมำย และยังมีทำงออกสู่ทะเลอ่ำวไทย ปริมำณและสภำพน ้ำ ในทะเลสำบขึ้นอยู่กับน ้ำจืดที่ไหลลงมำและ

น ้ำเค็มจำกทะเลหนุนเข้ำมำ ซึ่งในฤดูน ้ำหลำกจะมีน ้ำจืดไหลลงสู่ทะเลสำบปริมำณมำก จึงผลักดันน ้ำเค็มออกสู่ทะเล

อ่ำวไทย ในช่วงนั้นน ้ำในทะเลสำบจะขุ่นและเป็นน ้ำจืด แต่เมื่อถึงช่วงฤดูแล้งปริมำณน ้ำจืดที่ไหลลงสู่ทะเลสำบมีน้อย 

ท ำให้น ้ำเค็มไหลเข้ำมำแทนท่ีจึงส่งผลให้น ้ำในทะเลสำบเป็นน ้ำกร่อย 

ทะเลสำบสงขลำสำมำรถแบ่งออกได้เป็น 4 ตอนใหญ่ๆ ดังนี้ 

1. ทะเลน้อย มีพ้ืนที่ประมำณ 27 ตำรำงกิโลเมตร ควำมลึกเฉลี่ย 1.2 เมตร เป็นทะเลสำบน ้ำจืด บริเวณนี้มัก

พบพืชน ้ำนำนำชนิดและมีพ้ืนที่ป่ำพรุขนำดใหญ่ มีคลองเชื่อมต่อกับทะเลสำบตอนบน คือ คลองนำงเรียม 

คลองบ้ำนกลำง และคลองยวน 
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2. ทะเลสำปตอนบน (ทะเลหลวง) อยู่ถัดจำกทะเลน้อยลงมำ มีพื้นที่ประมำณ 373 ตำรำงกิโลเมตร ควำมลึก

เฉลี่ย 2 เมตร มีคลองท่ำแนะ คลองนำท่อม และคลองท่ำมะเดื่อ ระบำยลงสู่ทะเลสำบตอนบน ในอดีต

เป็นท้องน ้ำจืดขนำดใหญ่ แต่พบว่ำมีกำรบุกรุกเข้ำมำของน ้ำเค็มค่อนข้ำงสูงในฤดูแล้ง 

3. ทะเลสำบตอนกลำง (ทะเลสำบ) อยู่ถัดจำกทะเลสำบตอนบน มีพ้ืนที่ประมำณ 360 ตำรำงกิโลเมตร 

ควำมลึกประมำณ 2 เมตร มีเกำะมำกมำย เช่น เกำะสี่ เกำะห้ำ เกำะนำงค ำ ทะเลสำบตอนกลำงเชื่อมต่อ

ทะเลสำบตอนล่ำงโดยคลองหลวงและอ่ำวท้องแบน มีคลองพรุพ้อ คลองพำนไทร และคลองป่ำบอน 

ระบำยลงสู่ทะเลสำบตอนกลำง พื้นที่ส่วนนี้เป็นกำรผสมผสำนของน ้ำเค็มและน ้ำจืด จึงท ำให้มีสภำพเป็น

ทั้งน ้ำจืดและน ้ำกร่อย ในช่วงที่เป็นน ้ำจืดจะมีพืชปกคลุมโดยทั่วไป 

4. ทะเลสำบตอนล่ำง (ทะเลสำบสงขลำ) เป็นส่วนของทะเลสำบส่วนนอกสุดที่เชื่อมต่อกับทะเลอ่ำวไทย มี

พ้ืนที่ประมำณ 183 ตำรำงกิโลเมตร ควำมลึกประมำณ 1.5 เมตร ยกเว้นช่องแคบที่เชื่อมกับอ่ำวไทย ซึ่งใช้

ในกำรเดินเรือ มีควำมลึกประมำณ 12-14 เมตร มีคลองหลำยสำยที่ระบำยน ้ำลงสู่ทะเลสำบตอนล่ำง 

ได้แก่ คลองอู่ตะเภำ คลองรัตภูมิ คลองบำงโหนด คลองพะวง เป็นต้น ทะเลสำบส่วนนี้เป็นบริเวณที่มี

น ้ำเค็ม แต่บำงส่วนในฤดูฝนน ้ำกร่อย และได้รับอิทธิพลจำกน ้ำขึ้นน ้ำลง บริเวณนี้มีกำรวำงเครื่องมือ

ประมงประเภทไซนั่งและโพงพำงเกือบทั่วทะเลสำบ 

ปัญหาหลักที่ก่อให้เกิดความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศทะเลสาบสงขลา ได้แก่ (อ้ำงจำกส ำนักงำนนโยบำยและแผน

ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม) 

1. กำรตื้นเขินของทะเลสำบสงขลำ ปัจจุบันทะเลสำบสงขลำมีควำมตื้นเขินมำกขึ้น เนื่องจำกมีกำรทับถมของ

ตะกอนที่ถูกชะล้ำงของกระแสน ้ำจำกพ้ืนที่ลุ่มน ้ำโดยรอบอันเกิดจำกกิจกรรมของมนุษย์เป็นปัจจัยส ำคัญ โดย

มีแหล่งที่มำของตะกอน 3 แหล่งส ำคัญ คือ 1) ตะกอนจำกชำยฝั่งทะเล จะพบบริเวณปำกทะเลสำบสงขลำโดย

ได้รับอิทธิพลจำกน ้ำขึ้น-น ้ำลง 2) ตะกอนที่ไหลมำกับน ้ำท่ำ เป็นตะกอนที่เกิดจำกกำรชะล้ำงหน้ำดินในช่วงฤดู

ฝน (เดือนตุลำคม-เดือนมกรำคม) ซึ่งเป็นสำเหตุหลักของกำรตื้นเขินของทะเลสำบ อัตรำกำรชะล้ำงหน้ำดินจะ

พบมำกในบริเวณพ้ืนที่ป่ำที่ถูกเปิดโล่งเพ่ือท ำกำรเกษตรกรรมหรือเพ่ือกิจกรรมอ่ืน เช่น บ่อดินเป็นต้น 3) 

ตะกอนจำกกำรทับถมของซำกพืชซำกสัตว์ พบในบริเวณทะเลน้อยและทะเลสำบตอนกลำงซึ่งเป็นแหล่งน ้ำที่มี

ควำมอุดมสมบูรณ์และแหล่งน ้ำตื้นที่แสงแดดส่องถึงท้องน ้ำ  

2. กำรใช้เครื่องมือประมงผิดกฎหมำย มีกำรใช้เครื่องมือประมงที่ท ำลำยล้ำงและผิดกฎหมำย ในลุ่มน ้ำทะเลสำบ

สงขลำเป็นจ ำนวนมำก เช่น กำรใช้อวนรุน กำรใช้สำรพิษเพ่ือเบื่อปลำ กำรใช้ไฟฟ้ำช๊อตปลำ ลอบพับ อีกทั้งมี

กำรติดตั้งเครื่องมือประมงประจ ำที่ประเภทโพงพำง ไซนั่ง อย่ำงหนำแน่น ส่งผลให้ปริมำณและชนิดของสัตว์

น ้ำในลุ่มน ้ำทะเลสำบสงขลำลดลงอย่ำงมำก กีดขวำงทำงน ้ำ และท ำให้ทะเลสำบตื้นเขินเร็วขึ้น  
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3. มลพิษทำงน ้ำ จำกสภำพทำงกำยภำพของทะเลสำบสงขลำเป็นระบบทะเลสำบตื้นมีทำงเปิดออกทะเลเพียง

ทำงเดียว กำรไหลเวียนของน ้ำในทะเลสำบสงขลำเกิดจำกอิทธิพลน ้ำขึ้นน ้ำลงและน ้ำท่ำเป็นหลัก โดยน ้ำขึ้นน ้ำ

ลงจะท ำให้กระแสน ้ำไหลแรงโดยเฉพำะช่วงทะเลสำบตอนล่ำงบริเวณปำกรอ ส่วนกระแสน ้ำในทะเลน้อยและ

ทะเลสำบตอนบนค่อนข้ำงนิ่งเนื่องจำกเป็นกระแสน ้ำที่เกิดจำกน ้ำท่ำที่ไหลออกจำกล ำคลอง เมื่อคุณภำพน ้ำใน

ทะเลสำบสงขลำเสื่อมโทรมลง กำรฟ้ืนตัวโดยธรรมชำติจึงเป็นไปได้ช้ำ แหล่งก ำเนิดที่ส ำคัญของมลพิษที่

ระบำยลงสู่ทะเลสำบสงขลำ ได้แก่ น ้ำเสียจำกชุมชน โรงงำนอุตสำหกรรม ฟำร์มเลี้ยงสุกร นำกุ้ง และพ้ืนที่

เกษตรกรรมโดยรอบ สำรอินทรีย์เหล่ำนี้ไม่สำมำรถถูกชะพำออกสู่อ่ำวไทยได้หมดในรอบน ้ำขึ้นน ้ำลง  

4. กำรรุกตัวของน ้ำเค็ม ปริมำณน ้ำท่ำและน ้ำใต้ดินที่ระบำยลงสู่ทะเลสำบสงขลำขึ้นอยู่กับปริมำณฝนที่ตกใน

พ้ืนที่ลุ่มน ้ำทะเลสำบสงขลำที่เปลี่ยนแปลงตำมฤดูกำล สภำพกำรใช้ที่ดิน และสภำพพ้ืนที่ป่ำต้นน ้ำ หำกพ้ืนที่

ป่ำยังมีควำมสมบูรณ์ น ้ำฝนส่วนหนึ่งจะซึมลงสู่ดินและค่อย ๆ ระบำยลงสู่ทะเลสำบสงขลำ ในทำงกลับกันถ้ำ

พ้ืนที่ป่ำต้นน ้ำถูกบุกรุกท ำลำย น ้ำฝนส่วนใหญ่จะไหลบ่ำเป็นน ้ำท่ำลงสู่ทะเลสำบอย่ำงรวดเร็ว นอกจำกนี้ กำร

เปลี่ยนแปลงของระดับน ้ำที่ปำกทะเลสำบมีผลต่อกำรไหลเวียนของกระแสน ้ำในทะเลสำบสงขลำและต่อกำร

แพร่กระจำยของเกลือในน ้ำ ในขณะที่ระดับน ้ำทะเลเอ่อสูงขึ้นน ้ำทะเลจำกอ่ำวไทยจะไหลเข้ำมำในทะเลสำบ

สงขลำท ำให้น ้ำในทะเลสำบสงขลำตอนล่ำงมีค่ำควำมเค็มสูง และในขณะที่ระดับน ้ำทะเลในอ่ำวไทยลดลง น ้ำ

จำกทะเลสำบตอนล่ำงจะไหลออก และน ้ำจำกทะเลสำบตอนบนและตอนกลำงจะไหลมำแทนที่กำรสูบน ้ำจืด

จำกทะเลสำบสงขลำโดยสถำนีสูบน ้ำระโนดในโครงกำรส่งน ้ำและบ ำรุงรักษำระโนด -กระแสสินธุ์ ส ำนัก

ชลประทำนที่ 16 ซึ่งตั้งอยู่ในทะเลสำบตอนบน อ ำเภอระโนด จังหวัดสงขลำ เพ่ือจ่ำยน ้ำให้พ้ืนที่ชลประทำน

ประมำณ 115,000 ไร่ เพ่ือใช้ในกำรเกษตรกรรมในแต่ละปีมีปริมำณมำก ส่งผลกระทบต่อกำรไหลเวียนของน ้ำ

ในทะเลสำบ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในช่วงฤดูแล้ง โดยจะท ำให้น ้ำจำกทะเลสำบตอนกลำงและทะเลสำบตอนล่ำง

ที่มีค่ำควำมเค็มสูงไหลเข้ำมำในทะเลสำบตอนบน อีกทั้งระดับควำมลึกของทะเลสำบสงขลำที่ลดลงทุกปีจะมี

ผลท ำให้กำรแพร่กระจำยควำมเค็มไปได้ในระยะทำงที่ไกลกว่ำเดิม 

ผลจำกควำมเปลี่ยนแปลงรอบทะเลสำบสงขลำ จ ำนวนสัตว์ทะเลลดลง กำรจับสัตวน ้ำต้องออกเรือไปไกลขึ้น 

เพ่ิมต้นทุนค่ำน ้ำมัน ท ำให้รำยได้จำกอำชีพประมงลดลง ส่งผลให้คนในชุมชนหันไปประกอบอำชีพอย่ำงอ่ืน บำงส่วนได้

เปลี่ยนไปประกอบอำชีพรับจ้ำงทั่วไป ลูกจ้ำงในโรงงำน บำงส่วนได้ย้ำยถิ่นฐำนไปอยู่ที่อ่ืน อีกทั้งอำชีพทำงกำรเกษตร

ในพ้ืนที่ เช่น ยำงพำรำ สวนปำล์ม ก็ให้ผลผลิตรำคำถูก ท ำให้เกิดหนี้สิน รำยได้ไม่พอกับรำยจ่ำย น ำมำซึ่งปัญหำอ่ืนๆ 

ตำมมำ 



21 
 

สภำองค์กรชุมชนต ำบลจองถนนจึงได้เสนอโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตเพ่ือแก้ไขปัญหำควำมยำกจนของ

ครัวเรือนบริเวณรอบทะเลสำบสงขลำ โดยเสนอ “โครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตเขตทรัพยำกรภูมินิเวศน์ชำยฝั่งเทศบำล

ต ำบลจองถนน” โดยมีรำยละเอียดดังนี้ 

1. ผู้รับประโยชน์จากการด าเนินโครงการ ดังนี้ 

1) ผู้รับประโยชน์ทำงตรง  จ ำนวน 43 ครัวเรือน ซึ่งเป็นกลุ่มผู้มีรำยได้น้อย ในเทศบำลต ำบลจอง

ถนน อ ำเภอเขำชัยสน จังหวัดพัทลุง  

2) ผู้รับประโยชน์ทำงอ้อม  จำกกำรท ำโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตเขตทรัพยำกรภูมินิเวศน์ชำยฝั่ง

เทศบำลต ำบลจองถนน นอกเหนือจำกเป้ำหมำยของผู้ได้รับผลประโยชน์โดยตรงแล้ว ชำวบ้ำนอำชีพประมง

พ้ืนที่ในลุ่มน ้ำทะเลสำบสงขลำ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งอ ำเภอเขำชัยสน บำงแก้วและปำกพะยูนที่จะได้รับผลจำก

กำรอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น ้ำเพ่ิมขึ้นกำรส่งผลให้เกิดผู้น ำและนักจิตอำสำที่ได้มีกำรรวมตัวเพ่ือท ำกิจกรรมเห็นถึง

ควำมร่วมมือควำมตั้งใจ และกำรส่งผลให้กำรพัฒนำด้ำนอ่ืนๆได้มีผลกระทบในสิ่งที่ดีไปด้วย ไม่ว่ำจะเป็นด้ำน

เศรษฐกิจ ด้ำนสุขภำพทำงร่ำงกำย ด้ำนสุขภำพจิต 

 2.ผลผลิต/ชิ้นงานที่จับต้องได้จากการด าเนินงานตามแผนงาน/กิจกรรม 

1) เกิดกำรสร้ำงแหล่งเพำะขยำยพันธุ์ (ซั้งปลำ) ที่ชุมชนร่วมกันจัดท ำขึ้นโดยได้รับงบสนับสนุนจำก 
พอช. เป็นน ำร่องจ ำนวน 10 จุด  

2) เกิดข้อมูลกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ทำงทะเลกลุ่มผู้ด้อยโอกำส 43 ครัวเรือน 
3) เกิดกำรวำงแผนกำรต่อยอดกำรท ำบ้ำนปลำร่วมกับหน่วยงำน 

 
วิธีการด าเนินโครงการ 

 สถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน ได้เปิดรับข้อเสนอโครงกำร จำกชุมชนต่ำงๆ ทั่วประเทศ โดยมีกลไกกำรท ำงำนใน

ระดับต ำบล จังหวัดและกลุ่มจังหวัด โครงกำรที่สมัครเข้ำร่วมจะได้รับกำรพิจำรณำในระดับกลุ่มจังหวัด และให้

คณะอนุกรรมกำรบ้ำนมั่นคงเป็นผู้พิจำรณำโครงกำร ระหว่ำงด ำเนินโครงกำรจะมีกำรติดตำมประเมินผล สรุปบทเรียน

กำรด ำเนินโครงกำร 

 สภำองค์กรชุมชนต ำบลจองถนนได้ยื่นของบประมำณส ำหรับกำรด ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต โดย

ได้รับงบประมำณจ ำนวน 50,000 บำท รำยละเอียดกำรด ำเนินโครงกำร ดังนี้ 

1. กำรส ำรวจข้อมูลปัญหำที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ โครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตฯ เป็นโครงกำรที่ท ำต่อเนื่องจำกฐำน

ทุน โครงกำรเดิมที่มีอยู่ในแล้วในพ้ืนที่ โดยมีประวัติควำมเป็นมำดังนี้ 

- เนื่องจำกปัญหำเรื่องควำมเสื่อมโทรมของทะเลสำบสงขลำเป็นปัญหำเรื้อรังที่ต่อเนื่องยำวนำนมำหลำยปี มี

ฐำนกำรรวมตัวกันแก้ไขปัญหำสิ่งแวดล้อมตั้งแต่ปี 2535 โดยได้ด ำเนินกำรโครงกำรแลใต้ มีส ำนักงำนอยู่ที่ชุมชนบ้ำน
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ช่องฟืน ต.เกำะหมำก อ.ปำกพะยูน จ.พัทลุง โครงกำรพัฒนำแห่งสหประชำชำติ (United Nations Development 

Programme: UNDP) 

- ปี 2552- 2553 เกิดสภำองค์กรชุมชน พ้ืนที่รอบทะเลสำบสงขลำมีสภำองค์กรชุมชนต ำบล เช่น สภำเกำะ

หมำก สภำจองถนน สภำล ำสิน ได้งบประมำณจำกสถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน (องค์กำรมหำชน) ในกำรด ำเนิน

โครงกำร บ้ำนพอเพียง กำรพัฒนำคุณภำพชีวิต ผู้สูงอำยุ 

- ปี 2557 โครงกำรต่อลมลำยใจคนปลำยน ้ำที่บ้ำนทุ่งแซะ ภำยใต้โครงกำรร่วมสร้ำงชุมชนให้น่ำอยู่ (พ้ืนที่

ด ำเนินกำรบ้ำนทุ่งแซะ หมู่ที่ 5 ต ำบลจองถนน อ ำเภอเขำชัยสน จังหวัดพัทลุง) มีกำรตั้งกฏ ระเบียบของชุมชนในกำร

ก ำกับดูแลเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น ้ำ จ ำนวน 1 ฉบับ กำรก ำกับดูแลในกำรในกำรให้ควำมร่วมมือ กำรปฏิบัติตำมกฎ 

ระเบียบของชุมชน ด้ำนกำรอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น ้ำ มีกำรดมควำมคิดในกำรจัดท ำแผนอนุรักษ์ทรัพยำกรทำงทะเล 

- ปี 2565 สภำองค์กรชุมชนได้ต่อยอดกำรอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น ้ำในอ่ำวปำกพะยูน -ทะเลสำบสงขลำ โดยขอ

งบประมำณโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท จ ำนวน 110 ,000 บำท เริ่มจำกกำรอนุรักษ์

และแพร่พันธุ์กุ้งก้ำมกรำม เพรำะเป็นสัตว์เศรษฐกิจ โดยช่วยกันท ำกระชังกุ้ง จ ำนวน 2 จุด รวม 8 กระชัง น ำเสำไม้มำ

ปักลงในอ่ำวห่ำงจำกชำยฝั่งประมำณ 100 เมตร ปักเป็นแนว 4 เหลี่ยม ขนำดกว้ำงยำวประมำณ 5X5 ตำรำงเมตร  

แล้วน ำตำข่ำยไนล่อนมำขึงให้รอบ ไม่ให้กุ้งหลุดออกไปหรือสัตว์อ่ืนเข้ำมำ 

1) จัดกิจกรรมเขตอนุรักษ์สัตว์น ้ำหน้ำบ้ำน มีกำรปล่อยกุ้ง ปลำ อนุบำลพันธุ์สัตว์น ้ำ ปลูกต้นล ำพู 

และท ำบ้ำนปลำ ครอบคลุมพ้ืนที่ 200 กว่ำไร่ ได้ก ำหนดกติกำในกำรจับสัตว์น ้ำอย่ำงเข้มงวด ระยะ 250 เมตร

แรก จำกริมฝั่งเป็นเขตปล่อยพันธุ์สัตว์น ้ำจะห้ำมจับสัตว์น ้ำทุกชนิด ระยะ 250 ถึง 1,000 เมตร สำมำรถจับ

สัตว์น ้ำได้แต่ห้ำมล้อมกระทุ้งน ้ำและห้ำมกระทืบรูปลำดุกทะเล ระยะเกิน 1,000 เมตร สำมำรถใช้เครื่องมือ

ประมงได้เกือบทุกประเภทแต่ยกเว้นชนิดตำถี่ มีชำวประมงอำสำคอยลำดตระเวนป้องกันกำรฝ่ำฝืนกฎระเบียบ 

2) เมื่อชำวประมงจับแม่กุ้งที่ก ำลังตั้งไข่ได้ จะน ำแม่กุ้งมำปล่อยลงในกระชัง ใช้เวลำประมำณ 10- 15 

วัน แม่กุ้งจะเริ่มออกไข่ เมื่อแม่กุ้งออกไข่แล้ว ชำวประมงก็จะน ำแม่กุ้งไปขำยหรือท ำอำหำรได้ ส่วนลูกกุ้งจะใช้

เวลำเติบโตระยะหนึ่ง จึงปล่อยออกจำกกระชังให้เติบโตตำมธรรมชำติ แม่กุ้งหนึ่งตัวจะออกไข่ครั้งละประมำณ 

700,000 – 800,000 ฟอง มีอัตรำรอด 20-50 เปอร์เซ็นต์ ท ำไปแล้ว 1 ปี ถำมชำวประมงก็บอกว่ำปีนี้จับกุ้ง

ได้มำกขึ้น   

- ปี 2566 ได้รับงบพัฒนำคุณภำพชีวิตจำกสถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน จัดกิจกรรมในต ำบลจองถนน ต ำบล

เกำะนำงด ำ ต ำบลนำปะขอ ต ำบลปำกพะยูน ต ำบลเกำะหมำกและต ำบลฝำละมี โดยกำรท ำบ้ำนปลำเพ่ือให้ปลำใช้เป็น

ที่วำงไข่และหลบภัย โดยน ำเสำไม้ต่ำงๆ เช่น ไม้เสม็ดที่ทนทำนต่อกำรแช่อยู่ในน ้ำนำนๆ มำปักเป็นแนวเขต และน ำไม้

ไผ่ ทำงมะพร้ำว กิ่งไม้ต่ำงๆ มำปักเสริมลงไปเพ่ือให้เป็นแหล่งอยู่อำศัยของปลำ เมื่อถึงฤดูวำงไข่ ปลำจะเข้ำมำวำงไข่
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บริเวณที่มีเสำและกิ่งก้ำนของไม้แช่น ้ำอยู่ เสมือนเป็นบ้ำนของปลำ ตำมสัญชำติญำณของสัตว์ที่จะหำที่ปลอดภัยในกำร

วำงไข่เพ่ือแพร่พันธุ์ และท ำโรงเรือนอนุบำลกุ้งก้ำมกรำม ดึงเยำวชนเข้ำมำเรียนรู้กระบวนกำร มีกำรปลูกพืชน ้ำ เช่น 

กระจูด ต้นกก จัดค่ำยเยำวชน และต่อยอด เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ โดยของบประมำณจำกกรมทรัพยำกร

ชำยฝั่ง รำยละเดียด ดังนี้ 

1) ต ำบลจองถนน ท ำกำรฟ้ืนฟูเขตอนุรักษ์ สร้ำงบ้ำนปลำ ขยำยเขตอนุรักษ์ ยกระดับวิถีชีวิตในชุมชน 

สนับสนุนกำรท่องเที่ยวชุมชน 

2) ต ำบลเกำะนำงด ำ กิจกรรมลดกำรใช้สำรเคมี สร้ำงเขต แนวเขตกำรอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น ้ำ สร้ำงรำยได้

สร้ำงอำชีพ ดูแลคนในชุมชนได้ สร้ำงภำคีเครือข่ำยในชุมชน 

3) ต ำบลนำปะขอ ท ำบ้ำนปลำ รื้อฟ้ืนจำกของเดิม สร้ำงแนวร่วม ควำมเข้ำใจในชุมชน 

4) ต ำบลเกำะหมำก สร้ำงเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น ้ำ กิจกรรมกินร้อยปล่อยล้ำน ส่งเสริมกำรท่องเที่ยว 

เรียกร้องให้เกิดหน่วยงำนอนุรักษ์ในพ้ืนที่ ปลุกกระแสควำมร่วมมือของสภำองค์กรชุมชนในเขตลุ่ม

ทะเลหลวง ปล่อยพันธุ์สัตว์น ้ำ สร้ำงภำคีเครือข่ำยภำยในอ ำเภอ 

5) ต ำบลปำกพะยูน กิจกรรมสร้ำงกติกำชุมชน เขตห้ำมมล่ำ สร้ำงบ้ำนปลำในเขต ห้ำมใช้เครื่องมือหำ

ปลำทุกชนิดในเขต สร้ำงกำรท ำงำนกำรบูรณำกำรด้วยกันของ 4 ชุมชน สร้ำงภำคีเครือข่ำยทั้งภำยใน

และภำยนอก สร้ำงข้อตกลงให้คนนอกพ้ืนที่และในพ้ืนที่ในกำรใช้ผลประโยชน์ร่วมกัน มีกำรสร้ำงชุด

ข้อมูลของคนในพ้ืนที่ ผลักดันให้กำรอนุรักษ์เป็นเรื่องระดับจังหวัด ผลักดันกำรท ำบ้ำนปลำเป็น

นโยบำยต่อเนื่องของเทศบำล ท ำบ้ำนปลำ 10 จุด วำงทุ่นลอยน ้ำ เพ่ือให้ชำวประมงเห็นว่ำเป็นเขต

อนุรักษ์ จะได้ไม่เข้ำมำจับสัตว์น ้ำ มีควำมยำวประมำณ 2 ,800 เมตร ตลอดหน้ำอ่ำวปำกพะยูน 

ซ่อมแซมบ้ำนปลำทุกปีเพรำะไม้บำงส่วนอำจจะผุพังหรือโดนคลื่นลมซัดเสียหำย   

6) ต ำบลฝำละมี ขับเคลื่อนบ้ำนพอเพียง ขับเคลื่อนกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตส่งเสริมอำชีพกำรนวดแผน

ไทย ส่งเสริมกำรท ำอำชีพรอง ส่งเสริมคุณภำพชีวิตผู้สูงอำยุ กำรอนุรักษ์ชำยฝั่ง ท ำบ้ำนปลำ 10 หลัง 

สร้ำงภำคีเครือข่ำย สร้ำงชุดข้อมูล 

เมื่อจบโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตได้ของบประมำณจำกหน่วยงำนอ่ืน เช่น บริษัทซีพี น ำมำพัฒนำพ้ืนที่รอบ

ทะเลสำบสงขลำ รวมกับงบประมำณจำกหน่วยงำนอ่ืนๆ เช่น นำปะขอ อ.บำงแก้ว ได้งบโครงกำรแก้จนจำก

มหำวิทยำลัยทักษิณ ด ำเนินกิจกรรมเรื่องกำรท ำธรรมนูญประมงยั่งยืน ต.ปำกยูน ท ำเรื่องต ำบลเข้มแข็ง ต ำบลเกำะ

หมำกได้รับงบประมำณจำก สสส. 

2. กลไกกำรท ำงำน 

2.1 กลไกเครือข่ำยในกำรท ำงำน กำรเชื่อมโยงเครือข่ำยกำรท ำงำนร่วมกับหน่วยงำนอื่น และ 
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สภำองค์กรชุมชนต ำบลอ่ืนๆ ได้แก่ สภำองค์กรชุมชนเทศบำลต ำบลปำกพะยูนเชื่อมโยงเครือข่ำยกำรท ำงำนอนุรักษ์

พันธุ์สัตว์น ้ำร่วมกับสภำองค์กรชุมชนต ำบลต่ำงๆ  และพ่ีน้องชำวประมงที่หำกินอยู่ในทะเลสำบสงขลำ  เช่น  ต ำบล

เกำะนำงค ำ อ.ปำกพะยูน  ต ำบลนำปะขอ  อ.บำงแก้ว  ต ำบลจองถนน  อ.เขำชัยสน  จ.พัทลุง  รวมทั้งพ้ืนที่ในจังหวัด

สงขลำ  รวม 11 ต ำบล  เพ่ือขยำยงำนอนุรักษ์ให้ทั่วถึงกันเป็นเครือข่ำยครอบคลุมทะเลสำบสงขลำในนำมของ 

“เครือข่ำยภูมินิเวศน์ทะเลสำบสงขลำ” ร่วมกับภำครัฐ ภำควิชำกำร มหำวิทยำลัยทักษิณ ภำคประชำชน 

2.2 กลไกเชิงพ้ืนที่ โดยเน้นกำรท ำงำนเชื่อมโยงเป็นภูมินิเวศน์รอบทะเลสำบสงขลำและต้นทำง 

แม่น ้ำที่ไหลลงสู่ทะเลสำบ จึงได้ค ำนึงถึงกำรท ำงำนร่วมกับสภำองค์กรชุมชนต ำบลพ้ืนที่ป่ำต้นน ้ำ และแหล่งก ำเนิดต้น

น ้ำที่ไหลลงทะเลสำบ เพรำะหำกระบบนิเวศน์ด้ำนบนภูเขำมีควำมเสียหำยย่อมส่งผลต่อระบบนิเวศน์ปลำยน ้ำ จึงใช้กำร

ท ำงำนของสภำองค์กรชุมชนต ำบลเชื่อมโยงกำรท ำงำนให้ครอบคลุมพ้ืนที่ทั้งหมด ใช้บทบำทของสภำฯ ที่ท ำเรื่องที่อยู่

อำศัย คือบ้ำนมั่นคง บ้ำนพอเพียง อยู่แล้วเป็นตัวขับเคลื่อนงำนผ่ำนโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตฯ พัฒนำทรัพยำกรให้

อุดมสมบูรณ์ ฟ้ืนธรรมชำติกลับมำให้มำกที่สุด กำรฟ้ืนธรรมชำติจึงต้องท ำงำนกับพ้ืนที่ต้นน ำ โซนภูเขำ ท ำอย่ำงไรให้

เกิดตะกอนลงมำตำมแม่น ้ำให้น้อยที่สุด 

3. วิธีกำรด ำเนินโครงกำร 

3.1 สร้ำงกระบวนกำรกลุ่ม ควำมรู้สึกเป็นเจ้ำของ วำงกติกำร่วมกัน เช่น ในพ้ืนที่ต ำบลปำกพยูน มี

กติกำร่วมกันคือห้ำมจับสัตว์น ้ำด้วยวิธีกำรอ่ืนๆ นอกจำกกำรตกเบ็ด สร้ำงกำรคุยอย่ำงต่อเนื่อง มีวงพูดคุย

แลกเปลี่ยนอย่ำงสม ่ำเสมอ หมุนเวียนกันไปในแต่ละกลุ่ม 

3.2 ท ำงำนบนฐำนคิดใช้โครงกำรเป็นเครื่องมือ ในระยะแรกท ำเรื่องภูมินิเวศน์ก่อน ค่อยขยำยไปสู่

เรื่องอ่ืนๆพัทลุงมีเป้ำหมำยกำรพัฒนำ คือ พัทลุงมหำนครแห่งควำมสุข มีวิธีกำรท ำงำนให้ไม่ซ ้ำกับภำครำชกำร 

ร่วมกับหน่วยงำนภำคีต่ำงๆ เช่นประมงจังหวัด ให้งบประมำณสนับสนุนค่ำน ้ำมันให้ชำวบ้ำนไปรื้ออวน ซึ่ง

ประมงจังหวัดอำจจะไม่สำมำรถท ำบทบำทตรงนี้ได้  

3.3 ให้ควำมส ำคัญกับมิติด้ำนรำยได้และอำชีพ และต้องค ำนึงถึงกลุ่มอำชีพ อ่ืนๆในพ้ืนที่

นอกเหนือจำกอำชีพประมง พัฒนำคุณภำพชีวิตคนในชุมชนให้สำมำรถหำเลี้ยงตนเองได้ สำมำรถหำปลำ

เพียงพอกับรำยจ่ำย โดยสร้ำงอำชีพให้กับชุมชนเพ่ือให้ชุมชนเข้ำร่วมกับโครงกำรและก่อให้เกิดอำชีพต่อเนื่อง 

เช่น คนปลดปลำจำกกัด กำรซ่อมไซ ซ่อมเรือ คนที่อยู่นอกพ้ืนที่มำหำปลำหำกุ้ง 

3.4 สร้ำงแนวร่วมนอกพ้ืนที่ ให้คนภำยนอกสำมำรถเข้ำมำหำปลำในพ้ืนที่ได้แต่ต้องท ำตำมกติกำ เช่น 

มีคนนอกพ้ืนที่มำหำปลำที่ต ำบลจองถนน เช่น จำกบ้ำนปำกพล หมู่ 5 จำกอ่ำวคลองเต้อ 



25 
 

4. กำรประเมินผลโครงกำร ใช้วิธีกำรพูดคุยกับกลุ่มประมงท ำโฟกัสกรุ๊ป เปรียบเทียบก่อนและหลังจำกท ำ

โครงกำร เช่น ก่อนท ำโครงกำร ในกำรหำปลำต้องออกเรือไปไกล ได้รำยได้วันละ 200-300 บำท หลังจำกท ำโครงกำร 

สำมำรถหำปลำได้ใกล้ชำยฝั่งมำกขึ้นเรียกว่ำ “ทอดแหหน้ำบ้ำน” รำยได้ 500-600 บำท 

กำรเก็บข้อมูลในต ำบลปำกพยูนจำกชำวประมง และกลุ่มพ่อค้ำแม่ค้ำ กลุ่มหัตถกรรมซ่อมแซมอวน แห  

ส ำรวจข้อมูลจ ำนวนเรือ มีเรือกี่ล ำ แหกี่ปำก อวนกี่หลัง กำรเก็บข้อมูลรำยได้บำงพ้ืนที่อำจจะไม่ได้ตัวเลขตรงๆ แต่

มองเห็นภำพควำมเปลี่ยนแปลง กำรมีโจรลักขโมยลดลงก็เป็นตัวบ่งชี้อย่ำงหนึ่งว่ำรำยได้ของคนในชุมชนดีขึ้นไม่ต้องไป

ลักขโมยของใคร 

5.จัดท ำแผนกำรขับเคลื่อนระยะต่อไป 

กลุ่มผู้รับผลประโยชน์ 

จ ำนวน 45 ครัวเรือน กลุ่มองค์กรในชุมชนได้แก่ สภำองค์กรชุมชน บ้ำนพอเพียง กลุ่มอำชีพ เลี้ยงสัตว์  

ประมงพ้ืนบ้ำน  

กลุ่มองค์กรในพื้นที่ 

เทศบำลต ำบลจองถนน ประมงอ ำเภอ ประมงจังหวัด องค์กำรบริหำรส่วนจังหวัดพัทลุง มหำวิทยำลัยทักษิณ 

สสส. ภำคประชำสังคม  

 

ผลผลิตของโครงการ 

1. คนในชุมชนเกิดควำมร่วมมือในกำรจัดท ำข้อมูลผู้ประกอบกำรทำงทะเลชำยฝั่งและกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์จำก

ทำงทะเล 

2. เกิดชุดคณะท ำงำนในกำรวำงแผนขับเคลื่อนในระดับต ำบลที่ให้ควำมร่วมมือในกำรพัฒนำให้เกิดพ้ืนที่ควำม

อุดมสมบูรณ์ทำงทะเล 

3. เกิดคณะท ำงำนระดับภูมินิเวศน์ที่มีสัดส่วนจำกพ้ืนที่ต ำบลที่ทั้ง 6 ต ำบลในภูมินิเวศน์ทะเลในกำรวำงแผน

หำแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำ 

4. เกิดพ้ืนที่ขยำยพันธุ์สัตว์น ้ำ (ซั้งปลำ/บ้ำนปลำ น ำร่องจ ำนวน 10 จุด ที่ท ำให้เกิดควำมอุดมสมบูรณ์ทำง

ทะเลสำมำรถสร้ำงรำยได้แก่ครัวเรือนที่ประกอบอำชีพประมงหำปลำ 

ผลลัพธ์ตามแผนงานโครงการ 

1. กำรเปลี่ยนแปลงด้ำนเศรษฐกิจ/รำยได้/ลดรำยจ่ำย จำกกำรส ำรวจตำมแบบเก็บข้อมูลรำยครัวเรือน (ซึ่งยัง

มีกำรเก็บข้อมูลเพ่ิมเติม) และกำรสอบถำมได้รับทรำบว่ำครัวเรือนที่ท ำกำรประมงสำมำรถจับปลำได้เพ่ิมขึ้นท ำให้มี

รำยได้เพ่ิมข้ึนโดยเฉลี่ยครัวเรือนละ 500-600 บำทต่อคน/เดือน  
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2. กำรเปลี่ยนแปลงด้ำนชุมชน/สังคม/ควำมเข้มแข็งของสมำชิก/กลุ่ม/กำรบริหำรจัดกำรกลุ่ม คนกลุ่ม ใหม่ๆ 

ให้ควำมส ำคัญต่อกำรพัฒนำชุมชนให้เกิดควำมเข้มแข็งมำกขึ้น กำรพัฒนำกลุ่มองค์กรที่มีอยู่ เมื่อมีเวทีในกำรพูดคุยเพ่ือ

น ำปัญหำมำแก้ไขร่วมกันท ำให้กลุ่มมีควำมเข้มแข็งขึ้น สมำชิกกลุ่มต่ำงๆ เมื่อมีควำมอุดมสมบูรณ์ของสัตว์น ้ำก็มีรำยได้

เพ่ิมข้ึนสำมรถช ำระเงินกู้จำกกำรลงทุนได้มำกข้ึนท ำให้กลุ่มมีควำมเข้มแข็งมำกยิ่งขึ้นไปด้วย 

3. กำรช่วยเหลือดูแลกันในชุมชน เมื่อมีกำรท ำกิจกรรมต่ำงๆที่ได้รับกำรสนับสนุนจำกองค์กร/หน่วยงำน 

หลังจำกที่เกิดอุบัติของโรคระบำดกำรช่วยเหลือดูแลกำร กำรฟ้ืนฟูชุมชนให้เกิดควำมเป็นกำรเกื้อกูลโดยใช้องค์กร         

สภำองค์กรชุมชน กลุ่มต่ำงๆช่วยแก้ปัญหำที่เกิดขึ้นช่วยคลี่คลำยไปในทิศทำงท่ีดี 

4. กำรเปลี่ยนแปลงด้ำนคน/ทัศนคติ/ควำมรู้/ทักษะ กำรร่วมมือของคนในชุมชนเริ่มมีมำกขึ้นคนมีควำมเข้ำใจ

รู้จักกำรรวมกลุ่มรู้จักสภำองค์กรชุมชน กำรใช้เวทีในกำรพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันมีมำกข้ึน กำรช่วยเหลือดูแลที่

ใช้ภูมิปัญญำดั้งเดิมมำประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์มำกขึ้น กำรเข้ำใจในข้อตกลงกติกำชุมชนว่ำไม่ได้เป็นกำรบังคับหรือ

รับรอนสิทธิแต่เป็นข้อตกลงร่วมกันเพื่อให้ได้ประโยชน์ร่วมกัน 

5. กำรเปลี่ยนแปลงด้ำนสิ่งแวดล้อม/ทรัพยำกร/สุขภำพ เมื่อสัตว์น ้ำมีที่อำศัยมีที่หลบซ่อนเพ่ือขยำยพันธุ์กำร

เปลี่ยนแปลงของสัตว์น ้ำในท้องทะเลที่มีมำกขึ้นกำรท ำกำรประมงก็พลอยได้กุ้งหอยปูปลำมำกขึ้น กำรใช้เครื่องมือหำ

ปลำที่ไม่ท ำลำยล้ำงส่งผลให้ทรัพย์กำรทำงทะเลมีควำมอุดมสมบูรณ์มำกยิ่งขึ้น กำรออกเรือเพ่ือท ำกำรประมงไม่ต้อง

ออกไปไกลท ำให้ย่นระยะเวลำได้ช่วยลดค่ำใช้จ่ำยลดกำรออกแรงท ำให้สุขภำพร่ำงกำรของชำวประมงดีขึ้นตำมล ำดับ 

6. กำรเปลี่ยนแปลงในด้ำนอื่นๆ เช่น ควำมมั่นคง ปลอดภัย ควำมเชื่อมโยงกับหน่วยงำน ท้องที่ ท้องถิ่น คนใน

พ้ืนที่โดยรอบ หรือเครือข่ำย กำรร่วมของคนในชุมชนกับกลุ่มท้องที่ท้องถิ่นและผู้ประกอบอำชีพประมงที่ได้พูดคุยปรับ

ทุกข์พูดคุยปัญหำที่เกิดขึ้นร่วมกัน กำรเชื่อมโยงกับเครือข่ำยที่เห็นเป็นจริงเป็นจังมำกข้ึนโดยที่เห็นเครือข่ำยภูมินิเวศน์

ร่วมกันมำจัดท ำแหล่งเพำะพันธุ์สัตว์น ้ำ (ซั้งปลำ) และเห็นกำรช่วยกันดูแลแหล่งเพำะพันธุ์ (ซั้งปลำร่วมกันของคนที่

ประกอบอำชีพประมง)  

ปัญหาอุปสรรคการด าเนินงาน  

1. กำรอนุรักษ์ทะเลสำบสงขลำเป็นกิจกรรมที่ได้ด ำเนินกำรมำเป็นระยะเวลำยำวนำน ในระยะเริ่มต้นมีคน

เข้ำร่วมเป็นจ ำนวนมำก แต่เมื่อนำนไปก็เกิดปัญหำ เกิดกำรต่อต้ำนเพรำะชำวบ้ำนริมฝั่งเสียพ้ืนที่ท ำมำหำ

กิน เพรำะห้ำมท ำประมงในพื้นที่จึงหยุดด ำเนินโครงกำร 2-3 ปี 

2. กำรอนุรักษ์ขำดช่วง ไม่ต่อเนื่อง แม้จะมีโครงกำร มีงบประมำณเข้ำมำเป็นระยะๆ เช่นในต้นปี 2550 มี

โครงกำรจำกส ำนักนโยบำยและแผน กรมทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม แต่ในปี 2552 เมื่อมีกำร

เปลี่ยนขั้วกำรเมืองท้องถิ่น โครงกำรที่ท ำมำไม่มีคนท ำต่อ ต่อมำปี 2557 มีงบประมำณจำก สสส. 

โครงกำรลมหำยใจคนปลำยน ้ำ สำมำรถกระตุ้นให้ชุมชนกลับมำรวมตัวกันอีกครั้ง   
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สิ่งท่ีบรรลุเป้าหมายและสิ่งที่เกินคาด 

 1. เกิดกำรรวมกลุ่มของชุมชนบริเวณทะเลสำบสงขลำ ร่วมกันออกแบบ กติกำ กำรจับสัตว์น ้ำ กำรฟื้นฟูระบบ

นิเวศ 

2. เกิดกลุ่มเฝ้ำระวัง กลุ่มรักเล ค่อยดูแลประมงผิดกฎหมำยในพ้ืนที่ และได้รับกำรสนับสนุนค่ำน ้ำมันเรือ

ลำดตระเวนจำกกรมประมง ซึ่งต้องอำศัยระยะเวลำในกำรท ำงำนให้ทำงหน่วยงำนรำชกำรเชื่อมั่น จึงสำมำรถได้รับกำร

สนับสนุนได้  

3. เกิดกำรเชื่อมโยงเครือข่ำยกำรอนุรักษ์ทะเลสำบอย่ำงเป็นระบบ ตั้งแต่แหล่งก ำเนิดต้นน ้ำที่ไหลลงสู่

ทะเลสำบสงขลำ เพรำะมีผลต่อสภำพของทะเลสำบ กำรด ำเนินงำนของสภำองค์กรชุมชนต ำบลในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุงได้

ด ำเนินงำนโดยมีแนวร่วมของสภำองค์กรชุมชนต ำบลในพ้ืนที่ที่เกี่ยวข้องกับทะเลสำบสงขลำและเกิดกำรผลักดันเรื่องนี้

เข้ำสู่นโยบำยของจังหวัดพัทลุง 

4. กำรด ำเนินโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต ร่วมกับกำรส ำรวจข้อมูลจำกกลุ่มเปรำะบำงสำมำรถน ำข้อมูลไปท ำ

แผนช่วยเหลือเรื่องที่อยู่อำศัย เช่น บ้ำนพอเพียง 

5. ผลจำกกำรอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น ้ำท ำให้ปริมำณสัตว์น ้ำเพ่ิมขึ้น ก่อให้เกิดอำชีพตำมมำคือ คนที่ปลดปลำ คน

ท ำไซ ซ่อมไซ ซ่อมเรือ คนนอกพ้ืนที่สำมำรถมำจับสัตว์น ้ำได้แต่ต้องท ำตำมกฎกติกำ  

ข้อเสนอแนะ 

โครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต มีรูปแบบกำรให้งบประมำณสนับสนุนเป็นรำยต ำบล ท ำให้กำรเชื่อมโยงกับต ำบล

อ่ืนๆ มีข้อจ ำกัด และต ำบลที่ได้รับงบประมำณของปีถัดต้องเป็นต ำบลที่ไม่เคยได้รับงบประมำณมำก่อน ท ำให้กำร

ท ำงำนขำดควำมต่อเนื่อง จึงเสนอให้ พอช. เปลี่ยนกำรพิจำรณำงบประมำณเป็นระบบกลุ่มพ้ืนที่หรือภูมินิเวศจะท ำให้

กำรด ำเนินงำนสำมำรถเชื่อมโยงเครือข่ำยได้มำกขึ้น 

การตอบจุดประสงค์ของโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตฯ ของพอช. 

วัตถุประสงค์ของโครงการ สิ่งท่ีเกิดเมื่อด าเนินโครงการ 

1) เพ่ือพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและ
ชนบทให้มีระบบกำรช่วยเหลือทำงสังคมในกำรดูแล
สมำชิกและกลุ่มผู้ด้อยโอกำสในชุมชน 

เกิดกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต เช่น มีรำยได้เพ่ิมขึ้น เกิดกลุ่ม
อำชีพใหม่ มีกำรช่วยเหลือกลุ่มผู้ด้อยโอกำส ผ่ำนกำร
ส ำรวจข้อมูล กำรส่งเสริมอำชีพ และกำรพัฒนำที่อยู่อำศัย 

2) เพ่ือพัฒนำชุมชนเมืองและชนบทให้มีควำมเข้มแข็ง 
สำมำรถบริหำรจัดกำรพัฒนำท้องถิ่น โดยชุมชนเป็นแกน
หลักในกำรจัดกำรแก้ไขปัญหำ ฟ้ืนฟูและพัฒนำชุมชน
ท้องถิ่นให้สำมำรถพ่ึงพำตนเองได้ 

ชุมชนมีส่วนร่วมในกำรก ำหนดกติกำ เพ่ือแก้ปัญหำและ
ฟ้ืนฟูทะเลสำบ หรือทะเลหน้ำบ้ำนตนเอง เพ่ือให้เกิดกำร
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น ้ำ เพ่ิมปริมำณสัตว์น ้ำได้อย่ำงยั่งยืนโดย
กำรมีจุดเพำะลูกกุ้ง ลูกปลำ น ำไปปล่อยหน้ำบ้ำน ห้ำมล่ำ 
สร้ำงบ้ำนปลำ (ซังปลำ) เพ่ือให้เป็นแหล่งอนุบำลสัตว์น ้ำ 
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3) เพ่ือพัฒนำศักยภำพขบวนองค์กรชุมชนในกำรเชื่อมโยง
กำรแก้ไขปัญหำและพัฒนำชุมชนท้องถิ่นระหว่ำงชุมชน
กั บ ห น่ วย งำน และภ ำคี พั ฒ น ำทุ กภ ำคส่ วน  ด้ ว ย
กระบวนกำรมีส่วนร่วมอย่ำงบูรณำกำรสอดคล้องกับ
ปัญหำควำมต้องกำรของชุมชน ทั้งในระดับพ้ืนที่และ
ระดับนโยบำย 

ขบวนองค์กรชุมชนจังหวัดพัทลุงสำมำรถเชื่อมโยงกัน
ท ำงำนด้ำนกำรฟ้ืนฟูทะเลสำบสงขลำและกำรพัฒนำ
คุณภำพชีวิต เกิดกำรท ำงำนร่วมกับภำคีเครือข่ำย เช่น 
กรมประมง มหำวิทยำลัยในพ้ืนที่ สสส. สช. และภำค
ประชำสังคมอ่ืนๆ  
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[กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท 
ต ำบลคลองเขนิ อ ำเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงครำม] 

 

บริบทของพ้ืนที ่

ต ำบลคลองเขิน เดิมชื่อต ำบลขุดเจ็ก และได้เปลี่ยนชื่อต ำบลเป็น "ต ำบลคลองเขิน" มี 9 หมู่บ้ำน ได้แก่ หมู่ 1 

บ้ำนนำงตะเคียน หมู่ 2 บ้ำนปำกลัด หมู่ 3 บ้ำนคลองเขิน หมู่ 4 บ้ำนคลองเขิน หมู่ 5 บ้ำนดำวโด่ง หมู่ 6 บ้ำนวัดใหม่ 

หมู่ 7 บ้ำนสวนทุ่ง หมู่ 8 บ้ำนคลองเขิน หมู่ 9 บ้ำนสวนทุ่ง มีประชำกร 5,494 คน 

ต ำบลคลองเขินมีที่รำบลุ่ม มีล ำคลองกระจำยทั่วพ้ืนที่และมีสภำพเป็นร่องสวน เหมำะกับกำรท ำเกษตรกรรม 

ปลูกผลไม้และพืชผัก เช่น มะพร้ำวผล มะพร้ำวตำล มะพร้ำวอ่อน ส้มโอ กล้วยน ้ำว้ำ ลูกจำก ปลูกแตงกวำ ยำเส้น 

หอม มันเทศ  

การท างานพัฒนาพื้นที่ร่วมกับหน่วยงานภาคีและสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน 

 ดร.อุษำ เทียนทอง ประธำนขบวนองค์กรชุมชนจังหวัดสมุทรสงครำม ได้เล่ำถึงกำรเริ่มท ำงำนในพ้ืนที่ 

ประมำณ พ.ศ.2543 ได้ท ำงำนร่วมกับนำยแพทย์พลเดช ปิ่นประทีปในกำรท ำประชำคมจังหวัด โดยมีจุดเริ่มต้นมำจำก 

ปี 2539 สภำพัฒนำกำรเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ ได้ร่วมมือกับคณะกรรมกำรประสำนงำนองค์กรพัฒนำเอกชน 

(กป.อพช.) จัดกระบวนกำรมีส่วนร่วมของภำคประชำชนในกำรจัดท ำแผนพัฒนำเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติหรือ แผน 

8 เป็นครั้งแรก กลุ่มอำจำรย์และนักพัฒนำอำวุโสที่มีบทบำทเข้ำร่วมในยุคนั้น  ได้แก่ ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม, ศรีสว่ำง  

พ่ัวพงศ์แพทย์, เดช พุ่มคชำ, บ ำรุง บุญปัญญำ, พิภพ ธงไชย, เอนก นำคะบุตร, สงวน นิตยำรัมภ์พงศ์, วิชัย โชควิวัฒน, 

เสรี พงศ์พิชญ์ ฯลฯ นอกจำกนั้นยังมีอำจำรย์ประเวศ วะสี, อำจำรย์เสน่ห์ จำมริก, คุณโสภณ สุภำพงษ์  

กระบวนกำรจัดเตรียมแผน 8 ด ำเนินกำรเป็น 3 ขั้นตอน ขั้นแรกจัดเวทีจุดประกำยควำมคิดกำรจัดท ำ

แผนพัฒนำประเทศแนวใหม่ขึ้นที่ส่วนกลำง ขั้นสอง จัดเวทีวิสัยทัศน์ในระดับภูมิภำค 8 เวที ขั้นสำม น ำผลจำกเวที

ทั้งหมดมำสังเครำะห์เป็นยกร่ำงแผนฯ และน ำเข้ำสู่เวทีระดมควำมคิดระดับชำติ ก่อนที่จะน ำไปจัดท ำเป็นแผนฯ ที่

สมบูรณ์และประกำศใช้ และกำรท ำประชำคมจังหวัดของสมุทรสงครำมด้วยในครั้งนั้น โดยมีกำรตั้งมูลนิธิพัฒนำไทมำ

ด ำเนินกำรในเรื่องนี้ 

ปี 2548 ด ำเนินงำนโครงกำรน ำร่องบูรณำกำรกำรบริหำรจัดกำรเชิงพ้ืนที่จังหวัดสมุทรสงครำม ร่วมกับ 

กระทรวงมหำดไทย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน (องค์กำรมหำชน) ส ำนักงำนกองทุน

สนับสนุนกำรวิจัย (สกว.) และในต ำบลคลองเขินได้ด ำเนินกำรเรื่องเกษตรปลอดภัย ต่อมำ ทำง พอช.ได้ประสำนกำร
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ท ำงำนเรื่องสวัสดิกำรชุมชน ในปี 2551 และจังหวัดสมุทรสงครำม มีกำรจัดตั้งแกนจังหวัด เรียกว่ำ “คนรักแม่กลอง” 

และเม่ือมีกำรจัดตั้งสภำองค์กรต ำบลบล ทีมคนรักแม่กลอง ร่วมจัดตั้งด้วยในปีแรก จ ำนวน 12 ต ำบล  

 ปี 2563 ได้รับงบประมำณจำก พอช. เกี่ยวกับโควิดจ ำนวน 40,000 บำท น ำมำใช้ในกำรซื้อถุงยังชีพประมำณ 

20,000 กว่ำบำทเนื่องจำกมีวัดในพ้ืนที่ให้กำรช่วยเหลือด้วย และกำรปลูกผักเพรำะคิดว่ำน่ำจะเป็นกำรท ำให้เกิดควำม

ยั่งยืน โดยเริ่มแรกมีคนเข้ำร่วมหมู่บ้ำนละ 10 คน ปี 2565 ได้จัดท ำธรรมนูญต ำบลร่วมกับสมัชชำสุขภำพแห่งชำติ และ

ยึดถือเป็นแนวทำงปฏิบัติของชุมชน มีกำรท ำบัญชี ท ำแบบบันทึกกำรติดตำม 

ปัญหาที่โครงการมุ่งแก้ไข 

 ปัญหำน ้ำเค็มไหลเข้ำสู่พ้ืนที่เกษตรกรรมท ำให้เกิดปัญหำกำรปลูกผลไม้และปลูกผัก ในอดีตพ้ืนที่บริเวณต ำบล

คลองเขินมีกำรปลูก ทุเรียน มังคุด ตำลโตนด และกำรปลูกผักที่เรียกว่ำ “สวนเตียน” ปลูกข้ำวในท้องร่อง เมื่อมีกำร

สร้ำงเขื่อนที่กำญจนบุรีกั้นแม่น ้ำแม่กลอง ท ำให้มีกำรกักเก็บน ้ำจืดไว้เหนือเขื่อน ไม่มีน ้ำมำเจือจำงน ้ำทะเลท ำให้ผลไม้

ประเภททุเรียนและมังคุดตำย กำรปลูกผักก็ต้องเปลี่ยนเป็นปลูกแบบยกพ้ืน  

 กำรด ำเนินงำนพัฒนำในพ้ืนที่สมุทรสงครำมเหมือนกับที่อ่ืนๆ คือ มีหน่วยงำนต่ำงๆ ลงมำ พัฒนำ แต่ไม่

ต่อเนื่องท ำให้ไม่เกิดผล  

วิธีการด าเนินโครงการ 

 สถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน ได้เปิดรับข้อเสนอโครงกำร จำกชุมชนต่ำงๆ ทั่วประเทศ โดยมีกลไกกำรท ำงำนใน

ระดับต ำบล จังหวัดและกลุ่มจังหวัด โครงกำรที่สมัครเข้ำร่วมจะได้รับกำรพิจำรณำในระดับกลุ่มจังหวัด และให้

คณะอนุกรรมกำรบ้ำนมั่นคงเป็นผู้พิจำรณำโครงกำร ระหว่ำงด ำเนินโครงกำรจะมีกำรติดตำมประเมินผล สรุปบทเรียน

กำรด ำเนินโครงกำร 

 สภำองค์กรชุมชนต ำบลคลองเขินได้เสนอโครงกำรปลูกผักปลอดสำรพิษในปี ปี 2565 โดยได้รับงบประมำณ

จ ำนวน 90,000 บำท ซึ่งกำรปลูกผักน ำร่องนั้นเริ่มมำตั้งแต่ปี 2564 หมู่บ้ำนละหนึ่งแปลง และได้รับค ำแนะน ำจำก

เกษตรต ำบลให้จดวิสำหกิจชุมชน เมื่อปลำยปี  2564 ได้ท ำกำรประเมินผลคนที่ท ำอย่ำงจริงจัง เพ่ือด ำเนินกำรต่อในปี  

2565 ปัจจุบันมีสมำชิกจ ำนวน 75 คน 

 กำรด ำเนินงำนรวมกลุ่มเป็นกลุ่มปลูกผัก มีกำรประชุมกรรมกำรกลุ่มทุกเดือน ลงส ำรวจเดือนละ 2 ครั้ง ลง

หลังประชุมวันที่ 19 ของกลุ่มผัก และมีกำรประชุมเวลำมีเรื่องเร่งด่วน มีกรรมกำร 11 คน ร่วมติดตำมท ำงำน มีประชุม

สำมัญประจ ำปี กำรปลูกผักปลูกตำมควำมถนัดของแต่ละคน แต่รวมกันขำย ท ำบัญชี และมีผู้ด ำเนินกำรจัดส่งผักไปยัง

ตลำด และมีกำรรวมกลุ่มผู้เชี่ยวชำญในด้ำนต่ำงๆ เช่น ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรบ ำรุงดิน เรียกว่ว่ำ หมอดิน หมอพืช 

สำรวัตรเกษตร กลุ่มปุ๋ย เชี่ยวชำญกำรปลูกผัก กลุ่มเกษตรผสมผสำน กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่แม่กลอง ศูนย์เรียนรู้
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เกษตรพระรำชด ำริ กลุ่มโคกหนองนำ เศรษฐกิจพอเพียง และมีกำรแนะน ำจำกเกษตรต ำบล เรื่องโรคแมลง สนับสนุน

เรื่องสำรชีวพันธุ์ สอนสูตรผสมปุ๋ย   

มีตลำดที่จ ำหน่ำยที่แน่นอนได้แก่ โรงพยำบำล และตลำดคนดี ทุกวันจันทร์และพฤหัสบดี เป็นตลำดประชำรัฐ

รักสำมำมัคคี วิธีกำรขำย คือเอำผักไปวำงไว้มีรำคำติดอยู่ มีกระปุกให้หยอดเงิน มีควำมซื่อสัตย์ต่อกันเลยเรียกว่ำคนดี 

เริ่มจำกกลุ่มนี้มีชื่อเสียงก็เริ่มมีคนเข้ำมำ  

มีกำรจดบันทึกกำรปลูกผักอย่ำงสม ่ำเสมอ เรียกว่ำ “แบบบันทึกำรปลูกผัก” แบบส ำรวจภำคีผักปลอดภัยสร้ำง

เสริมสุขภำพ ต.คลองเขิน อ.เมืองฯ จ.สมุทรสงครำม ซึ่งแรกๆ สมำชิกไม่เคยชินแต่ท ำเป็นประจ ำสม ่ำเสมอจนกลำยเป็น

นิสัยและท ำให้มีข้อมูลทุกอย่ำง 

มีกำรสื่อสำรอย่ำงสม ่ำเสมอ เช่น ปลูกอะไรบ้ำง ท ำปุ๋ยร่วมกัน  

หลักการด าเนินงาน 

1. จัดประชุมทุกเดือนอย่ำงต่อเนื่อง หมุนเวียนกันไปทุกหมู่บ้ำน ต ำบลคลองเขินมีประชุมทุกวันที่ 19 ของเดือน

ตั้งแต่ปี 2547-2548 ประมำณครั้งละ 30 คน ประชำคมคนรักแม่กลอง ท ำประชำคมต ำบล เวียนกันไปทุก

หมู่บ้ำน ให้แต่ละหมู่บ้ำนบอกสถำน มีอำหำรเลี้ยงทุกครั้งที่มำ เมื่อท ำอย่ำงต่อเนื่องจึงกลำยมำเป็นกำรประชุม

ของก ำนันผู้ใหญ่บ้ำน และทำง อบต.ให้งบสนับสนุน และเมื่อมีงบพัฒนำพลเมืองของสภำองค์กรชุมชนต ำบล 

จึงท ำให้เกิดกำรพูดคุยในเรื่องอ่ืนๆ ด้วย ทุกเรื่องของพ้ืนที่จะเข้ำสู่วงประชุม 

2. เรื่องกำรปลูกผักมำจำกมติของที่ประชุม ท ำให้เกิดกำรมีส่วนร่วม  

3. ใช้ธรรมนูญชุมชนให้เกิดประโยชน์ ใน ปี 2564 แต่ละต ำบลต้องท ำธรรมนูญต ำบล เสนอไปที่ สช.ทุกปี มีเวที

ให้ชำวบ้ำนช่วยวิเครำะห์ว่ำประเด็นที่เป็นปัญหำของต ำบลคืออะไร หำวำระมำขับเคลื่อนร่วมกัน เช่น ต ำบล

คลองเขินมีผัก มี รพสต. กำรดูแลสุขภำพต้องสร้ำงพ้ืนที่อำหำรเป็นกำรฟ้ืนฟูหลังโควิด ท ำเป็นธรรมนูญผัก 

ผลผลิตของโครงการ 

1) สมำชิกกลุ่มผักจ ำนวน 75 คน 

2) สมำชิกมีควำมรู้เรื่องกำรปลูกผักปลอดภัย 

3) สมำชิกมีกำรบริหำรจัดกำรที่ดี มีรำยได้เพ่ิมข้ึนจำกกำรจ ำหน่ำยผัก 

ผลลัพธ์  

1. กำรรวมกลุ่มปลูกผักท ำให้เกิดกำรจัดเก็บข้อมูล สมำชิกที่ท ำหน้ำที่อ่ืนๆ ด้วยเช่น อำสำบริบำลท้องถิ่น อสม. 

เมื่อไปดูแลตำมบ้ำน หรือไปหำสมำชิกกลุ่มผัก เห็นว่ำบ้ำนไหนช ำรุด ก็น ำข้อมูลมำแจ้งในกลุ่ม ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวกับสภำ

องค์กรชุมชนต ำบลคลองเขินท ำให้ได้น ำเข้ำโครงกำรบ้ำนพอเพียง มำก็สำมำรถให้กำรช่วยเหลือได้  
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2. เกิดกำรแบ่งปันควำมรู้ ประสบกำรณ์มำรวมกัน ท ำให้ขยำยงำนได้ จำกกลุ่มผักขยำยไปสู่กลุ่มจักสำน กลุ่ม

ไม้กวำด  

3. ลดระยะเวลำกำรท ำงำน เช่น กำรท ำธรรมนูญต้องมีกระบวนกำรยำวนำนหลำย ใช้กลุ่มผักเป็นตัวเครื่องมือ

ให้ได้ข้อตกลง ใช้เวลำ 2-3 เดือนในกำรท ำและกำรเคลื่อนธรรมนูญ จนส ำเร็จประกำศธรรมนูญต ำบล ใช้กลุ่มผักเคลื่อน 

4. สมำชิกของกลุ่มผักมี 75 รำย และเกิดเครือข่ำยต่ำงต ำบล เกิดกำรแชร์ข้อมูล ปริมำณผลผลิตท ำให้มีตลำด

เพ่ิมข้ึน ผักไม่เหลือค้ำง  

ผลกระทบ 

 กำรด ำเนินโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตฯ ส่งผลให้สมำชิกในกลุ่มมีกำรจัดท ำบัญชีอย่ำงเป็นระบบ รวมถึงกำร

ท ำบัญชีรำยรับรำยจ่ำยของตนเอง ท ำให้สำมำรถค ำนวณปริมำณผักได้ วำงแผนกำรปลูกได้ นอกจำกนั้นกำรท ำข้อมูล

อ่ืนๆของชุมชนส่งผลให้เกิดระบบกำรช่วยเหลือกันของชุมชนและขยำยไปสู่ชุมชนอ่ืนๆ สมำชิกกลุ่มผักเมื่อได้พบเห็น

ควำมเดือนร้อนของเพ่ือนบ้ำนจะส่งข้อมูลให้กับประธำนกลุ่ม เชื่อมโยง ประสำนงำนหน่วยงำนอ่ืนๆ เข้ำมำช่วยเหลือ 

โดยเฉพำะงำนที่เกี่ยวข้องกับสถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน เช่น กำรพัฒนำที่อยู่อำศัยให้มั่นคงและปลอดภัย เกิดกำร

ช่วยเหลือเรื่องกำรซ่อมแซมและสร้ำงบ้ำน  

ปัญหาอุปสรรคการด าเนินงาน และการจัดการปัญหา 

1. ปัญหำน ้ำเค็มท ำให้เกิดปลูกพืชผัก ไม่ได้ผล จึงแก้ไขด้วยกำรปลูกแบบยกพ้ืน และหำแนวทำงกำรจัดกำร

เรื่องน ้ำเค็ม ซึ่งเป็นเรื่องใหญ่ในระดับจังหวัด จึงต้องด ำเนินกำรในระดับเครือข่ำย  

สิ่งท่ีบรรลุเป้าหมายและสิ่งที่เกินคาด 

มีกำรจัดตั้งกลุ่มปลูกผัก 10 กว่ำกลุ่ม มีสภำเกษตรช่วยเชื่อมกับหน่วยงำนต่ำงๆ  

ข้อเสนอแนะ 

 1. สภำองค์กรชุมชนต ำบลเป็นส่วนกลำงในกำรขับเคลื่อนงบประมำณทั้งหมดจำก พอช. เน้นเข้ำระบบสภำฯ 

และได้ปรึกษำกับทำง พอช.ให้ตั้งศูนย์ สอชต. จับมือกันท ำงำน เพรำะเป็นนโยบำยของจังหวัดสมุทรสงครำม 

2. ขณะนี้จังหวัดสมุทรสงครำมมีปัญหำเรื่องน ้ำเค็ม ถ้ำไม่รับแก้ไขจะกระทบต่อกำรปลูกพืช ต้นไม้จะตำยหมด 

ต้องผลักดันให้เกิดกำรแก้ไขกำรปล่อยน ้ำของชลประทำน ถ้ำปล่อยน ้ำมำกน ้ำจะท่วมทำงฝั่งแม่กลอง ถ้ำไม่ปล่อยน ้ำ

ทะเลหนุนจนเกิดน ้ำเค็ม มีผลต่อกำรเกษตร  

3. สมัชชำสุขภำพจังหวัดปีนี้จะขับเคลื่อนเรื่องน ้ำ โดยเชื่อมโยงกับระบบน ้ำ ผักต้องมีน ้ำ ต้องเพ่ิมบทบำท

องคก์รผู้ใช้น ้ำ 
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การตอบจุดประสงค์ของโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตฯ ของพอช. 

วัตถุประสงค์ของโครงการ สิ่งท่ีเกิดเมื่อด าเนินโครงการ 

1) เพ่ือพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและ
ชนบทให้มีระบบกำรช่วยเหลือทำงสังคมในกำรดูแล
สมำชิกและกลุ่มผู้ด้อยโอกำสในชุมชน 

เกิดกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต เช่น มีรำยได้เพ่ิมขึ้น เกิดกลุ่ม
อำชีพใหม่ มีกำรช่วยเหลือกลุ่มผู้ด้อยโอกำส ผ่ำนกำร
ส ำรวจข้อมูล กำรส่งเสริมอำชีพ และกำรพัฒนำที่อยู่อำศัย 

2) เพ่ือพัฒนำชุมชนเมืองและชนบทให้มีควำมเข้มแข็ง 
สำมำรถบริหำรจัดกำรพัฒนำท้องถิ่น โดยชุมชนเป็นแกน
หลักในกำรจัดกำรแก้ไขปัญหำ ฟ้ืนฟูและพัฒนำชุมชน
ท้องถิ่นให้สำมำรถพ่ึงพำตนเองได้ 

ชุมชนมีส่วนร่วมในกำรแก้ไขปัญหำ เช่น ปัญหำน ้ำเค็มรุก
เข้ำมำในพ้ืนที่ ท ำให้เกิดปัญหำกำรท ำเกษตร ไม่สำมำรถ
ปลูกพืชผักได้ ต้องเปลี่ยนเป็นกำรยกพ้ืน กำรรวมตัวกัน
เพ่ือให้ทำงหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องแก้ปัญหำเรื่องน ้ำเค็ม เช่น 
กรมชลประทำน กำรปล่อยน ้ำจำกเขื่อนที่กำญจนบุรี
เพ่ือให้ลงมำไล่น ้ำเค็มได้ทันเวลำ เป็นต้น 

3) เพ่ือพัฒนำศักยภำพขบวนองค์กรชุมชนในกำรเชื่อมโยง
กำรแก้ไขปัญหำและพัฒนำชุมชนท้องถิ่นระหว่ำงชุมชน
กั บ ห น่ วย งำน และภ ำคี พั ฒ น ำทุ กภ ำคส่ วน  ด้ ว ย
กระบวนกำรมีส่วนร่วมอย่ำงบูรณำกำรสอดคล้องกับ
ปัญหำควำมต้องกำรของชุมชน ทั้งในระดับพ้ืนที่และ
ระดับนโยบำย 

ขบวนองค์กรชุมชนในจังหวัดสมุทสงครำมสำมำรถ
เชื่อมโยงกันท ำงำนด้ำนกำรจัดกำรปัญหำน ้ำเค็มได้ใน
ระดับหนึ่ง และมีกำรเชื่อมโยงประสำนกับหน่วยงำนอ่ืนๆ 
ใน พ้ื นที่ เ พ่ื อส่ ง เส ริมคุณ ภำพชี วิ ตของชุ มชน  เช่ น 
โรงพยำบำล ตลำดประชำรัฐ วัด บริษัทเอกชนในพ้ืนที่ 
ส ำนักงำนเกษตรต ำบล อ ำเภอ จังหวัด สช. สสส. 
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[โครงกำรส่งเสริมอำชีพแก้ไขควำมยำกจน 
ต ำบลวังตะเคยีน อ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ จังหวัด ฉะเชิงเทรำ] 

 

บริบทของพ้ืนที ่

พ้ืนที่ต ำบลวังตะเคียน อ ำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรำ เป็นพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท มีหมู่บ้ำนจัดสรร โรงงำน

อุตสำหกรรม ย่ำนค้ำขำย ผสมผสำนกับพ้ืนที่กำรเกษตร ท ำนำ เลี้ยงกุ้ง เลี้ยงปลำ ท ำสวนผลไม้ ปลูกสมุนไพร โดย

บริบทของพ้ืนที่ที่เชื่อมต่อกับเมืองท ำให้ประชำกรในพ้ืนที่มีอำชีพค้ำขำย ท ำงำนในโรงงำน รับจ้ำง และเกษตรกร   

ต ำบลวังตะเคียน เดิมพ้ืนที่ต ำบลนี้เป็นพ้ืนที่ป่ำไม้ มีต้นตะเคียนจ ำนวนมำก มีคลองน ้ำไหลผ่ำน และมีต้นตะเคียนใหญ่

อยู่คุ้งวังน ้ำวน ชำวบ้ำนจึงเรียกบริเวณนี้ว่ำ ต ำบลวังตะเคียน ต ำบลวังตะเคียน มีเนื้อที่ทั้งหมด 16.48 ตำรำงกิโลเมตร 

คิดเป็น 10,300 ไร่ โดยมีพ้ืนที่เป็นที่รำบลุ่ม เหมำะแก่กำรท ำนำ ท ำสวน ประชำชนจึงนิยมท ำนำและปลูกพืชสวนครัว 

(เช่น ข่ำ ตะไคร้) เป็นส่วนใหญ่ พ้ืนที่ จะมีลักษณะเป็นนำส่วนผสม โดยปลูกข่ำ ตะไคร้ไว้ริมคันนำ 

จ านวนประชากร 

 - จ ำนวนประชำกรทั้งหมด 6,582 คน 

 - จ ำนวนประชำกร เพศชำย 3,165 คน  เพศหญิง 3,417 คน 

 - มีครัวเรือนทั้งหมด 3,086 ครัวเรือน 

ปัญหาที่โครงการมุ่งแก้ไข 

 ต ำบลวังตะเคียน ประชำชนส่วนใหญ่ไม่มีที่ท ำกินเป็นของตนเอง ประชำชนต้องออกรับจ้ำงเพรำะไม่มีที่ท ำกิน 

รำคำผลผลิตทำงกำรเกษตรตกต ่ำ ประชำชนมีรำยได้ไม่เพียงพอกับรำยจ่ำย นอกจำกนี้ยังมีปัญหำที่อยู่อำศัยขำดควำม

มั่นคง ทรุดโทรมไม่แข็งแรง ปัญหำยำเสพติด ปัญหำผักตบชวำ , ขำดแคลนน ้ำใช้ทำงอุปโภคและบริโภค ในฤดูแล้ง

ประสบปัญหำกำรเพำะเลี้ยงสัตว์น ้ำ   

หลักการด าเนินงาน 

 สถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน ได้เปิดรับข้อเสนอโครงกำร จำกชุมชนต่ำงๆ ทั่วประเทศ โดยมีกลไกกำรท ำงำนใน

ระดับต ำบล จังหวัดและกลุ่มจังหวัด โครงกำรที่สมัครเข้ำร่วมจะได้รับกำรพิจำรณำในระดับกลุ่มจังหวัด และให้

คณะอนุกรรมกำรบ้ำนมั่นคงเป็นผู้พิจำรณำโครงกำร ระหว่ำงด ำเนินโครงกำรจะมีกำรติดตำมประเมินผล สรุปบทเรียน

กำรด ำเนินโครงกำร 

สภำองค์กรชุมชนต ำบลวังตะเคียน เปิดพ้ืนที่ให้คนในต ำบลร่วมกันวิเครำะห์สภำพปัญหำ ต้นทุน และควำม

ต้องกำร ในกำรแก้ไขปัญหำ และพัฒนำชุมชนในด้ำนต่ำงๆ โดยเฉพำะด้ำนควำมยำกจน ปัญหำเศรษฐกิจ เช่น กำร
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แก้ไขปัญหำ กำรพัฒนำอำชีพ เพ่ิมรำยได้ให้คนในต ำบล ร่วมกับกลุ่มองค์กรต่ำงๆ เช่น กลุ่มวิสำหกิจคนรักวังตะเคียน 

กลุ่มอำชีพยำหม่องสมุนไพร กลุ่มอำชีพท ำขนม จำกนั้นจัดท ำแผนงำนโครงกำรของชุมชน และเสนอแผนงำนโครงกำร

ให้หน่วยงำนต่ำงๆ มำสนับสนุน โดยด้ำนกำรส่งเสริมอำชีพได้วำงแผนจัดกำรอบรมให้ควำมรู้ และยกระดับเพ่ือเป็นกำร

สร้ำงงำน สร้ำงอำชีพให้คนในชุมชน และประสำนสถำบันกำรศึกษำมำสนับสนุนกำรออกแบบพัฒนำผลิตภัณฑ์ชุมชน 

เพ่ือให้กลุ่มอำชีพต่ำงๆ น ำไปพัฒนำสินค้ำจ ำหน่ำยสร้ำงรำยได้และพัฒนำคุณภำพชีวิตให้ดีขึ้น มีขั้นตอนในกำร

ด ำเนินงำนด้วยกำรประชำสัมพันธ์ไปทำงก ำนัน/ผู้ใหญ่บ้ำนในพ้ืนที่ เพ่ือแจ้งกำรประชำสัมพันธ์กับชำวบ้ำนผู้มีรำยได้

น้อยหรือกลุ่มอำชีพท่ีสนใจให้มำเข้ำร่วมอบรมในกำรฝึกอำชีพ   

ในพ้ืนที่ต ำบลวังตะเคียนได้รับงบโครงกำรบ้ำนพอเพียงจ ำนวน 60 ครัวเรือนและงบโครงกำรพัฒนำคุณภำพ

ชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบทปีงบประมำณ 2565 ซึ่งชุมชนได้เลือกกำรผลิตปลำส้ม ไข่เค็ม สเปรย์ตะไคร้หอม

เป็นอำชีพเสริมให้ชุมชน เนื่องจำกในพ้ืนที่ของต ำบลวังตะเคียนและต ำบลใกล้เคียงมีกำรเลี้ยงปลำนิล เลี้ยงเป็ดและ

ปลูกตะไคร้หอมเป็นจ ำนวนมำก กำรใช้วัตถุดิบในพ้ืนที่และพ้ืนที่ใกล้เคียงมำแปรรูปจึงเป็นแนวคิดที่เหมำะสมกับชุมชน

และยังสำมำรถสร้ำงรำยได้ให้กับต ำบลใกล้เคียงได้อีกด้วย นอกจำกนั้นยังเป็นศูนย์บ่มเพำะเศรษฐกิจและทุนชุมชนของ

สถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน ในปี 2566 

วิธีการด าเนินโครงการ 

1. กำรก ำหนดกลุ่มเป้ำหมำย ประกอบด้วยกลุ่มผู้มีรำยได้น้อย กลุ่มบ้ำนพอเพียง กลุ่มว่ำงงำน 

2. เวทีพัฒนำควำมร่วมมือ สร้ำงควำมเข้ำใจและแนวทำง กิจกรรม ในกำรขับเคลื่อนงำน 

มีกำรแต่งตั้งคณะท ำงำน 19 คน มีผู้แทนจำกหน่วยงำนภำคี จ ำนวน 4 คน และผู้เข้ำรับกำรอบรม จัดกิจกรรมเวที

พัฒนำควำมร่วมมือ สร้ำงควำมเข้ำใจและแนวทำง กิจกรรม ในกำรขับเคลื่อนงำนโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต โดยมี

ขั้นตอนกำรวิเครำะห์พ้ืนที่กระบวนกำรด ำเนินงำนเชื่อมโยงภำคีในกำรหนุนเสริม กำรจัดท ำและรวบรวมข้อมูลส ำคัญใน

กำรด ำเนินงำนต่อหน่วยงำน ทบทวนและพัฒนำแผนยุทธศำสตร์ ทุกมิติ เพ่ือให้ได้ถึงเป้ำหมำยในกำรด ำเนินกิจกรรม 

ท ำให้เกิดควำมเข้ำใจในกำรท ำงำน กำรวิเครำะห์ฐำนข้อมูลกลุ่มเป้ำหมำยเร่งด่วน เกิดกลไกกลำงที่เป็น “ทีมท ำงำน

ร่วม” ของผู้น ำขบวนองค์กรชุมชนต่ำงๆในต ำบล/อ ำเภอ ร่วมกับท้องถิ่น ท้องที่ หน่วยงำนภำคี ที่มีเป้ำหมำยร่วมในกำร

แก้ไขปัญหำและพัฒนำคุณภำพชีวิตกลุ่มผู้เดือดร้อน  

3.  กำรก ำหนดกิจกรรมร่วมกัน มีกิจกรรมที่หลำกหลำยและต่อเนื่อง โดยมีศูนย์เรียนรู้ชุมชน ท ำปลำส้ม ท ำไข่ 

เค็ม ท ำสเปรย์ตะไคร้หอม มีวัตถุดิบในพ้ืนที่ ซื้อจำกภำยนอกบ้ำง แต่เน้นในพื้นท่ีก่อน 

4. จัดกิจกรรมกำรอบรม   

มีกำรเปิดโครงกำรฯ โดยประธำนสภำองค์กรชุมชนต ำบลวังตะเคียน กล่ำวถึงวัตถุประสงค์ในกำรจัดโครงกำรฯ 

ทำงสภำฯได้รับควำมร่วมมือจำก สกร.ต ำบลวังตะเคียน ในกำรจัดหำวิทยำกรในกำรอบรม ซึ่งเป็นผู้มีควำมรู้และ
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เชี่ยวชำญมำให้ควำมรู้ในภำคทฤษฎีก่อนลงมือปฏิบัติจริง โดยทำงสภำองค์กรชุมชนต ำบลวังตะเคียน สนับสนุนวัสดุ

อุปกรณ์ ให้กับกลุ่มเป้ำหมำยผู้เข้ำร่วมอบรม โดยมุ้งเน้นให้เกิดผลลัพธ์ ทำงด้ำนอำชีพ 1.เพ่ือให้ผู้เรียน มีควำมรู้ ควำม

เข้ำใจขั้นตอนกำรท ำผลิตภัณฑ์ 2. สำมำรถน ำควำมรู้ที่ได้รับไปใช้ในกำร สร้ำงรำยได้ ลดรำย จ่ำยในครัวเรือน สร้ำง

อำชีพให้เกิดรำยได้เสริมหรือน ำไปประกอบอำชีพเกิดรำยได้จำกกำรขำย  

5. เชื่อมโยงกับหน่วยงำน ต่ำงๆ เช่น มหำวิทยำลัยรำชภัฎรำชนครินทร์ ประดิษฐ์ตู้อบพลังงำนแสงอำทิตย์เพ่ือ

แก้ไขปัญหำกำรท ำปลำแดดเดียวในหน้ำฝน กำรสอนท ำผลิตภัณฑ์ทุกชนิดจำก กศน.หรือ สกร. (ส่งเสริมกำรเรียนรู้) 

ธนำคำรออมสิน คนเรียนขอสินเชื่อธนำคำรได้ และทำงกรมพัฒนำชุมชนหรือ พช. ช่วยเรื่องกำรจัดทะเบียนเป็นเป็น

สินค้ำ otop   

กลุ่มองค์กรในพื้นที่ 

ในกำรด ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตฯ มีหน่วยงำนที่เข้ำร่วมจ ำนวน 7 หน่วยงำน ดังนี้ 

1) มหำวิทยำลัยรำชภัฎรำชนครินทร์ ฉะเชิงเทรำ สนับสนุนตู้อบพลังงำนแสงอำทิตย์เพ่ือให้ชุมชนใช้

ในกำรแปรรูปปลำสลิด,วิทยำกรสอนกำรผลิตยำหม่อง น ้ำมันเขียว น ้ำมันเหลือง ยำดมโบรำณ 

ผู้เข้ำร่วม 30 คน ,พัฒนำออกแบบบรรจุภัณฑ์น ้ำปลำหวำน ,จำกอำจำรย์ คณะเทคโนโลยี

อุตสำหกรรม 

2) มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ สนับสนุนกำรออกแบบพัฒนำบรรจุภัณฑ์น ้ำพริกปลำสลิด 3 รส 

จำกอำจำรย์คณะบริหำรธุรกิจเพ่ือสังคม 

3) สกร.ต ำบลวังตะเคียน สนับสนุนวิทยำกรในกำรฝึกอำชีพ ขนมไทย และเบเกอรี่ กับกลุ่มอำชีพใน

ต ำบล จ ำนวน 20 คน 

4) ส ำนักงำนเกษตรอ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ สนับสนุนวิทยำกรสอนเรื่องกำรปลูกพืชสมุนไพร และ

พืชผักสวนครัว 

5) ก ำนัน/ผู้ใหญ่บ้ำน สนับสนุน ร่วมเป็นคณะท ำงำน/ลงพ้ืนที่ ส ำรวจข้อมูลปัญหำควำมเดือดร้อน

ต่ำงๆ ในพ้ืนที่ 

6) รพสต.อสม.หมู่บ้ำน/ต ำบล ข้อมูลกลุ่มผู้เดือดร้อนกลุ่มเปรำะบำง 

7) สถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน (องค์กำรมหำชน) 

 - โครงกำรต ำบลรูปธรรมแผนพัฒนำชุมชนท้องถิ่น ปี 2563  

- โครงกำรเสริมสร้ำงขีดควำมสำมำรถของชุมชน ต.วังตะเคียน(ชุมชนเข้มแข็ง) ปีงบประมำณ

2564 

- โครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยต ำบลวังตะเคียน 2565 
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-  โครงกำรเสริมสร้ำงขีดควำมสำมำรถของชุมชน ปี 2566 

- โครงกำรป้องกันและต่อต้ำนกำรทุจริตโดยมีส่วนร่วมของภำคประชำชนและองค์กรชุมชน 

ต ำบลวังตะเคียน ปี 2566-2567 

- โครงกำรเสริมสร้ำงควำมเข้มแข็งชุมชนท้องถิ่นสู่ควำมมั่นคงของมนุษย์ตำมแนวเศรษฐกิจ

พอเพียง ด้วยระบบข้อมูล TPMAP และข้อมูลที่เก่ียวข้อง ปี 2567 

- โครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท ปี 2567 

นอกจำกนั้นกำรด ำเนินงำนในพ้ืนยังมีกำรเชื่อมโยงหน่วยงำนต่ำงๆ มำร่วมกันพัฒนำอำชีพของชุมชนอย่ำง

ต่อเนื่อง และหลำกหลำยหน่วยงำน นับว่ำเป็นจุดเด่นของกำรด ำเนินงำนของต ำบลวังตะเคียน ต่อยอดไปสู่กำรได้รับ

งบประมำณ จำก ส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรสร้ำงเสริมสุขภำพ หรือ สสส. ร่วมกับ รพสต.วังตะเคียน ขับเคลื่อน

ด้ำนกำรส่งเสริมกำรป้องกันโรคไม่ติดต่อโดยให้ควำมรู้กับคนในชุมชนเกี่ยวกับกำรท ำอำหำรไม่มัน ไม่เค็ม อำหำรที่ดีต่อ

สุขภำพ เพ่ือป้องกันโรคไม่ติดต่อ (NCDS) เช่น เบำหวำน ไตเรื้อรัง มะเร็ง เป็นต้น และแผนกำรส่งเสริมกำรประกอบ

อำชีพจำกธนำคำรออมสินร่วมกับศูนย์ส่งเสริมกำรเรียนรู้อ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ (ศกร.) ที่เล็งเห็นปัญหำส ำคัญว่ำคนใน

ชุมชนที่ได้รับกำรอบรมอำชีพไปแล้วไม่สำมำรถน ำควำมรู้ที่ได้ไปประกอบอำชีพได้ทุกคนเนื่องจำกขำดเงินลงทุน จึงได้มี

โครงกำรให้ผู้ที่ผ่ำนกำรอบรมสำมำรถกู้ยืมเงินไปลงทุนได้  

กำรพัฒนำสินค้ำจำกปลำนิลสู่ ปลำสลิดผัดพริกขิง และกำรติดตั้งตู้อบพลังงำนแสงอำทิตย์ส ำหรับกำรแปรรูป

ปลำนิลในฤดูฝนที่ชุมชนมีปัญหำเรื่องกำรตำกปลำ เพ่ือให้สำมำรถผลิตได้เพียงพอกับควำมต้องกำร ร่วมกับ

มหำวิทยำลัยรำชภัฎรำชนครินทร์ที่ท ำให้ได้รับงบของกระทรวงกำรอุดมศึกษำ วิทยำศำสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และน ำ

ผลงำนไปร่วมในงำนต่ำงๆ ของกระทรวง อว. 

กำรน ำสินค้ำไปจ ำหน่ำยจะมีช่องทำงผ่ำนกรมพัฒนำชุมชน กำรออกร้ำน OTOP กำรขำยแบบออนไลน์ ตลำด

นัดที่ศำลำกลำงจังหวัดฉะเชิงเทรำ ที่ว่ำกำรอ ำเภอ 

ผลผลิตของโครงการ 

1. ผู้เข้ำอบรม จ ำนวน 30 คน ครอบคลุม 10 หมู่บ้ำน 

2. เกิดกำรทบทวนโครงสร้ำงคณะท ำงำนระดับต ำบล กลุ่มองค์กรที่จดแจ้งจัดตั้งกับสภำองค์กรชุมชน 

3. จัดท ำแผนปฏิบัติกำร ระยะสั้น และระยะยำว 

ผลลัพธ์  

1. ผู้เข้ำรับกำรฝึกปฏิบัติกำรมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจและทักษะในแปรรูปผลผลิตจำกชุมชน สำมำรถน ำควำมรู้ที่

ได้รับไปใช้ในกำรสร้ำงรำยได้ ลดรำย จ่ำยในครัวเรือน สร้ำงอำชีพให้เกิดรำยได้เสริมหรือน ำไปประกอบอำชีพได้ 

ครัวเรือนมีรำยได้ประมำณ 6,000-6,500 บำท/เดือน 
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2. เกิดกำรใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ เกิดกำรท ำกิจกรรมร่วมกันระหว่ำงคนในชุมชน และมีกำรเข้ำมำ

ส่งเสริมเรื่องกำรท ำอำหำรเพื่อสุขภำพจำก สสส.  

3. เกิดกำรเข้ำมำส่งเสริมและสนับสนุนจำกหน่วยงำนอ่ืนๆ เป็นกำรต่อยอดสินค้ำของชุมชน เช่น กำรแปรรูป

ปลำนิล ปลำสลิด สมุนไพร และกำรเพิ่มช่องทำงกำรจ ำหน่ำยผลผลิต 

ผลกระทบ 

 1. เศรษฐกิจครอบครัวดีขึ้นจำกรำยได้ที่เพ่ิมมำกข้ึน มีทำงเลือกในอำชีพมำกยิ่งขึ้น  

 2. จำกกำรด ำเนินโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต ท ำให้เกิดกำรขยำยงำนด้ำนผลผลิตอ่ืนๆ ขยำยกำรปลูก

สมุนไพรเพื่อส่งให้กับผู้รับซื้อ เช่น ตะไคร้หอม และน ำไปแปรรูปเป็น ยำเหลือง ยำดม 

ปัญหาอุปสรรคการด าเนินงาน และการจัดการปัญหา 

1. สภำพของชุมชนเป็นสังคมเมือง มีผู้อยู่อำศัยหลำกหลำย มีลักษณะเป็นบ้ำนจัดสรร ต่ำงคนต่ำงอยู่ ท ำให้
ขำดกำรมีส่วนร่วม 

2. ขำดกำรพัฒนำศักยภำพคนในชุมชนให้มีควำมรู้ ทักษะและควำมสำมำรถเรื่องกำรใช้เทคโนโลยี ให้ทันสมัย 
เพ่ือใช้ประโยชน์ในกำรพัฒนำชุมชนทุกมิติ 
 3. องค์กรพัฒนำที่เกี่ยวข้องในกำรส่งเสริมสนับสนุนกำรพัฒนำคน พัฒนำอำชีพ ตำมแนวทำงเศรษฐกิจ
พอเพียง ขำดควำมต่อเนื่องในกำรบรูณำกำรอย่ำงแท้จริง 
 4. กำรรวมกลุ่มของกลุ่มอำชีพในต ำบลยังไม่มีควำมเข้มแข็ง ขำดแกนน ำหลักในกำรส่งเสริมและพัฒนำ

กระบวนกำรขับเคลื่อนของกลุ่ม 

 5. ภัยแล้งท ำให้ไม่มีปลำ เช่น ปลำนิล เลี้ยงหลำยร้อยครัวเรือน เจอภัยแล้งไม่มีปลำต้องซื้อจำกที่อ่ืน  

กำรแก้ไขปัญหำ พยำยำมพัฒนำอำชีพที่สำมำรถท ำได้  พยำยำมประสำนงำนกับหน่วยงำนต่ำงๆ ให้เข้ำม

ช่วยเหลือ เช่น ด้ำนกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ ด้ำนกำรตลำด องค์ควำมรู้ต่ำงๆ และส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมของคนในชุมชน

โดยพยำยำมชักชวนมำร่วมกิจกรรมต่ำงๆ ท ำกิจกรรมหลำกหลำยให้มำกขึ้น ดึงทุกกลุ่มวัยเข้ำมำร่วมกิจกรรม ใช้เรื่อง

สุขภำพเป็นตัวน ำ 

สิ่งท่ีบรรลุเป้าหมายและสิ่งที่เกินคาด 

 1. เกิดกำรสร้ำงเครือข่ำยร่วมกับหน่วยงำนอ่ืนๆ และมีหน่วยงำนช่วยสนับสนุนกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ของชุมชน

อย่ำงต่อเนื่อง จนสำมำรถน ำเสนอในงำนของกระทรวงกำรอุดมศึกษำ วิทยำศำสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 

 2. บรรลุกำรตั้งเป้ำหมำยเป็นต ำบล 5 ดี สุขภำพดี เศรษฐกิจดี รำยได้ดี สิ่งแวดล้อมดี ที่อยู่อำศัยดี ซึ่งกำร

ท ำงำนเพ่ือไปสู่เป้ำหมำยดังกล่ำวนั้นเป็นกำรสอดประสำนกำรท ำงำนกันระหว่ำงหน่วยงำนต่ำงๆ ในพ้ืนที่ได้เป็นอย่ำงดี 

โดยหน่วยงำนทุกภำคส่วนต่ำงมองเห็นเป้ำหมำยร่วมกันและร่วมขับเคลื่อนไปพร้อมกับชุมชน 
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 3. กำรด ำเนินโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของต ำบลตะเคียนทอง มีต้นทุนในพ้ืนที่ ไข่เป็ด ปลำ ตะไคร้หอม 

น ำมำใช้ได้ สร้ำงรำยได้ให้คนเลี้ยงปลำ เป็ด มีต้นทุนควำมรู้ ในพ้ืนที่มีคนสอนให้คนใหม่ๆ มีภำคีเครือข่ำย มีตลำด ทั้ง

แข็งและอ่อน จัดงำน ไปขำย ไม่ได้มีทุกวัน เรำขำยออนไลน์ คนรู้จัก  

 4. เดิมท ำขำยตำมสภำพ เช่น ไข่เค็มใส่ถุงหิ้วก็พัฒนำบรรจุภัณฑ์ ขำยตลำดนัดไปสู่จังหวัด ท ำปลำนิลตอยอด

ข้ำวเกรียบปลำนิล ได้งบโครงกำรคุณภำพชีวิตปี 2565 และได้เป็นศูนย์บ่มเพำะปี 2566 และได้โครงกำรพัฒนำ

คุณภำพชีวิตอีกในปี 2567 บำงคนผลิตที่บ้ำน บำงคนก็มำท ำรวมกัน กลุ่มละ 3-4 คน  

การตอบจุดประสงค์ของโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตฯ ของพอช. 

วัตถุประสงค์ของโครงการ สิ่งท่ีเกิดเมื่อด าเนินโครงการ 

1) เพ่ือพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและ
ชนบทให้มีระบบกำรช่วยเหลือทำงสังคมในกำรดูแล
สมำชิกและกลุ่มผู้ด้อยโอกำสในชุมชน 

เกิดกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต เช่น มีรำยได้เพ่ิมขึ้น เกิดกลุ่ม
อำชีพใหม่ มีกำรช่วยเหลือกลุ่มผู้ด้อยโอกำส ผ่ำนกำร
ส ำรวจข้อมูล กำรส่งเสริมอำชีพ และกำรพัฒนำที่อยู่อำศัย 

2) เพ่ือพัฒนำชุมชนเมืองและชนบทให้มีควำมเข้มแข็ง 
สำมำรถบริหำรจัดกำรพัฒนำท้องถิ่น โดยชุมชนเป็นแกน
หลักในกำรจัดกำรแก้ไขปัญหำ ฟ้ืนฟูและพัฒนำชุมชน
ท้องถิ่นให้สำมำรถพ่ึงพำตนเองได้ 

ชุมชนมีส่วนร่วมในกำรแก้ไขปัญหำ เช่น ภัยแล้ง พยำยำม
หำวัตถุดิบจำกพ้ืนที่ใกล้เคียงมำใช้ทดแทน และพัฒนำกำร
ปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ให้สำมำรถมีวัตถุดิบที่รำคำถูกลงได้ 
ขณะเดียวกัน พยำมเรียนรู้เรื่องใหม่ๆ ที่จะช่วยในกำร
ส่งเสริมอำชีพ เช่น กำรท ำขนมท่ีหลำกหลำยมำกข้ึน   

3) เพ่ือพัฒนำศักยภำพขบวนองค์กรชุมชนในกำรเชื่อมโยง
กำรแก้ไขปัญหำและพัฒนำชุมชนท้องถิ่นระหว่ำงชุมชน
กั บ ห น่ วย งำน และภ ำคี พั ฒ น ำทุ กภ ำคส่ วน  ด้ ว ย
กระบวนกำรมีส่วนร่วมอย่ำงบูรณำกำรสอดคล้องกับ
ปัญหำควำมต้องกำรของชุมชน ทั้งในระดับพ้ืนที่และ
ระดับนโยบำย 

ขบวนองค์กรชุมชนในจังหวัดฉะเชิงเทรำครำมสำมำรถ
เชื่อมโยงกันท ำงำนกับหน่วยงำนอ่ืนๆ ได้เป็นอย่ำงดี 
โดยเฉพำะเรื่องกำรพัฒนำอำชีพ สำมำรถได้รับกำร
สนับสนุนจำกสถำบันกำรศึกษำจ ำนวนมำก และพัฒนำ
ผลิตภัณฑ์ของชุมชนที่มีควำมทันสมัย ขยำยตลำด และมี
ผลงำนในระดับชำติ  และเชื่อมโยง กับสสส.เพ่ือแก้ไข
ปัญหำโรคเบำหวำน ควำมดัน ไขมัน ที่เกิดกับผู้สูงอำยุใน
พ้ืนที่ได้  
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[กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท 
ต ำบลหนองพยอม อ ำเภอตะพำนหิน จังหวัดพิจิตร] 

 

บริบทของพ้ืนที ่

เทศบำลต ำบลหนองพยอม มีพ้ืนที่ 40,706 ไร่ จ ำนวนหมู่บ้ำนทั้งหมด 11 หมู่บ้ำน จ ำนวนครัวเรือน 2,024 

ครัวเรือน มีประชำกรทั้งหมด 7,010 คน แยกเป็นเพศชำย 3,464 คน เพศหญิง 3,546 คน ประชำกรส่วนใหญ่

ประกอบอำชีพ เกษตรกร มี วัฒนธรรมประเพณีที่ส ำคัญ ได้แก่ ก ำฟ้ำบ้ำนป่ำแดง แห่เทียนเข้ำพรรษำ เทศบำลต ำบล 

หนองพะยอม มีกำรด ำเนินงำนสภำองค์กรชุมชน ได้มีกำรจัดตั้งเมื่อวันที่ 4 กันยำยน 2553 มีสมำชิก 44 คน จำก 11 

หมู่บ้ำน และมีกลุ่มที่มีกำรจดแจ้งจัดตั้งภำยใต้สภำองค์กรชุมชน 14 กลุ่ม เช่น กลุ่มกองทุนหมู่บ้ำน , กลุ่มกองทุน

สวัสดิกำร, กลุ่มออมทรัพย์, กลุ่มอสม., กลุ่มโรงสีชุมชน กำรด ำเนินงำนของสภำองค์กรชุมชนได้มีกำรขับเคลื่อนงำน

ตำมภำรกิจ ประชุมปีละ 10 ครั้ง, ซ่อมแซมบ้ำน, สนับสนุนกองทุนสวัสดิกำร ปีที่ผ่ำนมำได้มีกำรพัฒนำศักยภำพแกน

น ำ คนรุ่นใหม่ในต ำบล หนองพยอม ได้มีกำรส ำรวจข้อมูลผู้เดือดร้อนในต ำบลจ ำนวน 101 ครัวเรือน แบ่งเป็นผู้สูงอำยุ 

70 รำย ผู้พิกำร 7 รำย ผู้ยำกจน/ผู้ด้อยโอกำส 24รำย โดยมีรำยละเอียดดังนี้ ลักษณะกำรครอบครองที่ดินของ

ชำวบ้ำนในพื้นที่ เช่ำที่ดินท ำกิน 80 เปอร์เซ็นต์/ครัวเรือนผู้ประสบปัญหำ Thai QM ในต ำบลหนองพยอม 21 รำย และ

มีสถำนกำรณ์ที่กระทบต่อปัญหำคุณภำพชีวิตในพ้ืนที่ จำกกำรท ำงำนซ่อมแซมบ้ำนพอเพียง ต ำบลหนองพยอมตั้งแต่    

ปี 65 เป็นต้นมำท ำให้คณะท ำงำนรับรู้ว่ำงำนด้ำนช่ำง เป็นสิ่งที่เป็นปัญหำ ที่งำนพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยจะ

เป็นงำนสำมำรถช่วยแก้ปัญหำ สิ่งที่เป็นครัวเรือนผู้ประสบปัญหำ Thai QM ในต ำบลหนองพยอม 109 รำยบำงรำย

สำมำรถพัฒนำเพ่ิมทักษะด้ำนช่ำงชุมชนและเป็นผลดีต่อโครงกำรซ่อมบ้ำนพอเพียง บำงรำยเกิดปัญหำที่ได้รับ

ผลกระทบจำกสถำนกำร โควิด 19 บำงรำยมีทักษะช่ำงที่สำมำรถพัฒนำให้ใช้ประโยชน์กับงำนซ่อมบ้ำนพอเพียงและ

งำนรูปแบบอ่ืนๆในกลุ่มงำนช่ำงไม้ ช่ำงเชื่อมสำมำรถสร้ำงรำยได้เพ่ิมให้ครัวเรือนอีกช่องทำงหนึ่ง  และเรื่องจะ

ด ำเนินกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของคนในต ำบลหนองพยอมได้แก่ พัฒนำผู้ที่อยู่ในกลุ่มเปรำะบำงและผู้ที่มีทักษะช่ำงน ำ

ควำมรู้ไปใช้เพ่ิมรำยได้ให้ครอบครัวและเครือข่ำยช่ำงชุมชนระดับต ำบล/อ ำเภอ/จังหวัด 

ปัญหาที่โครงการมุ่งแก้ไข 

 สภำองค์กรชุมชนต ำบลหนองพยอมได้รับงบประมำณโครงกำรบ้ำนพอเพียงมำอย่ำงต่อเนื่องและในปี 2565 

ได้รับงบจ ำนวน 400 ยูนิต โดยมีค่ำวัสดุอุปกรณ์ แต่ไม่มีค่ำจ้ำงช่ำงซ่อมแซมบ้ำน ช่ำงสร้ำงบ้ำน ท ำให้เป็นภำระของ

ผู้น ำชุมชน บำงครั้งต้องขอควำมช่วยเหลือจำกส ำนักงำนคุมประพฤติจังหวัด ทหำร มูลนิธิต่ำงๆ มำเป็นช่ำงซ่อมแซม

บ้ำน และเมื่อเกิดภัยพิบัติ เช่น พำยุซึ่งเกิดบ่อย ไฟไหม้ น ้ำท่วม ยิ่งต้องกำรแรงงำนช่ำง อีกท้ังในพื้นที่มีปัญหำผู้สูงอำยุ
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ไม่มีอำชีพไม่มีรำยได้และมีจ ำนวนเพ่ิมมำกขึ้น กำรขำดแรงงำนคนวัยท ำงำนเนื่องจำกไปท ำงำนนอกพ้ืนที่ ปัญหำที่อยู่

อำศัยของผู้สูงอำยุและกลุ่มเปำะบำงมีสภำพช ำรุดทรุดโทรม ส่วนปัญหำด้ำนเศรษฐกิจ คือ รำคำผลผลิตตกต ่ำและไม่

สมบูรณ์เนื่องจำกภัยธรรมชำติ ไม่มีทุนหมุนเวียนในกำรประกอบอำชีพ ขำดแคลนแหล่งน ้ำในกำรท ำเกษตร 

จำกกำรท ำงำนของสภำองค์กรชุมชนต ำบลหนองพยอมในเรื่องกำรปรับปรุงที่อยู่อำศัยพบว่ำแรงงำนช่ำงใน

ชุมชนเป็นสิ่งส ำคัญที่จะท ำให้โครงกำรประสบควำมส ำเร็จ อีกทั้งในต ำบลหนองพยอมมีช่ำงสร้ำงบ้ำนที่มีฝีมืออยู่จ ำนวน

หนึ่ง แต่ยังคงไม่เพียงพอ ขำดแคลนแรงงำนช่ำงในชุมชุม จึงได้เสนอโครงกำรฝึกอบรมกำรเป็นช่ำงชุมชนที่สำมำรถน ำ

ทักษะควำมรู้มำใช้ในกำรปรับปรุงที่อยู่อำศัยให้กับเพ่ือนบ้ำน คนในชุมชน และเป็นอำชีพเสริมได้ ได้แก่ ช่ำงไม้ ช่ำงไฟ 

ช่ำงเชื่อม  

กำรด ำเนินโครงกำรอบรมอำชีพช่ำงชุมชนนี้จึงสำมำรถแก้ไขปัญหำกำรไม่มีช่ำงและงบประมำณส ำหรับสร้ำง

บ้ำนพอเพียงไม่ได้ครอบคลุมถึงค่ำแรงของช่ำง ท ำให้สำมำรถจัดกำรปัญหำตรงนี้ได้  

จำกกำรสัมภำษณ์คณะท ำงำนได้ให้ค ำตอบเรื่องนี้ไว้ว่ำท ำไมต้องมีช่ำงชุมชน  

“เรำไปตรวจบ้ำนเรำเจอปัญหำ คุณยำยกลัวเสียหน้ำไปยืมเงินคนอ่ืนมำเรื่องอำหำร เรำมำช่วยหรือมำให้เขำ

เป็นหนี้เป็นสิน เรำต้องมำช่วยเขำ ให้เจ้ำของบ้ำนเตรียมเงินค่ำช่ำงค่ำอำหำรไว้ เขำจะไปหำที่ไหน เรำไปสร้ำงบำปหรือ

บุญ เกิดขบวนช่ำงขึ้นมำก็ไปช่วยเขำ ถ้ำซ่อมบ้ำนก็ไปท ำ mou กับคุมประพฤติ แต่มีข้อจ ำกัดกำรท ำงำน มำได้ไม่เกิน 

บ่ำยสอง แต่ถ้ำเรำมีช่ำงชุมชนก็ช่วยได้เยอะ ทำงมูลนิธิก็หิ้วข้ำวไปเอง เครื่องดื่มก็เหมือนกันเรำติดไปเอง เรำอยำกช่วย

ให้สุดๆ” 

วิธีการด าเนินโครงการ 

 สถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน ได้เปิดรับข้อเสนอโครงกำร จำกชุมชนต่ำงๆ ทั่วประเทศ โดยมีกลไกกำรท ำงำนใน

ระดับต ำบล จังหวัดและกลุ่มจังหวัด โครงกำรที่สมัครเข้ำร่วมจะได้รับกำรพิจำรณำในระดับกลุ่มจังหวัด และให้

คณะอนุกรรมกำรบ้ำนมั่นคงเป็นผู้พิจำรณำโครงกำร ระหว่ำงด ำเนินโครงกำรจะมีกำรติดตำมประเมินผล สรุปบทเรียน

กำรด ำเนินโครงกำร 

 สภำองค์กรชุมชนต ำบลหนองพยอม ได้เสนอ “โครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและชนบท

ต ำบลหนองพยอม” ต่อสถำบันพัฒนำองค์กรชุมชนเพ่ือขอรับงบประมำณกำรด ำเนินโครงกำรฯ โดยได้รับงบประมำณ

จ ำนวน 46,000 บำท 

 หน่วยงำนอื่นๆ ที่ร่วมสนับสนุนกำรด ำเนินโครงกำรฯ ได้แก่ 

1) สภำองค์กรชุมชนต ำบลหนองพยอม 

2) สถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน (องค์กำรมหำชน) 

3) องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลหนองพยอม 
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4) โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบลหนองพยอม ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพิจิตร 

5) วัด มูลนิธิหลวงพ่อเขียน ดงเจริญ เจ้ำคณะอ ำเภอ 

6) โรงเรียน 

7) ประชำชนในชุมชน  

หลักการด าเนินงาน 

 

รายละเอียดการด าเนินโครงการ  

 ประชำกรในพ้ืนที่หนองพยอมอพยพมำจำกลพบุรี สระบุรี มีเชื้อสำยไทยพวน มีฝีมือช่ำงไม้ ไปเป็นแรงงำน

สร้ำงวังในกรุงเทพฯ เมื่อถึงหน้ำฝนกลับมำท ำนำ หน้ำแล้งกลับไปท ำวัง ควำมรู้เรื่องช่ำงจึงเป็นกำรถ่ำยทอดจำกรุ่นสู่รุ่น  

กำรด ำเนินโครงกำรบ้ำนพอเพียงของ พอช.โดยผ่ำนสภำองค์กรชุมชนต ำบลหนองพยอม ในปี 2560 -2562 

เกิดปัญหำเรื่องช่ำงสร้ำงบ้ำน เพรำะได้รับงบประมำณเฉพำะวัสดุจ ำนวน 18,000-20,000 บำท และค่ำช่ำง 500 บำท 

ซึ่งครอบครัวที่ได้รับงบประมำณไปบำงบ้ำนมีผู้อยู่อำสัยเฉพำะผู้สูงอำยุและเด็ก ท ำให้ประธำนสภำองค์กรชุมชนต ำบล 

ผู้น ำชุมชน ต้องหำทำงออกในกำรท ำงำน ในระยะแรกได้ขอควำมช่วยเหลือจำกส ำนักงำนคุมประพฤติจังหวัด ทหำร 

จิตอำสำในท้องที่ มูลนิธิปอเต๊กตึ๊ง มำเป็นช่ำงช่วยสร้ำงและซ่อมแซมบ้ำน ขึ้นอยู่กับควำมสะดวกและภำรกิจของ

หน่วยงำน ซึ่งเป็นอุปสรรคในกำรด ำเนินงำนเพรำะขำดแคลนแรงงำนช่ำง ทั้งช่ำงไม้ ช่ำงไฟ ช่ำงเชื่อม แกนน ำชุมชนจึง

ได้ด ำเนินกำรอบรมช่ำงชุมชนขึ้นเพ่ือแก้ไขปัญหำดังกล่ำว  
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กำรพัฒนำช่ำงชุมชนมีกำรริเริ่มมำก่อนได้รับงบประมำณโครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตฯ เนื่องจำกมีปัญหำกำร

ซ่อมแซมบ้ำน กำรสร้ำงบ้ำน ขบวนจังหวัดพิจิตร จึงประชุมคณะท ำงำนจังหวัดหำทำงออกร่วมกัน ในเบื้องต้นกำร

ท ำงำนบ้ำนพอเพียงต ำบลที่ท ำเสร็จก่อนไปช่วยต ำบลที่ท ำไม่ทัน เช่นในปี 2565 โครงกำรบ้ำนพอเพียงที่ต ำบลย่ำนยำว

ปิดไม่ได้เนื่องจำกมีปัญหำเรื่องโควิด จึงเอำช่ำงจำกต ำบลหนองพยอมไปช่วย ซึ่งเป็นกำรแก้ปัญหำเฉพำะหน้ำ อีกทั้งใน

จังหวัดพิจิตรมีพ้ืนที่ที่เกิดวำตะภัยบ่อย เช่น ต ำบลทับคล้อ ต ำบลเขำทรำย ต ำบลเนินปอ และอ ำเภออ่ืนๆ กินพ้ืนที่ถึง  

5 อ ำเภอ นอกจำกวำตะภัยแล้ว มีน ้ำท่วมซึ่งเกิดขึ้นทุกปี และท ำลำยที่อยู่อำศัย จึงเห็นว่ำกำรพัฒนำช่ำงชุมชนอย่ำง

เป็นจริงเป็นจังเป็นเรื่องที่จ ำเป็นเพรำะมีควำมต้องกำรจ ำนวนมำก 

ในช่วงแรกของกำรอบรมช่ำงนั้น ฝีมือช่ำงยังไม่ได้มำตรฐำน ไม่ค่อยมีควำมสวยงำม ทำงขบวนจังหวัดจึง

ประสำนไปยังฝีมือแรงงำนจังหวัดมำเป็นวิทยำกรอบรม แต่มีปัญหำเรื่องระยะเวลำกำรอบรมและผู้เข้ำอบรมต้อง

ประกอบอำชีพอ่ืนด้วยเพ่ือหำรำยได้มำใช้จ่ำย จึงได้แบ่งกันอบรมเป็นเรื่องๆ ไป คือให้ต ำบลดงตะขบอบรมช่ำงไฟ 

ต ำบลหนองพยอมอบรมช่ำงไม้ และต ำบลงิ้วรำยอบรมช่ำงเชื่อม เมื่ออบรมเสร็จผู้เข้ำอบรมมำถ่ำยทอดให้เพ่ือนต่อ  

ผลจำกกำรอบรม นอกจำกควำมเชี่ยวชำญเรื่องช่ำงสำขำต่ำงๆ แล้ว ทีมช่ำงชุมชนสำมำรถประเมินรำคำกำร

สร้ำงบ้ำน จำกเดิมช่ำงมีหน้ำที่ข้ึนโครงบ้ำน ตอนนี้สำมำรถปรับปรุงหรือ renovate บ้ำนได ้

ผลผลิตของโครงการ 

1. จ ำนวนผู้เข้ำอบรม มีทีมช่ำงชุมชน ในต ำบลหนองพยอมจ ำนวน 3 ช่ำง ได้แก่ ช่ำงไม้ 12 คน ช่ำงไฟ 9 คน ช่ำง

เชื่อม 8 คน 

2. มีแผนกำรด ำเนินงำนเรื่องกำรพัฒนำช่ำงชุมชนอย่ำงต่อเนื่องและเชื่อมโยงกันกับองค์กำรบริหำรส่วนต ำบล 

โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบล   

3. ช่ำงฝีมือในพ้ืนที่จ ำนวนมำกขึ้น สร้ำงงำน สร้ำงรำยได้ หลังกำรฝึกอบรม มีก ำลังพลในกำรเข้ำช่วยเหลือ

ซ่อมแซมบ้ำนผู้ยำกไร้เพิ่มมำกขึ้น ประหยัดค่ำใช่จ่ำยในกำรจ้ำงช่ำงจำกท่ีอ่ืนมำซ่อมแซมบ้ำน 

4. เกิดกำรประชำสัมพันธ์และสร้ำงกำรรับรู้เกี่ยวกับกำรพัฒนำฝีมือช่ำงชุมชนอ ำเภอตะพำนหิน ผ่ำนระบบ

online แพลตฟอร์ม Facebook และ กำรน ำเสนอ C-Site ที่เป็นแพลตฟอร์ม อยู่ในควำมดูแลขององค์กำร

กระจำยเสียงและแพร่ภำพสำธำรณะแห่งประเทศไทย ของ ไทยพีบีเอส ที่พัฒนำขึ้นเพ่ือรองรับกิจกรรมและ

กำรสื่อสำรข้อมูลควำมรู้แบบรวมหมู่ กำรพัฒนำฝีมือช่ำงชุมชนอ ำเภอตะพำนหิน ของภำคพลเมือง 

5. เกิดทีมช่ำงชุมชนระดับอ ำเภอในกำรช่วยเหลือในช่วงเกิดภัยพิบัติ ซ่อมแซมที่อยู่อำศัย เพ่ือให้เกิดกำร

ช่วยเหลือได้ทันต่อควำมต้องกำรของชุมชนและเชื่อมโยงช่วยเหลือในต่ำงอ ำเภอ เป็นกำรสำนสัมพันธ์ระหว่ำง

อ ำเภอให้เกิดกำรท ำงำนร่วมกัน 
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6. มีกำรเชื่อมโยงหน่วยงำนภำคี ท้องที่ อบต. ในกำรสนับสนุนพ้ืนที่ในกำรจัดกิจกรรม และทรัพยำกรบุคคลของ

อบต.เข้ำมำให้เป็นวิทยำกรร่วมในกำรให้ควำมรู้เรื่องช่ำงไฟร่วมกับทีมปรำชญ์ชำวบ้ำน 

ผลลัพธ์ของโครงการ  

1. กำรเปลี่ยนแปลงทำงด้ำนเศรษฐกิจที่มีลักษณะควำมร่วมมือเป็นหุ้นส่วนสร้ำงควำมสัมพันธ์ ทั้งในชุมชน

ท้องถิ่นและมีระบบกำรจัดกำรทุนชุมชนที่เป็นทุนทำงทรัพยำกรบุคคลคือกำรน ำปรำชญ์ชำวบ้ำนที่เป็นช่ำง คือ ช่ำงไม้ 

ช่ำงเชื่อม ช่ำงไฟ ที่มำให้ควำมรู้/เทคนิคในกำรเป็นช่ำง โดยไม่ต้องจ้ำงวิทยำกรภำยนอกและสำมำรถพัฒนำ/ยกระดับ

ช่ำงชุมชน เช่น ช่ำงไฟก็สำมำรถบริหำรจัดกำรและซ่อมได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องจ้ำงช่ำง เป็นกำรลดรำยได้จ่ำย -เพ่ิม

รำยได้ ด้วยตนเองสำมำรถครอบคลุมทุนทำงสังคม ทุนคน ที่สำมำรถพัฒนำระบบเศรษฐกิจโดยชุนเอง 

2. ชุมชนสำมำรถพัฒนำผลิตภัณฑ์และแปรรูป ในกำรสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมขึ้นได้และสร้ำงรำยได้ให้กับคนในชุมชน 

โดยพัฒนำเป็นเฟอร์นิเจอร์ที่ใช้ในครัวเรือน เช่น โต๊ะ เก้ำอ้ี ชั้นวำงของ ของตกแต่งบ้ำน เป็นต้น 

3. พัฒนำระบบประสำนงำน บูรณำกำรควำมร่วมมือ ผ่ำนกลไกกำรขับเคลื่อนสภำองค์กรชุมชน เป็นเครื่องมือ

และกลไกในกำรเชื่อมโยงคนในชุมชนและภำคีทุกภำคส่วน มำวำงแผนกำรพัฒนำร่วมกัน เพ่ือยกระดับคุณภำพชีวิต

ของคนในชุมชน 

4. กำรช่วยเหลือ/ดูแล ในกำรซ่อมแซมบ้ำนเรือนผู้เดือดร้อน ผู้เปรำะบำงที่ไม่มีทุนทรัพย์ในกำร เช่น ต ำบล

หนองพะยอมมีกำรสำธิตโดยกำรใช้ศำลำอเนกประสงค์ที่ใช้ในกำรอ่ำนหนังสือประจ ำหมู่บ้ำนเป็นพ้ืนที่ในกำรซ่อมแซม 

ได้ทั้งเรียนรู้เทคนิคและเกิดประโยชน์กับสำธำรณะประโยชน์ 

ผลกระทบของโครงการ 

1. สร้ำงโอกำสในกำรพัฒนำทักษะอำชีพและองค์ควำมรู้ด้ำนเทคโนโลยีสมัยใหม่ ที่ทันต่อกำรพัฒนำของ

อุปกรณ์ เครื่องมือ ทันสมัยต่อกำรเป็นช่ำง 

2. สร้ำงควำมเข้มแข็งในกำรเป็นพ้ืนที่จัดกำรตนเองของคณะท ำงำนสภำองค์กรชุมชนที่ตระหนักถึงสภำพ

ปัญหำ/กำรขำดแคลนช่ำงในชุมชนที่ยังไม่ได้รับกำรพัฒนำเทคนิค/เทคโนโลยี ของคนในต ำบล ท ำให้สภำองค์กรชุมชน

ตื่นตัวและท ำงำนร่วมกันมำกขึ้น เห็นได้จำกแผนงำน โครงกำรต่ำงๆ ของจังหวัดพิจิตร 

3. ชุมชนมีส่วนร่วมในในกำรด ำเนินงำน เกิดรู้สึกเป็นเจ้ำของร่วม จำกกำรได้ลงมือท ำด้วยตนเอง ไม่ว่ำจะเป็น

ผู้ด้อยโอกำส ช่ำงชุมชนอ่ืนๆ ที่ยังไม่ได้เข้ำร่วมโครงกำร ก็มำเข้ำร่วมโครงกำร คนที่ไม่มีควำมรู้เรื่องช่ำง บุคคลเหล่ำนี้มี

โอกำสได้มีส่วนร่วมในชุมชนและต่อยอดกำรสร้ำงอำชีพให้กับตนเอง  

4. สำมำรถต่อยอดจำกกำรอบรมช่ำงชุมชน ได้งบประมำณจำก พมจ.และจะของบ กบจ. 89,000 บำท และ        

ปี 2568 จะอบรมช่ำงชุมชน 80 เปอร์เซ็น  
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ปัญหาอุปสรรคการด าเนินงาน และการจัดการปัญหา 

1. ระยะเวลำในกำรด ำเนินโครงกำรไม่เพียงพอ เนื่องจำกกำรอบรมต้องใช้ระยะเวลำเพ่ือให้เกิดควำมช ำนำญ

และต้องยืดหยุ่นตำมวิถีชีวิตของคนในชุมชน ผู้เข้ำอบรมมีภำระงำนด้ำนอ่ืนที่ต้องหำรำยได้ส ำหรับครอบครัว กำรใช้

เวลำอบรมในแต่ละวันส่งผลกระทบต่อรำยได้ 

2. งบประมำณไม่เพียงพอ ค่ำอำหำร ค่ำเบรก วัสดุกำรเรียนกำรสอน มีรำคำแพง  

3. จ ำนวนช่ำงยังไม่เพียงพอกับปริมำณงำนที่ต้องกำร  

สิ่งท่ีบรรลุเป้าหมายและสิ่งที่เกินคาด 

1. คณะท ำงำนสภำองค์กรชุมชนสำมำรถเชื่อมประสำนเครือข่ำย และภำคีต่ำงๆ ให้ท ำงำนร่วมกันได้อย่ำงมี

ประสิทธิผล 

2. เกิดกำรจัดท ำแผนธุรกิจชุมชน CBMC ส ำรวจควำมต้องกำร กำรสร้ำงอำชีพ สร้ำงรำยได้ จำกทรัพยำกรณ์ที่

เหลืออยู่ในพื้นท่ี เช่น ไม้ไผ่ แปรรูปให้เกิดเป็นธุรกิจชุมชน ต่อยอดงำนฝีมือ สร้ำงงำน สร้ำงอำชีพ   

3. เกิดกำรอนุรักษ์และให้ควำมส ำคัญกับปรำชญ์ชำวบ้ำนและผู้มีควำมรู้ช่ำงชุมชน ในกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำ

ท้องถิ่นมำบูรณำกำรร่วมกับเทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น กำรที่จะซ่อมแซมหรือสร้ำงใหม่ ด้วยจิตวิญญำณของกำรเป็นช่ำง

ถ้ำจะมีกำรซ่อมแซมอำคำรบ้ำนเรือนที่เป็นไม้จะไม่ต้องดูฤกษ์ยำม แต่ถ้ำเป็นกำรสร้ำงใหม่ต้องมีกำรดูฤกษ์ในวันรื้อถอน

และวันสร้ำงใหม่ให้ดี และอีกประกำรที่ส ำคัญในกำรสร้ำงใหม่จะไม่มีกำรขุดหลุมลงเสำซ ้ำหลุมเดิม โดยจะต้องเดินหน้ำ

กำรขุดหลุมขึ้นทำงด้ำนทิศเหนือ แต่ถ้ำสภำพพ้ืนที่ไม่เอ้ืออ ำนวยต่อกำรขยับขึ้นไปทำงทิศเหนือ ให้ขยับไปจำกหลุมเสำ

เดิม ประมำณ 10 เซนติเมตร เป็นคุณสมบัติที่ช่ำงต้องมีในกำรที่จะประกอบอำชีพช่ำงไม้ 

4. ผู้เข้ำอบรมสำมำรถน ำควำมรู้ไปใช้ได้มำกกว่ำที่โครงกำรตั้งไว้ เช่น ช่ำงที่อบรมสำมำรถท ำกำรซ่อมอย่ำงอ่ืน

ได้นอกจำกกำรท ำบ้ำน เช่น ซ่อมแซมสะพำน สำมำรถเป็นผู้ประเมินวัสดุ มีทีมช่ำงกลำงประเมินรำคำ และมีควำม

ยืดหยุ่นครอบคลุมควำมเดือดร้อนของชุมชน  

ข้อสรุปจากการด าเนินงาน 

กำรพัฒนำศัยกภำพของช่ำงชุมชน มีผลต่อกำรด ำเนินโครงกำรบ้ำนพอเพียงเป็นอย่ำงมำก เพรำะช่วยเสริม

จุดบกพร่องในกำรด ำเนินงำน คือ กำรขำดแคลนช่ำง และท ำให้กำรใช้จ่ำยงบประมำณมีควำมคุ้มค่ำ เพรำะเข้ำใจ

ระบบงำนก่อสร้ำง สำมำรถซื้อของจ ำนวนมำกท ำให้ประหยัดงบได้  

กำรต่อยอดคุณภำพชีวิตช่ำงชุมชน สู่กำรท ำเฟอร์นิเจอร์ในบ้ำน ช่ำงดูแลแผงโซล่ำเซลล์ ซึ่งชุมชนใช้พลังงำน

แสงอำทิตย์ในกำรแปรรูปสินค้ำเกษตรเพ่ิมมำกขึ้น ใช้ตู้อบโซล่ำเซลล์ เช่น  ที่ต ำบลหนองพยอมมีสมุนไพร ต ำบลดง

ตะขบ ต ำบลทุ่งทรำยทอง ใช้แผงโซลำเซลล์ในกำรประปำชุมชน  
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พอช. เป็นคนจุดประกำยให้ชุมชนเห็นควำมส ำคัญของชุมชน ทั้งเรื่องสิ่งแวดล้อม สุขภำวะ โดยเริ่มจำกกำรมี

บ้ำนที่มั่นคง ท ำให้หลำยหน่วยงำนเอำไปเป็นตัวอย่ำง และเห็นควำมส ำคัญของภำคประชำชนเพ่ิมมำกขึ้น ท ำให้กำร

ท ำงำนในระดับจังหวัดมีควำมต่อเนื่องตำมมำ งำนพัฒนำคุณภำพชีวิตของจังหวัดพิจิตรปีแรก ยังไม่ชัดแจน ในปี 2564 

ท ำโครงกำรที่ต ำบลวังส ำโรง ปี 2565 ท ำโครงกำรที่ต ำบลดงเจริญ และที่สะพำนหิน ปี 2567 จะท ำที่บึงนำรำยณ์ เรื่อง

พลังงำนทดแทน  

แกนน ำจังหวัดได้ประชุมกัน โดยใช้บ้ำนพอเพียงเป็นเครื่องมือให้พ่ีน้องในชุมชนได้ดูแลกันเอง ไม่ต้องพ่ึง

หน่วยงำนอ่ืน โดยเฉพำะคนที่ตกเกณฑ์ คนที่สำมำรถให้ข้อมูลได้ก็ต้องเป็นคนในพ้ืนที่ และสร้ำงควำมสัมพันธ์กับ

หน่วยงำนอื่นๆ มีข้อมูลที่เชื่อถือได้ เพ่ือไปใช้กับหน่วยงำนรำชกำร สร้ำงควำมเชื่อถือให้กับองค์กรของเรำ 

ข้อเสนอแนะหากต้องท าอีก 

1. กำรจัดโครงกำรอบรมต้องมีวัสดุ อุปกรณ์ให้ด้วย ไม่ใช่กำรอบรมแล้วจบ ต้องต่อยอดให้ ไม่ใช่ท ำแค่ปีเดียวจบ 

กำรห้ำมซ ้ำต ำบลเดิม เป็นไปไม่ได้ งบประมำณน้อย ต้องต่อยอดให้ กำรเป็นหุ้นส่วนถ้ำหน่วยงำนลงทุน      

50 เปอร์เซ็น โครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตต้องต่อเนื่อง 2-3 ปี เช่นที่ต ำบลดงเจริญ อ ำเภอดงเจริญ เป็นพ้ืนที่

ห่ำงไกล เข้ำไม่ถึงแหล่งงบประมำณ ต้องมีงบประมำณต่อเนื่อง เพรำะให้แค่งบประมำณครั้งเดียวไม่เพียงพอ 

ต้องสนับสนุนจนตั้งตัวได้ ถ้ำตั้งตัวไม่ได้กำรให้งบประมำณที่ผ่ำนมำก็สูญเปล่ำ ต้องมีระบบพี่เลี้ยง  

2. กำรอบรมช่ำงชุมชนปีที่แล้ว ต้องไปประสำนงำนกับฝีมือแรงงำนจังหวัด จ ำนวน 30 วัน แต่ชำวบ้ำนท ำมำหำ

กินทุกวัน ต้องท ำอย่ำงไรให้คนในชุมชนได้ควำมรู้ และกลับไปท ำมำหำกินได้ด้วย กำรวำงแผนโครงกำรอำจจะ

ไม่สอดคล้องกับวิถีของคนในชุมชนเพรำะคนในชุมชนมีเงื่อนไข มีงบที่จ ำกัด อุปกรณ์ เครื่องมืออำจจะไม่

สำมำรถซื้อให้ได้ทุกคนที่เข้ำอบรมแต่มีอุปกรณ์กลำง ซึ่งควรสนับสนุนอย่ำงต่อเนื่อง วิถีชุมชนเขำต่อยอดได้  

ถ้ำเขำเข้ำใจ ต้องสะท้อนไปยังท้องที่ท้องถิ่นให้ปรับเปลี่ยนทิศทำงนโยบำย 

3. เตรียมชุมชนให้เท่ำทันต่อควำมเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศ ปี 2593 พลังงำนฟอสซิลจะถูกยุติ ไปเป็น

พลังงำนหมุนเวียน ช่ำงซ่อมโซลำเซล์ มีควำมส ำคัญ ถ้ำชุมชนไม่มีควำมรู้ ก็ต้องมีพนักงำนของเอกชนกลุ่ม 

กลุ่มทุนมำจัดกำร ถ้ำชุมชนเข้ำใจซื้อมำท ำเองได้ ค่ำดูแลรักษำไม่แพง  

4. เสนอให้ท ำโครงกำรที่เหมำะกับกำรเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม เช่น เรื่องพลังงำน เรื่องพันธุ์ข้ำว ปำล์ม กำแฟ 

ยำงพำรำ กำรกระจำยเมล็ดพันธุ์ พอช. ต้องให้ควำมสนใจเรื่องนี้ ให้ชุมชนท ำวิจัยเอง บันทึกข้อมูลเอง ท ำให้

เป็นต้นทุนของชุมชน  

5. เรื่องกำรสร้ำงบ้ำน งบประมำณไม่เพียงพอต่อกำรช่วยเหลือ แม้จะเป็นกำรบูรณำกำรแต่งบประมำณแต่ละ

หน่วยงำนออกไม่พร้อมกัน และบำงหน่วยงำนไม่ให้มีงบประมำณอ่ืนมำร่วมด้วย     
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6. งำนของ พอช.เป็นงำนพัฒนำ ไม่ใช่งำนสงเครำะห์ ต่อยอดจำกงำนพัฒนำอ่ืนๆ ที่มีอยู่แล้ว พอช.ต้องฝึก

กระบวนกำรเรียนรู้ ฝึกประสบกำรณ์ เป็นพี่เลี้ยง สนับสนุนสิ่งที่พ้ืนที่อยำกท ำ มีองค์ควำมรู้ให้ ถ้ำคนในพื้นที่มี

ควำมรู้สำมำรถขับเคลื่อนได้ และต้องมีกลไกกลำงมำช่วยเรื่องนี้  

7.  สิ่งที่น่ำสนใจและควรน ำมำพัฒนำในชุมชนคือกำรผลิตน ้ำมันใช้เอง จำกพลำสติก สำมำรถใช้ในธุรกิจชุมชนได้ 

ผลิตหอกลั่นน ้ำมันขนำดเล็ก และจำกพืชก็ได้ จำกต้นยำงพำรำ ซึ่งทีมปอเต๊กตึ๊ง มีควำมรู้เรื่องนี้อยู่แล้ว  

8. หน่วยงำนต้องเชื่อมโยงกับหน่วยงำนอ่ืนๆ อย่ำงเป็นระบบ เพรำกำรใช้ควำมสัมพันธ์ส่วนตัวไม่ยั่งยืน เช่น ผู้ว่ำ

ย้ำยไปที่อ่ืนต้องเริ่มต้นใหม่ หรือนักกำรเมืองท้องถิ่นท่ีสนับสนุน พอเลือกตั้งไม่ได้ก็ต้องเริ่มใหม่  

การตอบจุดประสงค์ของโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตฯ ของพอช. 

วัตถุประสงค์ของโครงการ การตอบวัตถุประสงค์โครงการ 
1) เพ่ือพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้มีรำยได้น้อยในเมืองและ
ชนบทให้มีระบบกำรช่วยเหลือทำงสังคมในกำรดูแล
สมำชิกและกลุ่มผู้ด้อยโอกำสในชุมชน 

1. มีระบบกำรช่วยเหลือและดูแลกลุ่มผู้ด้อยโอกำสใน
ชุมชน จำกกำรท ำข้อมูลเรื่องที่อยู่อำศัยท ำให้มีข้อมูลกลุ่ม
ด้อยโอกำส ตกเกณฑ์ เข้ำไม่ถึงบริกำรของรัฐ เกิดกำร
เชื่อมต่อกับหน่วยงำนที่ช่วยเหลือโดยตรง และกำรช่วย
ซ่อมแซมบ้ำน กำรส่งเสริมอำชีพตำมมำ 

2) เพ่ือพัฒนำชุมชนเมืองและชนบทให้มีควำมเข้มแข็ง 
สำมำรถบริหำรจัดกำรพัฒนำท้องถิ่น โดยชุมชนเป็นแกน
หลักในกำรจัดกำรแก้ไขปัญหำ ฟ้ืนฟูและพัฒนำชุมชน
ท้องถิ่นให้สำมำรถพ่ึงพำตนเองได้ 

2. ชุมชนเป็นแกนหลักในกำรฟ้ืนฟูและพัฒนำชุมชน มีกำร
อบรมช่ำงชุมชน สำมำรถซ่อมสะพำน สร้ำงศูนย์พัฒนำ
อำชีพ และเกิดกำรพ่ึงพำตนเอง มีรำยได้เพ่ิมมำกขึ้น เกิด
ช่ำงชุมชนที่ช่วยกำรสร้ำงบ้ำน กำรซ่อมแซมบ้ำนให้แก่กัน 

3) เพื่อพัฒนำศักยภำพขบวนองค์กรชุมชนในกำรเชื่อมโยง
กำรแก้ไขปัญหำและพัฒนำชุมชนท้องถิ่นระหว่ำงชุมชน
กั บ ห น่ วย งำน และภ ำคี พั ฒ น ำทุ กภ ำคส่ วน  ด้ ว ย
กระบวนกำรมีส่วนร่วมอย่ำงบูรณำกำรสอดคล้องกับ
ปัญหำควำมต้องกำรของชุมชน ทั้งในระดับพ้ืนที่และ
ระดับนโยบำย 

3. ประสำนกำรท ำงำนกับหน่วยงำนภำคี เช่น พัฒนำฝีมือ
แรงงำนจังหวัด ทหำร อำสำสมัคร มูลนิธิ พมจ. อบต. 
กบจ.  
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แผนงานย่อย/แผนงานย่อยราย

ประเด็นทีต่รงกับผลกระทบระดับ

ยุทธศาสตร์ ในแผนด้าน ววน.  

 

 

แผนงานย่อย/แผนงานย่อยราย

ประเด็นทีต่รงกับผลกระทบระดับ

ยุทธศาสตร์ ในแผนด้าน ววน.  

 

 


