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คํานําในการพิมพ์ครั้งที ่2 
ด้วยหนังสือเรียนรู้จากการซ่อมสร้างชุมชนกะเหรี่ยงบางกลอย ฉบับพิมพ์ครั้ง

แรก ปี 2562 ได้จัดทําเพื่อเป็นนําเสนอกระบวนการทํางานระหว่างผู้เขียนกับชุมชน
กะเหรี่ยงบางกลอยได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี และได้ถูกนําไปใช้อย่างกว้างขวางจาก
นักวิจัย หน่วยงานรัฐและนักพัฒนาเอกชน นอกจากนี้ผู้เขียนยังได้รับคําติชมจากผู้อ่าน
เป็นจํานวนมาก ผู้เขียนขอน้อมรับข้อคิดเห็นดังกล่าว ในการจัดทําพิมพ์ครั้งที่สองนี้ 
ผู้เขียนทําการแก้ไขปรับปรุงบางจุดของหนังสือและจัดทําเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
เพื่อให้ทุกคนเข้าถึงเนื้อหาได้กว้างขวางมากขึ้นกว่าเดิม ผู้เขียนหวังว่าหนังสือเล่มนี้จะ
เป็นประโยชน์และช่วยเป็นสะพานให้เกิดความเจริญงอกงามทางวิชาการและการพัฒนา
ชุมชนสําหรับผู้ที่สนใจต่อไป 

สุดท้ายนี้ ผู้เขียนขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ชัยสิทธิ์ ด่านกิตติกุล 
และศาสตราจารย์อรศิริ ปาณินท์ ที่ให้ความกรุณาในการพิจารณาอ่านและประเมิน
หนังสือเล่มนี้ รวมทั้งให้คําแนะนําที่เป็นประโยชน์อย่างมากต่อผู้เขียน 
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คํานําในการพิมพ์ครั้งที ่1 
หนังสือเล่มนี ้จัดทําขึ ้นโดยมีจุดประสงค์เพื ่ออธิบายกระบวนการทํางานใน

โครงการพัฒนาที่อยู่อาศัยชุมชนกะเหรี่ยง หมู่บ้านบางกลอย จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งได้รับ
ทุนสนับสนุนจากสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) หรือ พอช. ดําเนินการ
ระหว่างปี 2557–2661 หนังสือเล่มนี้ได้อธิบายกระบวนการมีส่วนร่วมในการซ่อมสร้างที่
อยู่อาศัยของชุมชนกะเหรี่ยงบางกลอย โดยมีเป้าหมายหลักคือเพื่อชี้ให้เห็นถึงปัจจัย
สนับสนุนและอุปสรรคซึ่งมีผลต่อกระบวนการสร้างบ้านร่วมกัน  

หนังสือเล่มถูกเขียนบนประสบการณ์จากการทํางานร่วมกันระหว่างผู้เขียนและ
ชาวบ้านบางกลอย โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ สนทนากลุ่มย่อย ประชุม การใช้ภาพถ่าย 
การทําหุ่นจําลอง วาดภาพ และบันทึกการก่อสร้างบ้าน โดยมีชาวบ้านเป็นแกนหลักใน
การทํางานร่วมกัน ตลอดทั้งกระบวนการทํางานร่วมกัน เครื่องมือและวิธีการเหล่านี้เป็น
สะพานที่เชื่อมต่อระหว่างทฤษฎีและการปฏิบัติ ข้อมูลเชิงลึกถูกนํามาวิเคราะห์แสดงให้
เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าง สภาพแวดล้อม วัฒนธรรม กิจกรรมและการใช้งานพื้นที่
เพื่อค้นหาการเปลี่ยนแปลงและการปรับเปลี่ยนของที่อยู่อาศัยกะเหรี่ยงบางกลอย การ
เข้าร่วมในการประชุมเชิงปฏิบัติการเป็นส่วนสําคัญในการสร้างพลังและกระบวนการ
เรียนรู้ร่วมกัน เช่น การสร้างหุ่นจําลอง และการออกแบบบ้าน เป็นเครื่องมือสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพระหว่างนักปฏิบัติการและชาวบ้านบางกลอย กระบวนการเหล่านี้ทําให้เรา
เห็นถึงความเป็นไปได้และเรียนรู้ว่าเราจะสามารถพัฒนาโครงการไปได้อย่างไร  

หนังสือเล่มนี้ประกอบไปด้วย 5 บท ซึ่งสะท้อนวิธีการทํางานร่วมกันระหว่าง
ผู้เขียนและกะเหรี่ยงบางกลอย ได้แก่ บทแรกอธิบายความเป็นมาและวัตถุประสงค์ของ
โครงการ บทที่ 2 เป็นการอธิบายบริบทของพื้นที่และการทํางานร่วมกันที่อยู่ภายใต้
ระเบียบของอุทยานแห่งชาติ บทที่ 3 เป็นกระบวนการทํางานที่แสดงวิธีและรูปแบบการ
ทํางานร่วมกันกับชาวบ้าน บทที่ 4 เป็นการปฏิบัติการสร้างที่อยู่อาศัยร่วมกัน โดยผูเ้ขียน
จะหยิบยกบางตัวอย่างมาอธิบายประกอบ บทสุดท้ายเป็นการสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการ



 

 

สร้างที่อยู่อาศัยร่วมกัน สุดท้ายนี้ ผู้เขียนหวังว่าหนังสือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่
ปฏิบัติงานกับชุมชนบ้างตามสมควร แต่หากมีข้อบกพร่องประการใด ผู้เขียนขอน้อมรับ
ข้อเสนอแนะไว้ด้วยความเต็มใจ และขอมอบความดีทั้งหมดที่มีในหนังสือเล่มนี้ แด่ 
นางสาวขนิษฐา ปรีชาพีชคุปต์ อดีตผู้ช่วยผู้อํานวยการ พอช. นายพลากร วงค์กองแก้ว 
อดีตผู้อํานวยการ พอช. และนายสมชาต ิภาระสุวรรณ ผู้อํานวยการ พอช. ผู้ช่วยผลักดัน
ให้เกิดโครงการพัฒนาที่อยู ่อาศัยหมู่บ้านบางกลอย รวมทั้งขอบขอบพระคุณเพื่อน
ร่วมงานทุก ๆ คนและชาวบ้านบางกลอยที่ได้มีส่วนสําคัญในการจุดประกายความคิด
และเพิ่มความสนใจในการทํางานด้านการพัฒนาชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง นางสาว
มณฑา อัจฉริยกุล ทีไ่ดใ้ห้แรงบันดาลใจในการทํางานแก่ผู้เขียน 

 

สดาน ุสุขเกษม 
มิถุนายน 2562 
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 2 

ในปี พ.ศ.2539 อุทยานแห่งชาติแก่งกระจานและหน่วยทหาร ฉก.ร.29 เห็นว่า
พื ้นที ่ “บางกลอยบน” และ “ใจแผ่นดิน” มีความเสี ่ยงและความอ่อนไหว ต่อการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและความมั่นคงทางการทหาร การปกครองเขตแนวชายแดน 
รวมทั้งการอพยพ ข้ามพรหมแดนไปมาของคนที่อาศัยอยู่บริเวณนั้น การอพยพชาวบ้าน
จึงเริ่มเกิดขึ้นในช่วงแรก ทั้งหมด 57 หลังคาเรือน จากพื้นที่ใกล้เขตชายแดนไทย-พม่า 
ย้ายมายังพื้นที่ที่ได้จัดเตรียมไว้ซึ่งอยู่ตรงข้ามกับหมู่บ้านโป่งลึกในปัจจุบัน ตั้งแตป่ี 2539 

เป็นต้นมา ก็ปรากฏการอพยพชาวกะเหรี่ยงจากพื้นที่บางกลอยบนและใจแผ่นดิน มายัง
พื้นที่นี้อยู่เรื่อย ๆ จนมาถึงครั้งสุดท้ายเมื่อปี 2554 ผู้ที่รับผลกระทบจากโครงการอพยพ
ผลักดันชุมชนกลุ่มน้อย พื้นที่ตามแนวชายแดนไทย-พม่า  ของอุทยานแห่งชาติแก่ง
กระจานมีจํานวนมากขึ ้นและส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตและความเป็นอยู ่ของชุมชน
กะเหรี่ยงดั้งเดิม เนื่องจากรัฐขาดการวางแผนที่มีประสิทธิภาพในรอบด้าน ดังนั้นปัญหา
ใหญท่ี่ชาวบ้านบางกลอยต้องเผชิญคือที่อยู่อาศัยและสิทธใินที่ดินทํากิน 

ในปี 2557 สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) หรือ พอช. ได้อนุมัติ
โครงการพัฒนาที่อยู่อาศัยชุมชนกะเหรี่ยงบ้านบางกลอย จํานวน 91 หลัง เป็นจํานวน
เงินทั้งสิ้น 4,095,000 บาท ผู้เขียนรับอาสาทํางานในโครงการนี้ในฐานะสถาปนิกและนัก
ปฏิบัติการชุมชน ทํางานร่วมกับนางสาวมณฑา อัจฉริยกุล จากมูลนิธิชุมชนไท โครงการ
นี้เป็นปฏิบัติการร่วมกันระหว่าง พอช. องค์กรพัฒนาเอกชน และชาวบ้าน โดยมีชาวบ้าน
เป็นแกนหลักในการทํางาน การค้นหาปัญหา และการแก้ไขปัญหา รวมถึงการจัดการ
เงินทุนสนับสนุนจากสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชนด้วยกลุ่มองค์กรชาวบ้านเอง ในการ
ปฏิบัติงานร่วมกับชุมชนกะเหรี่ยงมีความท้าทายหลายประการ เช่น ปัญหาเรื่องวัสดุ
ก่อสร้าง เงินทุนอันจํากัด กฎระเบียบอุทยานและทักษะการก่อสร้าง ดังนั้นผู้เขียนขอ
เกริ่นนําปัญหาและความท้าทายของชุมชนในการพัฒนาที่อยู่อาศัยซึ่งมีดังนี ้

การขับไล่และปัญหาท่ีอยู่อาศัย 
ปฏิบัติการผลักดันชนเผ่าดั้งเดิมกะเหรี่ยงในปี 2554 ในเขตอุทยานแห่งชาติแก่ง

กระจาน นํามาซึ่งเจ้าหน้าที่ 16 คน และนักข่าว 1 คนเสียชีวิตนั้น เป็นข่าวที่โด่งดังมาก
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ในขณะนั้น ในอีกด้านหนึ่งปฏิบัติการนี้ก็ทําให้ชาวกะเหรี่ยงบ้านบางกลอยเป็นที่รู ้จัก
อย่างกว้างขวางเพียงแค่ข้ามคืนในฐานะผู้บุกรุกป่า พื้นที่ดั้งเดิมของชาวกะเหรี่ยงบาง
กลอยซึ่งพวกเขาอาศัยอยู่มานานนับร้อยปี กลายเป็นพื้นที่ต้องห้าม เจ้าหน้าอุทยานและ
ทหารได้นํากําลังเข้าทําลายข้าวของและเผาบ้านของพวกเขา พร้อมกับจับกุมชาวบ้าน
บางส่วนดําเนินคดีทางกฎหมายในฐานะผู้ทําลายป่าไม้ ปฏิบัติการนี้ทําให้พวกเขาต้อง
สูญเสียที่อยู่อาศัยและพื้นที่ทําการเกษตรดั้งเดิม ชาวบ้านบางส่วนได้อพยพไปอยู่ที่
หมู่บ้านพุระกํา ต.ตะนาวศรี อ.สวนผึ้ง จ.ราชบุรี บางส่วนอพยพไปอาศัยอยู่ในเขต
ชายแดนฝั่งพม่า และบางส่วนอพยพลงมาอยู่ที่หมู่บ้านบางกลอยปัจจุบัน1 ในเขตควบคุม
ของเจ้าหน้าที่อุทยานและอยู่ในสภาพที่มีที่ดินทํากินและที่อยู่อาศัยไม่เพียงพอกับจํานวน
ประชากรที่เพิ่มขึ้น 

ปัญหาของชุมชนท่ีอาศัยอยู่ในป่าและความท้าทายของท่ีต้ังหมู่บ้าน 
ปัญหาหลักของชุมชนกะเหรี่ยงบางกลอยคือการถูกจํากัดที่ดินเพื่อการเกษตร

และที่อยู่อาศัย รวมถึงการเข้าถึงแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและการเข้าถึงแหล่งวัสดุที่ใช้
ในการสร้างที่อยู่อาศัย เช่น พวกเขาไม่สามารถตัดไม้ตามที่ต้องการมาสร้างที่อยู่อาศัยได้ 
ยกเว้นไม้ไผ่ รวมทั้งนโยบายทวงคืนผืนป่าที่มีส่วนทําให้ เจ้าหน้าที่อุทยานเข้มงวดต่อ
ชาวบ้านที่ต้องการเดินทางกลับไปอาศัยยังที่แผ่นดินดั้งเดิม ทําให้ชาวบ้านยังถูกจับกุม
และดําเนินคดีอยู่เรื่อย ๆ ในข้อหาบุกรุกป่า นโยบายและแนวทางปฏิบัตินี้ทําให้ชาวบ้าน
หวาดกลัว ทั้ง ๆ ที่ชาวบ้านอยู ่อาศัยในป่าดั ้งเดิมมาก่อนการประกาศเป็นอุทยาน
แห่งชาติแก่งกระจานในปี 2524 ดั้งนั้นชาวบ้านควรมีสิทธิในที่การจัดการป่าและที่อยู่
อาศัยเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างยั่งยืน นี่นับเป็นความท้าทายสําคัญต่อกฎระเบียบอุทยาน
แห่งชาติและการอยู่อาศัยในพื้นที่อุทยานแห่งชาต ิ

 
1 กะเหรี่ยงบางกลอยถูกอพยพในครั้งแรกปี 2539 ประมาณ 57 ครอบครัว โดยได้รับท่ีดินทํากินประมาณครอบครัวละ 7 ไร่ และสําหรับ
ที่อยู่อาศัย 1 ไร่ ซึ่งเป็นครั้งเดียวที่พวกเขาได้รับการจัดสรรที่ดิน ขณะที่เวลาผ่านมากว่า 20 ปี จํานวนผู้อพยพและประชากรในหมู่บ้าน
เพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ แต่ปริมาณท่ีดินยังคงเท่าเดิมและคุณภาพแย่ลงกว่าเดิม 
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ที่ตั้งปัจจุบันของหมู่บ้านบางกลอยถือเป็นที่ตั้งสําหรับชีวิตและที่อยู่อาศัยใหม่ 
พวกเขาไม่มีสิทธิในการเลือกที่ตั้งและผืนดินที่อยู่อาศัยด้วยตัวของพวกเขาเอง อีกนัย
หนึ่ง การเลือกลักษณะของที่ตั้งขึ้นอยู่กับอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน อย่างไรก็ตาม 
ชีวิตกะเหรี ่ยงไม่สามารถถูกแยกออกจากสภาพแวดล้อมที ่ตั ้ง ผลกระทบของการ
เปลี ่ยนแปลงในสภาพแวดล้อมธรรมชาติและสภาพแวดล้อมที ่ถูกสร้างขึ ้นสัมพันธ์
โดยตรงกับสังคมวัฒนธรรมของพวกเขา หากเปรียบเทียบพื้นที่ดั้งเดิมกับพื้นที่ปัจจุบันจะ
เห็นความแตกต่างที่ว่า ในอดีตชาวบ้านอาศัยอยู่กันเป็นกลุ่มของครอบครัวหรือเครือ
ญาติ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยบ้านประมาณ 3-6 หลัง บางกลุ่มอยู่ห่างกันโดยต้องใช้เวลา
เดินครึ่งวัน กลุ่มเหล่านี้กระจายกันอยู่ตามป่าในบริเวณบางกลอยบนและใจแผ่นดิน แต่
ปจัจบุนัชาวบา้นไมม่ทีางเลอืก พวกเขาตอ้งอาศัยอยู่เป็นกลุ่มเดียวในพื้นที่ที่ไดถู้กกําหนด
ขอบเขตไว้โดยอุทยานเท่านั้น แน่นอนว่าชาวบ้านรู้สึกและรับรู้ถึงความเป็นหมู่บ้านบน
ที่ตั้งใหม่นี้แตกต่างไปจากพื้นที่ดั้งเดิม นอกจากนี้โดยวัฒนธรรมกะเหรี่ยงแล้ว พวกเขามี
ความสัมพันธ์กับธรรมชาติ การทําไร่หมุนเวียนและผลิตผลจากป่า จึงไม่แปลกที่ในไร่
หมุนเวียนจะเต็มไปด้วยพืชและผักที่หลากหลาย ขณะที่พื้นที่ปัจจุบันมีข้อจํากัดมากมาย
ในการทําการเกษตร ทั้งเรื่องปัญหาคุณภาพดิน การขาดแคลนนํ้าและปัญหาศัตรูพืช 
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ภาพเหตุการณ์การเผาบ้านกะเหรี่ยงบางกลอยบนและใจแผ่นดิน ปี 2554 

ที่มา: สถาพร (2559)  
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กะเหรี่ยงบางกลอยควรได้รับสิทธิในการ

พัฒนาที่อยู่อาศัย เฉกเช่นเดียวกับชุมชน
เมือง อย่างไรก็ตาม นี่ไม่ได้หมายความว่า
รัฐต้องสร้างที่อยู่อาศัยให้พวกเขา แต่มัน
หมายถึงรัฐควรแสดงบทบาทที่ทําให้มั่นใจ

ว่ากะเหรี่ยงบางกลอยสามารถเข้าถึงการมี

ที่อยู่อาศัยที่มั่นคงเช่นเดียวกับคนจนเมือง 
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ความท้าทายของชาวบ้านบางกลอย 
การที่ชาวบ้านบางกลอยไม่สามารถกําหนดทิศทางในการรักษาผืนดินที่ทํากิน

และทรัพยากรของตนเองได้นั้นย่อมส่งผลต่อการอยู่อาศัย วัฒนธรรมและสภาพสังคม
ของพวกเขา ดังนั้นพวกเขาจึงจําเป็นต้องปกป้องสิทธิและวัฒนธรรมของตนเอง แน่นอน
ว่าวัฒนธรรมของพวกเขาต่างจากวัฒนธรรมกระแสหลัก ดังนั้น วิถีชีวิต จิตวิญาณและ
ตัวตน ย่อมต่างจากคนเมืองและถูกท้าทายและคุกคามโดยนโยบายรัฐ การสูญเสียที่ดิน 
อาชีพและรายได้ มีส่วนทําให้พวกเขาต้องอพยพเข้าเมืองเพื่อไปหางานทํา เพื่อหารายได้
มาจุนเจือครอบครัว เหล่านี้สะท้อนถึงปัญหาและสภาวะลําบากของชาวบ้านบางกลอย 
พวกเขาอาจจะได้รับความเจ็บปวดจากการจํากัดการเข้าถึงการบริการขั้นพื้นฐานของ
หน่วยงานรัฐด้วย เช่น การรักษาพยาบาล แม้ว่าการอพยพเข้าเมืองของกะเหรี ่ยง
บางส่วนอาจจะทําให้เกิดการเรียนรู ้เกี ่ยวกับโลกภายนอก รวมทั้งได้รับการศึกษา
โดยเฉพาะสําหรับเด็กและเยาวชน แต่อีกด้านหนึ่งพวกเขาอาจจะสูญเสียจิตวิญญาณ 

วัฒนธรรม ความเป็นชุมชนและความสัมพันธ์ในชุมชน 

จะเห็นได้ว่า ชาวบ้านบางกลอยควรได้รับสิทธิในการพัฒนาที่อยู ่อาศัย เฉก
เช่นเดียวกับชุมชนเมือง อย่างไรก็ตาม นี่ไม่ได้หมายความว่ารัฐต้องสร้างที่อยู่อาศัยให้
พวกเขา แต่มันหมายถึงรัฐควรแสดงบทบาทที่ทําให้มั่นใจว่ากะเหรี่ยงบางกลอยสามารถ
เข้าถึงการมีที ่อยู ่อาศัยที่มั ่นคงเช่นเดียวกับคนจนเมือง แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่า ชุมชน
กะเหรี่ยงบางกลอยขาดแคลนที่อยู่อาศัย พวกเขาส่วนใหญ่อาศัยในบ้านที่แน่นไปด้วย
สมาชิก รวมไปถึงการขาดแคลนปัจจัยขั้นพื้นฐาน เช่น นํ้าบริโภคที่สะอาด ห้องนํ้าที่ถูก
สุขลักษณะและไฟฟ้า การส่งเสริมให้ชุมชนมีสิทธิใ์นการรักษาวัฒนธรรม ประเพณี ตัวตน 
และการพัฒนาสังคมเศรษฐกิจของตนเองจึงเป็นสิ่งที่ควรทําและปฏิบัติการร่วมกัน ซึ่ง
เป็นภารกิจที่สําคัญในการดํารงไว้ซึ่งชุมชน ดังนั้นยุทธศาสตร์ที่สําคัญของโครงการนี้คือ
การเป็นจุดเริ่มต้นในการส่งเสริมสิทธิชุมชน และให้สิทธิชุมชนในการกําหนดชะตาชีวิต
ของตนเอง ซึ่งเสียงและบทบาทของกะเหรี่ยงจึงเป็นกระบวนการที่ขาดไม่ได้ในการ
กระบวนการตัดสินใจร่วมกันในการดําเนินโครงการซ่อมสร้างที่อยู่อาศัย 
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ตามที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้น โครงการพัฒนาที่อยู่อาศัยชุมชนกะเหรี่ยงบางกลอย 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน อาจจะเป็นจุดเริ่มต้นของการพยายามพัฒนาความเป็นอยู่
และสังคม เพื่อสร้างความเท่าเทียมในสังคมโดยมีชุมชนเป็นศูนย์กลางในการพัฒนา 
โครงการนี้ได้ให้โอกาสชุมชนพัฒนาทางกายภาพ ภูมิปัญญา และจิตวิญญาณ โดยให้
ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในโครงการ แต่ความท้าทายของโครงการคือการทํางานภายใต้
ความกดดัน ความขัดแย้งและกฎระเบียบอุทยานแห่งชาติ ซึ่งในบทต่อไปจะอธิบาย
บริบท ปัญหาและความขัดแย้งที่มีผลต่อการทํางานเพิ่มเติม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
บทที่ 2 บริบท ปัญหาและความขัดแย้ง  
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ทําความเข้าใจกับกลุ่มชาติพันธ์ุ “กะเหร่ียง”  
กะเหรี่ยงเป็นกลุ่มชาติพันธุ์พื ้นเมืองที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในประเทศไทย ตาม

รายงานของ Indigenous World Report ปี 2002 ประมาณการว่ามีจํานวนประชากร
กะเหรี่ยงประมาณ 441,670 คน จาก 1,986 หมู่บ้าน (Erni, 2002)  ขณะที่สํานักงาน
สถิติแห่งชาติได้บันทึกว่ามีจ ํานวนประชากรผู ้ท ี ่พ ูดภาษากะเหรี ่ยง 441,114 คน 
(National Statistical Office, 2015) กลุ่มกะเหรี่ยงต่าง ๆ ที่พบในประเทศไทย ถูกแบ่ง
ออกเป็นกลุ่มย่อยตามลักษณะภาษาและความเป็นอยู่ได้ 4 กลุ่ม คือ กะเหรี่ยงสกอว์ หรื
อปกาเกอะญอ (Sgaw Karen) กะเหร ี ่ยงโป (Pwo Karen) กะเหร ี ่ยงคยา (Kayah 

Karen) และกะ เห ร ี ่ ย ง ตอ งสู  (Taungthu) หร ื อป า โ อ  (Pa-O) (Ratanagul and 

Burusphat, 1995: 4-5)  ซึ่งกลุ่มที่ใหญ่ที่สุดคือกะเหรี่ยงสกอว์ 

กะเหรี ่ยงโดยทั่วไปอาศัยอยู ่หนาแน่นทางภาคเหนือ และภาคตะวันตกของ
ประเทศไทย ในสารานุกรมกลุ่มชาติพันธุ์ กะเหรี่ยงสะกอ ได้บันทึกว่า ชื่อ “กะเหรี่ยง” 

เป็นชื่อที่เรียกตามอย่างมอญซึ่งเรียกกลุ่มชาติพันธุ์กลุ่มนี้ว่า “กะเรง” ชนกลุ่มนี้เรียก
ตนเองว่า “ปกาเกอะญอ” ซึ่งแปลว่า “คน” (Ratanagul and Burusphat, 1995: 1) 

ขณะที่ Marshall ได้บันทึกว่า คําว่า “กะเหรี่ยง” มาจากชื่อของชนเผ่าโบราณของจีน ที่
ชื่อ ฉิเอี้ยง (Ch’iang or Giang) (Marshall, 1997: 6) ซึ่งหมายถึงเป็นชนเผ่าที่เลี้ยงแกะ 
อาศัยอยู่ทางทิศตะวันตกของประเทศจีนโบราณ ซึ่ง Marshall ได้อธิบายต่อว่า อักษร 
“Ch” หมายถึงคน เช่นเดียวกับคําว่า “Pgha K’Nyaw” ซึ่ง “Pgha” แปลว่า “คน” 

เช่นเดียวกัน ในทางตอนเหนือของประเทศไทยและรัฐฉานของพม่า เรียกกะเหรี่ยงว่า 
“ยางหรือคะหยิ่น” ซึ่งหมายถึงกะเหรี่ยงสกอว์และโป (Ratanagul and Burusphat, 

1995: 1) ขณะที่ทางจังหวัดเพชรบุรีและประจวบคีรีขันธ์ บางครั้งกะเหรี่ยงถูกเรียกว่า 
“กะหร่าง” 

นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการและมิชันนารีหลายท่านได้กล่าวถึงประวัติของกลุ่ม
ชาติพันธุ ์กะเหรี ่ยงไว้อย่างหลากหลาย อาทิเช่น Marshall กล่าวว่ากลุ ่มชาติพันธุ์
กะเหรี่ยงอาศัยเดิมอยู่ที่บริเวณแม่นํ้าแยงซีเกียง (Yang-Tse-Kiang) แถบทะเลทรายโกบี 
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(Gobi desert) ในประเทศจีน ซึ่งสอดคล้องกับ Ratanagul และ Burusphat (1995) 

ได้อธิบายว่า ถิ่นฐานดั้งเดิมของกะเหรี่ยงอยู่บริเวณมองโกเลีย ต่อมาได้หนีภัยสงคราม
และถอยร่นลงมาทางทิศใต้เรื่อย ๆ จนถึงแม่นํ้าสาละวินในเขตประเทศพม่า เช่นเดียวกับ 
Ranard and Barron (2007: 32) ได้กล่าวว่า กะเหรี่ยงอพยพลงมาจากธิเบต และยูน
นานในประเทศจีน และมาตั้งถิ่นฐานอยู่ระหว่างประเทศพม่าและประเทศไทยในปัจจุบัน  

ในประเทศไทย กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงตั้งถิ่นที่อยู่อาศัยบริเวณชายแดนด้าน
ตะวันตกตั้งแต่จังหวัดเชียงรายไปจนถึงจังหวัดระนอง ประมาณ16 จังหวัด (Ratanagul 

and Burusphat, 1995: 2) Maizo (1997) ได้กล่าวว่ากะเหรี่ยงตั้งถิ่นฐานอยู่ในประเทศ
ไทยและประเทศพม่ามากวา่ 200 ปีที่แล้ว ในทางเดียวกัน Ratanagul และ Burusphat 

(1995) ได้อธิบายว่ากะเหรี่ยงในประเทศไทยเป็นกะเหรี่ยงที่อพยพมาจากการหนีภัย
สงครามในประเทศพม่ากับมอญในสมัยพระเจ้าอลองพญา และอีกครั้งในสมัยที่ประเทศ
อังกฤษได้เข้ายึดประเทศพม่า  

อย่างไรก็ตามแม้จะไม่ปรากฏหลักฐานเป็นลายลักษณ์อักษรชัดเจนว่า กะเหรี่ยง
อพยพเข้ามาประเทศไทยเมื่อไหร่ แต่ก็เข้ามาอยู่ก่อนดินแดนที่เรียกตนเองว่า “สยาม” 

หรือ ไทยในปัจจุบัน ดังที่มีบันทึกปรากฏในหนังสือไทยรบพม่า ที่สันนิษฐานว่า กะเหรี่ยง
อาจจะอพยพมาตั้งแต่ในสมัยกรุงศรีอยุธยาหรือก่อนหน้านั้น ซึ่งในหนังสือได้กล่าวถึงแม่
ทัพไทยที่เป็นชาวกะเหรี่ยง (Ratanagul and Burusphat, 1995) 

จะได้เห็นว่า ประวัติศาสตร์เกี่ยวกับชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในประเทศไทย ยังมีความ
คลุมเครือในส่วนของช่วงเวลา แต่อย่างไรก็ตาม กะเหรี่ยงบางกลอยได้ตั้งถิ่นฐานอยู่ใน
ประเทศไทยมานานกว่า 100 ปี แน่นอน ดังตัวอย่างเช่น นายโคอี้ มิมิ อายุ 106 ปี 
(เสียชีวิต ปี 2561) ผู้อาวุโสกะเหรี่ยงบางกลอยได้บอกเล่าถึงเรื ่องราวของตนเองต่อ
ผู้เขียน นอกจากนี้ ผู้เขียนได้บันทึกและสัมภาษณ์ของผู้เฒ่ากะเหรี่ยงท่านอื่น ๆ มา
อธิบายขยายความเพิ่มเติม เพื่อให้เห็นภาพที่กว้างขึ้น ถึงการตั้งถิ่นฐานของกะเหรี่ยงบาง
กลอยและใจแผ่นดิน ซึ่งผู้เขียนสรุปใจความได้ดังนี ้
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นายโคอ้ี มิมิ 
นายโคอี้ มิมิ เกิดที่บริเวณแม่นํ้าลําภาชี ในเขตจังหวัดราชบุรี เป็นบุตรคนที่ 5 

จาก 6 คน ของนายมิมิและนางนอเด้ นายโคอี้ เล่าว่าพ่อของตนนั้นมีถิ่นที่อยู่อาศัยเดิมที่
แม่นํ้าตะนาวศรี ในเขตประเทศพม่า จากนั้นได้อพยพมาตั้งถิ่นฐานในประเทศไทย ใน
แถบลุ่มแม่นํ้าลําภาชี เนื่องด้วยความอุดมสมบูรณ์ และความรักอิสระไม่อยากปะปนอยู่
ในกลุ่มคน ต่อมาตนเองก็เกิดที ่บริเวณแม่นํ ้าลําภาชี ที่บริเวณป่าต้นไทร (ในภาษา
กะเหรี่ยงเรียกว่า “เคลอะกุ”) ในตอนนั้นกลุ่มครอบครัวกะเหรี่ยงที่อาศัยอยู่ในบริเวณ
เดียวกัน ได้แก่ ครอบครัวนายพื้อโย้ (ปู่นายจอช้อ แครจี) นายพื้อท้อเคาะ (ลุงนายจอช้อ 
แครจ)ี นายเฉาะเฮ (ลูกของลุง) และนายเมื้อมื้อค ิ

 นายโคอี้ได้อาศัยอยู่ที่บริเวณแม่นํ้าลําภาชีจนกระทั่งพ่อได้เสียชีวิต จากนั้นจึง
ได้ย้ายมาตั้งถิ ่นฐานใหม่ที ่ห้วยม้อหล่อ บริเวณใจแผ่นดิน ซึ่งในตอนนั้นตนเองอายุ
ประมาณ 30 ปี และได้แต่งงานกับนางทิกิโพในปีเดียวกัน จากนั้น 2 ปีต่อมา ได้ย้าย
ครอบครัวมาอยู่ที่ห้วยตานึอึ และได้ให้กําเนิดบุตรคนแรกคือ นายจอแงแง (เกิดก่อน
สงครามโลกครั้งที่ 2 ประมาณ 7 ปี (2473-2478)) ช่วงนั้นนายโคอี้ได้ไปอยู่ที่ห้วยลิมื้อคุ
ชั่วคราว เนื่องด้วยต้องมาเป็นผู้ช่วยทําพิธีมาบ2ุ ในตอนนั้นนายว้าแม (พ่อของผู้ใหญ่ยง 
เจริญสุข ผู้ใหญ่บ้านคนแรก) เป็นประธานพิธีมาบุ  

 นายโคอี้ได้อยู่ที่ห้วยตานึอึจนมีบุตรคนที่สองคือ นายกะเถริก และคนที่สามคือ
นางบุเรม ิจนกระทั่งนางทิกิโพเสียชีวิต ต่อมาได้ย้ายมาอยู่ที่ห้วยกาแม้เป็นเวลา 2 ป ีและ
ได้แต่งงานกับนางนอตะกี จากนั้นบุตรคนที่สี่คือ นายนอแอได้ถือกําเนิดเกิดในปี 2506 

หลังจากนั้น 3 ป ีนายหน่อสะบุตรคนที่ห้าได้ถือกําเนิดต่อมา  

 ในปี 2525 นายโคอี้ได้ย้ายกลับมาที่ลึมื้อคุ (ยอดผา) บริเวณห้วยคลึก๊ากิหล่อ 
จนกระทั่ง ปี 2539 ได้อพยพลงมาอยู่ที่หมู่บ้านบางกลอยปัจจุบัน ต่อมาในปี 2543 นาย

 
2 พิธีมาบุเป็นประเพณี พิธีกรรม และความเช่ือของกะเหรี่ยงบางกลอยและใจแผ่นดิน ซึ่งผู้เขียนสันนิษฐานว่าน่าจะมาความคล้ายคลึงกับ
พิธีมาบุ๊โคะของกะเหร่ียงท่ีอาศัยอยู่ในเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าอุ้มผาง จังหวัดตาก ซ่ึงเป็นพิธีกรรมไหว้เจดีย์หรือทําบุญเจดีย์  
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โคอี้ได้ย้ายกลับขึ้นไปอยู่ที่ห้วยคลึก๊ากิหล่ออีกครั้ง และอยู่ที่นั่นยาวนานจนกระทั่งในปี 
2554 ได้ถูกอพยพลงมาอยู่ที่หมู่บ้านบางกลอยปัจจุบันอีกครั้ง 

จะเห็นได้ว่ากะเหรี่ยงมีชีวิตที่รักสงบ สันโดษอยู่ในป่า แม้ว่านายโคอี้ได้เกิดใน
ประเทศไทย เช่นเดียวกับกะเหรี่ยงคนอื่น ๆ ในหมู่บ้าน แต่เนื่องจากเกิดในป่า ไม่มี
เอกสารใด ๆ รับรอง ซึ่งเอกสารเหล่านั้นก็ไม่ได้มีความจําเป็นสําหรับพวกเขาในการใช้
ชีวิตในป่า แต่นั่นเองที่ก็เป็นสิ่งที่ทําให้เจ้าหน้าที่สงสัยว่า เขาเหล่านั้นเป็นกะเหรี่ยงที่อยู่
ในไทยหรือในพม่า จนเป็นส่วนหนึ่งที่ทําให้เกิดความไม่ไว้เนื้อเชื่อใจซึ่งกันและกัน และ
นําไปสู่ความขัดแย้งในเวลาตอ่มา 

 
นายโคอี้ มิม ิ

(เสียชีวิต ปี 2561 ด้วยอายุ 106 ปี) 
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นายทองดี ชายา 
พ่อของนายทองดีชื่อนายพาลุ้ย และแม่ชื่อนางน่อนุ้ยพ้อ นายทองดีได้เล่าว่านาย

พาลุ้ยเกิดที่เขาดอกไม้ บริเวณเขื่อนแก่งกระจาน จากนั้นย้ายขึ้นมาอยู่บริเวณแม่นํ้าเพชร
ก่อนช่วงสงครามโลกครั ้งที ่ 2 ต่อจากนั้นก็ย้ายมาอยู ่ที ่ห้วยตาม้อหล่อ บริเวณเขต          
ใจแผ่นดินสุดท้ายก็ย้ายมาอยู่ที่บริเวณแมน่ํ้าลําภาชี ในเขตราชบุรี  

นายทองดีเกิดที่ห้วยกะเนสิหล่อ สาขาแม่นํ้าลําภาชี มีพี่น้องทั้งหมด 6 คน ได้แก่ 
นายจอบู้ล ุนายพ้าแค นายเดือน นางเคละเจ๊มึ  นายทองดี นางม้วย  

นายทองดีได้แต่งงานกับเมียคนที่ 1 คือ นางพอปริโพ้ ที่พุระกํา ตอนอายุราว 
21-22 ปี  มีลูกด้วยกัน 1 คน คือ นายทิฮิ หลังจากที่ทิฮิเกิดได้ 7 วัน นางพอปริโพ้ก็
เสียชีวิต ปัจจุบันนายทิฮิมีลูก 2 คน คือ นางพาอึเออะ และ นางพรพรรณ  

หลังจากที่นางพอปริโพเสียชีวิต นายทองดีได้ย้ายมาอยู่ที่ใจแผ่นดิน และได้เข้า
ร่วมกับฝ่ายคอมมิวนิสต์ 4 ปี บริเวณห้วยแม่ประโดน อย่างไรก็ตามจากการขอร้องของ
แม่ให้ถอนตัวออกจากกลุ่มสหายคอมมิวนิสต์ นายทองดีจึงทําตามโดยกลับมาอยู่ที่ใจ
แผ่นดินอีกครั้ง และแต่งงานกับนางยาพู ในช่วงปี 2520 นายทองดีได้หนีการปราบปราม
คอมมิวนิสต์ โดยย้ายไปอยู่ฝั่งชายแดนพม่า ประมาณ 6 ปี ในช่วง 6 ปีในฝั่งพม่าก็มีเมีย
เพิ่มอีก 2 คน คือ นางนอแด๊โพ้และนางนอกะแอ้ ซึ่งเป็นพี่น้องกับนางยาพู และได้ให้
กําเนิดลูก 5 คน ในฝั่งชายแดนพม่า หลังจากเหตุการณ์สงบ ทั้งหมดได้ย้ายกลับมา
ชายแดนฝั่งไทย มาอยู่ที่ห้วยตะคุแล้หล่อ มาอาศัยอยู่ใกล้กับนายจั่ว จีโบ้ง จนกระทั่งใน
ปี 2539 ไดถู้กอพยพมาอยู่ที่หมู่บ้านบางกลอย 

 

พ่อเป็นครึ่งไทยครึ่งกะเหรี่ยง เกิดที่เขาดอกไม้ แล้วขึ้นมาอยู่ที่ 

ใจแผ่นดินตั้งแต่ยังไม่เกิดสงครามโลกครั้งที ่ 2 [...] แม่เกิดที่           

ลําภาชี แล้วมาเจอกันที่ใจแผ่นดิน จริง ๆ ก็อยู่คนละจังหวัด พ่อ

อยู่เพชรบุรี แม่อยู่ราชบุรี [...] ทางแม่ปะจันเรียกว่า“ห้วยยาง” 
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ผมเกิดที่แม่นํ้าลําภาชี เกิดที่สวนทุเรียนของแม ่

ญาติพี่น้องที่พุระกํามีเยอะแยะ รู้จักกันหมด ที่ห้วยนํ้าหนักก็มี 

ที่ชายแดนฝั่งพม่าก็มี [...] อยากไปไหม ถ้าอยากไปจะชวนไป 

ลูกหลานเยอะเลย ไม่ต้องเสียตังก์ ไปพักบ้านพี่ชายหนึ่งวันแล้ว

เดินลงไปที่แม่นํ้าตะนาวศรี ใช้เวลาครึ่งวันถ้าเดินเร็ว ๆ [...] ที่

พี่ชายไปอยู่ [...] 

ที่เขาไปเผาบ้าน เผาข้าวพี่ชาย (จอบุลู้) แกต้องกินหน่อไม้แทน

ข้าว แกย้ายมาอยู่นี่ ก็อยู่ไม่ได้ สุดท้ายก็ย้ายไปอยู่ฝั่งพม่า อยู่

ข้างบนบ้านก็โดนเผา ตอนที่อุทยานไปเผาบ้าน ข้าวของพี่ชายนี่

เสียหายมากกว่าคนอื่นเลย ยุ้งข้าวขนาดกว้าง 7 ศอก นี่หายไป

หมดเลย ก็เลยย้ายไปฝั่งพม่าเลย แถวห้วยเปราะ [...] ตอนนี้

พี่ชายนี่อายุน่าจะใกล ้90 ปีแล้ว  

นายทองดี ชายา, วันที่ 19 สิงหาคม 2560 

 

นายทองดี ชายา อาย ุ70 ปี 
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นายจอช้อ แครจี  
นายจอช้อ แครจี เกิดที่บริเวณห้วยทิโพเปรอะ(ห้วยส้ม) พ่อแม่ได้เล่าว่าเกิดหลัง

การสิ ้นสุดสงครามโลกครั ้งที ่ 2 (พ.ศ. 2482-2488) ได้ 2 ปี ( พ.ศ. 2490) ห้วยทิโพ
เปรอะนับเป็นห้วยทีส่าํคญัเพราะมีนํ้าไหลเกือบตลอดทั้งปี และมีกะเหรี่ยงจํานวนไม่น้อย
อาศัยอยู่ที่บริเวณนั้น พื้นที่นี้เป็นส่วนหนึ่งของใจแผ่นดิน จากนั้นพอนายจอช้อได้อายุ
ประมาณ 30 ปี จึงย้ายมาอยู่ที่ห้วยกาแม้ ซึ่งได้พบรักและแต่งงานกับนางซอแล (หลาน
นายพือ้ลกึอ) ซึ่งเกิดที่ห้วยทิเล้อมึ (ห้วยเหม็น) ก่อนที่จะย้ายมาอยู่ที่ห้วยกาแม้นายจอช้อ
และนางซอแลได้อาศัยอยู่ที่ห้วยกาแม้เป็นเวลา 7 ปี และเขาทั้งสองได้ให้กําเนิดลูกสาม
คนที่ห้วยแห่งนี ้ ลูกคนแรกชื่อนายพอคริแซว แครจี ปัจจุบันเป็นเจ้าหน้าที่อุทยาน
แห่งชาติ ปฏิบัติงานที่เขตนํ้าตกป่าละอู คนที่สองชื่อนายประพันธ์ แครจี คนที่สามชื่อ
นางปรียานุช แครจ ีปัจจุบันทั้งสองอาศัยอยู่ที่บ้านบางกลอย 

หลังจากอาศัยอยู่ที่ห้วยกาแม้เป็นเวลา 7 ปี พวกเขาได้ย้ายลงมาอยู่ที่ห้วยกาแน้
สิประมาณ 2 ปี และห้วยลิโค้กุ้ยประมาณ 3 ปี ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของเขตบ้านบางกลอย
บน หลังจากนั้นได้ย้ายมาอยู่ที่ ห้วยลิมือคุประมาณ 2 ปี และได้ให้กําเนิดบุตรคนสุดท้าย
คือ นางจิตสินี แครจี  จากนั้นพวกเขาทั้งหกคนได้ตัดสินใจย้ายมาอยู่ที่ห้วยวังยาว ซึ่ง
อาศัยอยู่ได้ประมาณ 4 ปี และในปี พ.ศ. 2539 พวกเขาก็ได้อพยพมาอยู่ที่หมู่บ้านบาง
กลอยในปัจจุบัน 

 

ทวดชื่ พื้อแครจีกับพื้อแค้ท้อ  ย่าชื่อพื้อโย ้ พ่อชือ่นายบี ้[…] 

พื้อแครจีกับพื้อแคท้อ เป็นรุ่นเดียวกับพื้อลึกอ […] เราย้ายลงมา

จากใจแผ่นดิน มาที่ห้วยกาแม้ ห้วยลิมือค ุที่บางกลอยบน  

นายจอช้อ แครจ ี 
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นายจอช้อ แครจ ีอายุ 70 ป ี
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นางตะลุย กว่าบุ  
นางตะลุยเป็นบุตรของนายเมวิและนางน้อแก มีพี่น้องทั้งหมด 6 คน ได้แก่ นาย

วะบอ นายจอเกอะเปะ นางอิแอม ึนางพอจือม ึนางพอเบี้ยว และนางตะลุย 

นางตะลุยเกิดที่ห้วยลอค้อลิ จนกระทั่งอายุได้ 30 ปี ได้แต่งงานกับนายยือที่ห้วย
ต่อเฉาะแก๊วหล่อ ครอบครัวนางตะลุยได้อาศัยหมุนเวียนไปมาอยู่บริเวณห้วยตานึอึ ห้วย
กู้ว่าหล่อ ห้วยต่อเฉาะแก๊วหล่อและห้วยพึกินิ โดยนางตะลุยได้ให้กําเนิดบุตรตามห้วย
ต่าง ๆ ดังนี้ คนแรกคือนางนอเฮาะ กว่าบ ุที่ห้วยกู๊ว่าหล่อ คนที่สองคือนายสุนีย์ กว่าบุ ที่
ห้วยเฮาะทาคิ คนที่สามคือนางนอพิมู กว่าบุ ที่ห้วยกู๊ว่าหล่อ คนที่สี่คือนางรือคะ กว่าบุ 
ที่ห้วยกู๊ว่าหล่อ คนที่ห้าคือนายดํา กว่าบุ ที่ห้วยกู๊ว่าหล่อ คนที่หกคือนางนอพิแปละ กว่า
บุ ที่ห้วยกู๊ว่าหล่อ คนที่เจ็ดคือนางเจเด้มึ กว่าบ ุที่ห้วยตานึอึ คนที่แปดคือนายตากีน ุกว่า
บุ ที่ห้วยกู๊ว่าหล่อ และคนสุดท้ายคือนางเจเจ้มึ กว่าบุ ที่ห้วยกู๊ว่าหล่อ ในช่วงที่อาศัยอยู่
ในป่าดั้งเดิมนั้น พวกเขาจะล่องแพลงมาที่ตัวเมืองแก่งกระจานทุกปี เพื่อมาซื้อของใช้ 
เช่น ยา เกลือ มีด รองเท้า และเสื้อผ้า โดยจะเอาพริกที่ปลูกไว้มาขายด้วย พอตอนขา
กลับก็จะเดินเท้ากลับขึ้นไปที่ห้วยที่อยู่อาศัยใช้เวลาประมาณ 2 วัน 

ห้วยสุดท้ายที่อยู่คือห้วยทิพุกิกู ซึ่งอยู่อาศัยประมาณ 5 ปี หลังจากนั้นก็ถูกย้าย
ลงมาที่หมู่บ้านบางกลอยปัจจุบัน ในขณะนั้นบุตรที่อาศัยและถูกย้ายลงมาพร้อมกัน
ได้แก่ นางเจเด้มึ นายตากีนุและนางเจเจ้มึ ส่วนนายยือนั้นได้เสียชีวิตขณะที่นายตากีนุ
อายุได ้4-5 ขวบ  
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นางตะลุย กวา่บุ 

(เสียชีวิต ป ี2561 อาย ุ80 กว่าปี3) 

 
3 กะเหรี่ยงที่เกิดที่บางกลอยบนและใจแผ่นดินเกือบทั้งหมด โดยเฉพาะกลุ่มผู้ใหญ่และผู้อาวุโส ไม่สามารถจําอายุที่ชัดเจนของตนเองได้
ว่าอายุเท่าไหร่ โดยอายุพวกเขาจะสัมพันธ์กับระบบไร่หมุนเวียนแต่ละปี โดยเทียบกับปีท่ีทําไร่ โดยปกติพวกเขาทําไร่ข้าวปีละคร้ัง 
นอกจากนี้เขามักจะอ้างปีเกิดโดยเทียบเคียงกับเหตุการณ์สําคัญของบ้านเมืองที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาเดียวกัน อย่างไรก็ตามการที่พวกเขา
เกิดในป่า โดยไม่มีการจดบันทึกหรือเอกสารใบเกิด จึงเป็นการยากท่ีจะช้ีชัดว่าพวกเขาเกิดปีไหน แต่ในปัจจุบันเด็กท่ีเกิดท่ีหมู่บ้านจะได้รับ
ใบเกิดจากทางอําเภอทุกคน 



 

 20 

ชาวบ้านบางกลอย 
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ประชากรบ้านบางกลอย สํารวจป ี2560 

ช่วงอายุของชาวบ้านบางกลอย เปอร์เซ็นต ์
อายุมากกว่า 60 ปี 2.6 

41–60 ปี 13.3 
26–40 ปี 19 
16–25 ปี 17.2 
0–15 ป ี 47.9 

จะเห็นได้ว่าเด็กและเยาวชนเป็นกลุ่มที่มีจํานวนประชากรมากที่สุด 

 



 

 

 หมู่บ้านบางกลอยและแม่นํ้าเพชรบุร ี



 

 

ตําแหน่งและสภาพท่ีต้ัง 
ต ําบลห ้วยแม ่ เพร ียงน ั ้นแยกต ัวมาจากต ําบลสองพ ี ่น ้องตามประกาศ

กระทรวงมหาดไทย  วันที่  16 สิงหาคม  2536 โดยแบ่งเขตการปกครองออกเป็น 6 

หมู่บ้าน พื้นที่ทั้งหมด 753,438 ไร่ พื้นที่การเกษตร 6,627 ไร่ มี 3 หมู่บ้าน (หมู่ที่ 4–6) 

เป็นพื้นที่จัดสรรโครงการพระราชดําริ จํานวนประชากรในเขต อบต. 2,994 คน และ
จํานวนหลังคาเรือน 779 หลังคาเรือน4 

 

หมู่ที ่ ชื่อหมู่บ้าน ประชากร ร้อยละ จํานวนครัวเรือน 
1 บ้านบางกลอย 542 14.20 105 
2 บ้านโป่งลึก 423 11.10 77 
3 บ้านพุไทร 796 20.90 237 
4 บ้านหนองนํ้าดํา 667 17.50 213 
5 บ้านด่านโง ่ 610 16.00 217 
6 บ้านห้วยไผ ่ 776 20.30 305 
 รวมทั้งหมด 3,814 100 1,154 
แหล่งข้อมูล - ข้อมูลหมู่ 1 สํารวจโดยผู้ใหญ่บ้านและผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ปี 2560 
ข้อมูลหมู่ 2 สํารวจโดยมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงเมื่อวันที่ 1 พฤษภาคม 2556  
ข้อมูลหมู่ 3, 4, 5, 6 สํารวจโดยสํานักทะเบียนราษฎร อําเภอแก่งกระจาน วันที่ 16 กุมภาพันธ ์2556   

 

หมู่บ้านบางกลอยเป็นหมู่บ้านตามพระราชบัญญัติลักษณะการปกครองที ่พ.ศ.
2457 ตั้งอยูท่ี่ หมู่ที่ 1 ต.ห้วยแม่เพรียง อ.แก่งกระจาน จ.เพชรบุรี ซึ่งอยู่ในเขตอุทยาน
แห่งชาติแก่งกระจาน ห่างจากที่ว่าการอําเภอแก่งกระจานประมาณ 54 กิโลเมตร 

 

 
4 ข้อมูลโดย องค์การบริหารส่วนตําบล ห้วยแม่เพรียง ปี 2555 
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แผนที่แสดงตําแหน่งพ้ืนทีด่ั้งเดิม : ใจแผ่นดินและบางกลอยบน 

แผนที่โดยมูลนธิิเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนภาคเหนือ 
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ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านบางกลอย 
บ้านบางกลอย  เป็นหมู่บ้านชาวเขาเผ่ากะเหรี่ยง “สกอว์” (ปกาเกอะญอ) ซึ่งอยู่

เหนือสุดของตําบล เดิมตั้งอยู่กับแม่นํ้าบางกลอย มีชื่อเรียกทางภาษากะเหรี่ยง “สกอว์” 

(ปกาเกอะญอ) ว่า “คลี้เหลาะ” (Kleh  looj) แปลเป็นภาษาไทยว่า “ห้วยบางกลอย”
เนื่องจากทั้งสองฝ่ายมีเถาว์กลอยจํานวนมากซึ่งเป็นสาขาของต้นแม่นํ้าเพชร  ชาวบ้าน
จะประกอบอาชีพทําไร ่ปักผ้า ทอผ้าและรับจ้างทั่วไป มีรายได้ไม่แน่นอน 

พื้นที่ดังเดิมของชาวกะเหรี่ยงบางกลอยแบ่งออกเป็นสองพื้นที่คือ บางกลอยบน
และใจแผ่นดิน พื้นที่แรกคือบางกลอยบน ประวตัคิวามเปน็มาของหมูบ่า้นบางกลอยบน
ไม่ปรากฏหลักฐานบันทึกทางเอกสารที่แน่ชัด เนื่องจากเป็นชุมชนดั้งเดิมที่อาศัยอยู่ในป่า
ลึก  ดังนั้นประวัติศาสตร์ของหมู่บ้านจึงถูกบันทึกอยู่ในตัวของผู้เฒ่าอาวุโสของหมู่บ้านที่
เคยอาศัยอยู่ดั้งเดิมที่บางกลอยบน  ถ่ายทอดเรื่องราว เล่าต่อกันสู่รุ่นต่อรุ่น ปากต่อปาก 
ไม่ปรากฏการจดบันทึกใด ๆ ก่อนจะอพยพลงมาอยู่ที่บางกลอยล่างหรือที่เราเรียกติด
ปากในปัจจุบันว่า “บางกลอย”  ซึ่งเป็นการเรียกรวมทั้งบางกลอยบนและบางกลอยล่าง 
ดังนั้นที่มาของประวัติชุมชนจึงมาจากการสัมภาษณ์ผู้อาวุโสในหมู่บ้าน โดยผู้เขียนขอ
สรุปคําบอกเล่าของนายจอช้อ แครจี สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 23 พฤศจิกายน 2556 โดยมี
นายพอละจ ีรักจงเจริญ(บิลลี)่ เป็นผู้ช่วยแปล 

 

ในอดีต นานมาแล้วในสมัยที่มีสงครามระหว่างไทยกับพม่า 
กะเหรี่ยงได้อาศัยอยู่ตามแนวชายแดนไทย-พม่าได้รับผลกระทบ
จากภัยสงคราม ถูกขับไล่และฆ่าโดยพม่า พวกเขาต้องหลบอยู่
ตามถํ้าและซ่อนตัวอยู่ในป่า บนภูเขา พวกเขาต้องสูญเสียบ้าน
และที่ดินทํากิน หลายคนตายและที่เหลือมีชีวิตอยู่รอดด้วยการ
กินหัวกลอยและผักอื่น ๆ ในป่าเป็นอาหาร แต่มีเรื่องลึกลับอยู่
ว่า มีกะเหรี่ยงที่หนีภัยสงครามในคราวนั้น ได้ไปพบหัวกลอย
ขนาดเท่าสามคนโอบ หลังจากที่เขาได้กินหัวกลอยนั้นแล้ว
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ปรากฏว่าเขาหายตัวได้ ไม่มีใครมองเห็นเขาไดแ้ละเขาได้หนี
รอดชีวิตจากสายตาของพวกทหารพม่า เรื่องนี้จึงเป็นตํานานที่
เล่าขานต่อ ๆ กันมาในหมู่กะเหรี่ยงบางกลอยบนและใจแผ่นดิน 
หลังจากที่สงครามสงบลง พวกเขาได้เริ่มชีวิตอย่างสงบสุข โดย
อาศัยอยู่ที่ต้นของแม่นํ้าบางกลอยและแม่นํ้าเพชรบุร ีใกล้กับ
ชายแดนไทย-พม่า 

เหตุการณ์นี้ถูกเล่าส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบัน นี่เป็นสาเหตุที่ชาวบ้านเรียก
พื้นที่เหล่านั้นว่าบางกลอย แต่มีข้อสังเกตบางประการคือ คําว่า “บังกลอย” ซึ่งน่าจะ
ตรงกับเหตุการณ์ที่ว่าการกินกลอยแล้วหายตัวได้เพราะคําว่า “บงั” แปลว่า ทําให้ไม่เห็น 
ขณะที่คําว่า “บางกลอย”  อาจจะมาจากที่คนกะเหรี่ยงพูดภาษาไทยไม่ชัดจึงเป็นเหตุให้
การพูดหรือเขียนเพี้ยนไปจาก “บังกลอย” เป็น “บางกลอย” ก็เป็นได้หรือมาจากอีก
ประเด็นคือ บางกลอย ที่แปลว่า สถานที่ที่มหีัวกลอย ซึ่งมีความเป็นไปได้ทั้งสองประเด็น 

พื้นที่อีกแห่งคือใจแผ่นดิน แต่ว่าชาวบ้านบางกลอยนิยมเรียกว่า“กื้อจื้อคุ” ใน
ภาษากะเหรี่ยง ซึ่งหมายถึงหัวภูเขาหรือบนยอดภูเขา ส่วนคําว่า “ใจแผ่นดิน” นั้นถูก
เรียกเริ่มแรกโดยคนไทยซึ่งหลงทางในป่าเมื่อนานมาแล้ว จากคําบอกเล่าของนายทองดี 
ชายา เขาได้เล่าถึงเหตุการณน์ั้นว่า  

เมื่อก่อนนี ้มีกลุ่มคนไทยจะขึ้นไปที ่“กือ้จื้อคุ” แล้วหลงทางมา

เจอตาทวด ตาทวดเลยพามานอน มากินข้าวที่บ้าน คนไทยกลุ่ม

นี้เรียกที่ตาทวดอยู่ว่า “ใจแผ่นดิน” ตาทวดไม่ได้ตั้ง คนไทยที่ขึ้น

ไปเป็นคนตั้ง (...) ตาทวดพื้อลึกอเล่าว่า กลุ่มคนไทยให้ที่นี่เป็น

ตรงกลางของแผ่นดิน แล้วก็บอกตาทวดว่าที่นี่อยูไ่ด ้ส่วน  

“กื้อจื้อคุ” แปลว่าหัวภูเขา แล้วกลุ่มคนไทยก็เขียนบันทึกส่ง

ราชการ ในสมัย ร.5 ส่วนปู่โคอี ้อยู่คนละที่ แต่ใกล ้ๆ กัน ปู่โคอี้

อยู่ห้วยลิมือค ุแต่ก็ได้ลูกได้เมียเป็นญาติกัน 

นายทองดี ชายา, 21 กันยายน 2559 
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นอกจากนี้ประกอบกับลักษณะทางสภาพภูมิศาสตร์ซึ่งมีเป็นลักษณะเขาสูงและที่ยอด
เขามีหลุมลึก ที่แม้แต่โยนหินไปก็ไม่ได้ยินเสียงหินกระทบกับพื้นหลุม ชาวกะเหรี่ยงจึง
เรียกว่า “กื้อจื้อลอโพล้คุ” แปลว่า “หลุมบนยอดเขา” ซึ่งทั้งสองชื่อนี้สามารถใช้เรียก
ดินแดนในแถบนั้นได้ อย่างไรก็ตามทางทีมสํารวจไม่ได้บันทึกและเรียกชื่อสถานที่แห่ง
นั้นเป็นภาษากะเหรี่ยง แต่กลับใช้ชื ่อเรียกว่าที่เป็นภาษาไทยว่า “ใจแผ่นดิน” ตาม
ลักษณะภูมิประเทศ 

หลังจากเหตุการณน์ั้น คําว่า “ใจแผ่นดิน” ได้ถูกใช้เรียกพื้นที่ดินแดนนั้นเรื่อยมา 
แต่ชาวกะเหรี่ยงด้วยกันเองนั้นจะเรียกว่า “กื้อจื้อคุ” ส่วนคําว่า “ใจแผ่นดิน” นั้นเป็น
ภาษาไทยซึ่งจะใช้บอกกล่าวให้ชาวไทยพื้นล่างรับรู้มากกว่า ซึ่งสามารถสื่อสารให้เข้าใจ
ได้ง่ายกว่าภาษากะเหรี่ยง  

เรื่องราวเหล่านี้ได้ถูกถ่ายทอดปากต่อปากเป็นตํานานสู่ลูกหลานเรื่อยมา จาก
นายพะลึกอ สู่นายกื้อจ้า (ลูก) สู่นางนอนุ้ยพ้อ (เหลน) สู่นายทองดี (โหลน) อย่างไร           
ก็ตาม เรื่องราวเหล่านี้ไม่ได้เป็นเพียงเรื่องเล่าที่ส่งต่อเฉพาะลูกหลานนายพะลึกอเท่านั้น 
แต่ต่างเป็นที่รับรู ้กันดีในกลุ่มกะเหรี่ยงปกาเกอะญอที่อาศัยอยู่ที ่บางกลอยบนและ             
ใจแผ่นดิน 

อย่างไรก็ตามความเป็นมาของกะเหรี่ยงบางกลอยยังต้องการ การค้นหา และ
การบันทึกที่มากกว่านี้ เพื่อยืนยันต่อรัฐถึงรากเหง้าความเป็นมาของชาติพันธุ์ดั้งเดิมที่
อาศัยอยู่ในป่าแก่งกระจานมาอย่างยาวนาน ดังนั้น การทําการศึกษาเรื่องประวัติศาสตร์
ชุมชนจึงเป็นสิ่งที่น่าสนใจและควรจัดทําอย่างยิ่ง เพื่อสร้างความเข้าใจระหว่างรัฐและ
ชาวบ้าน เพื่อเข้าใจถึงสภาพความเป็นอยู่ดั้งเดิมของชุมชนซึ่งเป็นสิ่งสําคัญที่จะช่วยให้
เห็นภาพแนวทางการพัฒนาได ้

หลังจากการผลักดันของเจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติแก่งกระจานและทหารในปี 
2554 กะเหรี่ยงบางกลอยและใจแผ่นดินได้อพยพแยกออกเป็นสามกลุ่ม กลุ่มแรกอพยพ
ข้ามไปอยู่ฝั่งชายแดนพม่า กลุ่มที่สองอพยพไปอยู่ที่หมู่บ้านพุระกํา ต.ตะนาวศร ีอ.สวน
ผึ้ง จ.ราชบุรี กลุ่มที่สามอพยพมาอยู่ที่หมู่บ้านบางกลอยปัจจุบัน 
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สัมภาษณ์นายจอช้อ แครจี โดยนายพอละจ ีรักจงเจริญ และผู้เขียน ในปี 2556 ที่บ้านนายบุญช ูพุกาด 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“จุดเริ่มต้นของการทําลายป่าไม้เกิดจาก  
การให้สัมปทานป่าไม้ของรัฐ 
เมื่อ 40 ปีที่แล้ว” 

ผู้นํากะเหรี่ยงในหมู่บ้าน 

 

 

 

 

 

 



 

 

สิทธิในท่ีดินและป่า 
รัฐบาลมีนโยบายที่จะพยายามเพิ่มพื้นที่ป่าอนุรักษ์ทุกปี ขณะที่จํานวนของชน

เผ่าพื้นเมืองจํานวนมากยังอาศัยอยู่ในป่าและที่สูง ขณะเดียวกันพื้นที่เหล่านั้นก็ถูก
ประกาศให ้อย ู ่ภายใต ้การด ูแลและควบค ุมโดยกรมป ่าไม้ ส ิทธิในการจ ัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติจึงกลายเป็นประเด็นร้อนระหว่างรัฐกับชนเผ่าพื้นเมืองดั้งเดิมหรือ
กลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ รัฐได้ออกมาตรการทางกฎหมายหลายฉบับเพื่อปกป้องและอนุรักษ์
พื้นที่ป่า แน่นอนว่าชาวบ้านมีความกังวลในกฎระเบียบข้อบังคับ ซึ่งขัดแย้งกับความ
เป็นอยู่ของคนที่อยู่ในป่า โดยเฉพาะในพื้นที่อุทยานแห่งชาติและเขตรักษาพนัธุ์สัตว์ป่า  

ชุมชนพื้นเมืองดั้งเดิมจึงเผชิญกับความท้าทายภายใต้กฎระเบียบอุทยาน โดยรัฐ
ได้พยายามควบคุมพื้นที่ป่าและขอคืนพื้นที่ป่า อีกมุมหนึ่งก็มีชุมชนจํานวนมากที่ได้รับ
ผลกระทบจากนโยบายนี้ โดยเฉพาะคนจนและชนเผ่าพื้นเมืองดั้งเดิม พวกเขาเหล่านั้น
อาจจะต้องถูกอพยพออกจากพื้นที่ป่าที่อยู่อาศัย นอกจากนี้ ยังต้องเผชิญกับอคติที่มี
เกี่ยวกับชุมชนบนพื้นที่สูงและชุมชนในป่า ที่ถูกมองว่าเป็นผู้ที่ทําลายป่า แต่ก็ปฏิเสธ
ไม่ได้ว่าพวกเขาอาศัยอยู่ในป่าโดยปราศจากเอกสารสิทธิใด ๆ รับรอง ซึ่งต่างจากคน
เมือง พวกเขามักถูกจับกุมโดยเจ้าหน้าที่ป่าไม้เพราะเนื่องจากการทําไร่ข้าวหรือปลูกพืช 
โดยไม่ได้รับการอนุญาตจากเจ้าหน้าที่และถูกกล่าวหาว่าทําลายป่าไม้และต้นนํ้าลําธาร 
ตัวอย่างเช่น กะเหรี่ยงทําไร่หมุนเวียนมักถูกมองว่าเป็นการทําไร่เลื่อนลอย และเป็นผู้ที่
ทําให้เกิดมลพิษทางอากาศจากการเผาไร่  แม้ว่าการทําไร่หมุนเวียนจะเป็นที่รู ้จัก
แพร่หลายในแวดวงวิชาการมาหลายทศวรรษว่าเป็นการทําการเกษตรที่สัมพันธ์และเป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม รวมทั้งเป็นมรดกทางภูมิปัญญาของผู้คนที่อาศัยอยู่ในภูมิภาคเขต
ร้อนชื้นแต่นั่นก็ไม่ได้หมายความว่ารัฐบาลจะเห็นดีเห็นงามด้วยในการส่งเสริมให้ชาวบ้าน
ทํารูปแบบการเกษตรประเภทนี้  ในทางกลับกัน รัฐได้จํากัดพื้นที่ทําการเกษตรของพวก
เขาหรือไม่ก็ผลักดันให้ออกจากพื้นที่ที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์ในการครอบครองพื้นที่นัน้ ๆ 
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นายไพรัช รักจงเจริญ กําลังปลูกข้าวไร ่ในปี 2560 
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เมื่อก่อนเราทําในที่ปู ่ย่า ตา ยาย ปีนี้เรา
ทําแปลงนี ้ปีหน้าทําแปลงโน้น นี่คือไร่
หมุนเวียน แต่ถ้าเราไปทําในป่า [ไม่ใช่ที่ดิน
ของตัวเอง] นั่นคือไร่เลื่อนลอย ไม่ใช่ไร่
ตัวเอง ไร่เลื่อนลอยจะไปทําที่ไหนก็ได ้แต่นี่
เราทําในที่ดินของเราเอง ไร่หมุนเวียนเป็น
ไร่ที ่ป ูย่า ตา ยาย ถาง แล้วเราก็ไปทํา วน 
หมุน ๆ กันไป แต่ตอนนี้ต้นไม้ขนาดนี้แล้ว 
ใหญ่เหมือนกัน ตอนนี้ที่บางกลอยบน
ทั้งหมดต้นไม้ใหญ่ก็ขนาดนี้แล้ว ตอนนี้ถ้า
ไปทําไร่หมุนเวียนก็ต้องไปฟันไร่ซาก 

นายรณชัย ลาเดาะ, 6 กันยายน 2559 

 

 

[...] ที่นี ่[หมู่บ้านปัจจุบัน] ข้าวปลูกไปก็
ไม่ได้กิน ปลูกมาสามป ีไมไ่ดก้ินสักปี ดินไม่
ดี นํ้าไม่ม ี[…] 

นายสมบัต ิชายา, 20 สิงหาคม 2559 



 

 

ภาพเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่การเกษตรของหมู่บ้านบางกลอยระหว่างปี 2556 (ภาพบน)
กับ 2559 (ภาพล่าง) 
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การขาดแคลนท่ีดินและการเปล่ียนแปลงรูปแบบการอยู่อาศัย 
จากการที่ชาวบ้านบางกลอยได้รับผลกระทบโดยตรงทั้งในด้านจิตวิญญาณ 

กายภาพ และทางเศรษฐกิจสังคม จากนโยบายการย้ายชุมชนออกจากพื้นที่ดั้งเดิม (บาง
กลอยบนและใจแผ่นดิน) การบังคับโยกย้ายชาวบ้านสู่พื้นที่ ที่จัดไว้ให้นั้น ได้ทําลาย
ความสามารถในการช่วยเหลือตนเองซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อสังคมและวัฒนธรรม 
ขณะที่แนวคิดเรื่องการพัฒนาที่ยั ่งยืนของอุทยานแห่งชาตินั้นไม่ได้ผนวกรวมวิถีชีวิต
เศรษฐกิจและมรดกทางวัฒนธรรมของกะเหรี่ยงหรือมีก็น้อยมาก เพราะภาระกิจหลัก
ของอุทยานแห่งชาติมุ่งไปที่การอนุรักษ์และปกป้องป่า สัตว์ป่าและทรัพยากรธรรมชาติ  

อาจจะปฏิเสธไม่ได้ว่า การขาดแคลนพื้นที่อยู่อาศัยส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพความเป็นอยู่และซึ่งท้าทายประเพณีแบบดั้งเดิมรวมถึงวัฒนธรรมอื่นที่เกี่ยวข้อง 
เราพบว่ามีชาวบ้านมากกว่าครึ่งที่ไม่มีที่ดินทํากินและมีเพียงบางส่วนเท่านั้นที่มีที่ดิน แต่
ก็น้อยเกินไปที่จะทําการเกษตรแบบดั้งเดิม ขณะที่จุดแข็งของการทําการเกษตรแบบ
ดั้งเดิมนั้นคือความหลากหลายของพืชพรรณและวิธีการที่สอดคล้องกับธรรมชาติและ
สภาพภูมิอากาศ ผลกระทบของการจํากัดพื้นที่อยู่อาศัยและที่ดินทํากินจึงกลายเป็นการ
จํากัดและกําจัดการทําการเกษตรแบบดั้งเดิม รวมทั้งสภาพความเป็นอยู่และความมั่นคง
ทางอาหารไปโดยปริยาย 
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“อุทยานอยู่นี่ ปกาเกอะญอไม่ว่าหรอก อยู่ด้วยกันก็ได ้ขอให้มีที่

หน่อย [...] อุทยานอยู่ก็ไม่ว่า  อุทยานไม่อยู่ก็ไม่ว่า อยู่ด้วยกันก็

ได ้ถ้าอยู่ด้วยกันไม่ได้แล้วจะให้ปกาเกอะญอไปอยู่ที่ไหน     

ปกาเกอะญอนี่มีหลายอย่างนะ ปกาเกอะญอเขตพม่าก็มี     

ปกาเกอะญอเขตไทยก็ม ีแต่เรานี่ปกาเกอะญอไทย อุทยานไม่ให้

อยู่นี่แล้วเราจะไปอยู่ที่ไหน [...] ปกาเกอะญอไทยกับพม่า พูด

เหมือนกัน กินเหมือนกัน อยู่เหมือนกัน แต่ปกาเกอะญอพม่านี่

เป็นหนังสือ ส่วนปกาเกอะญอไทยไม่เป็นหนังสือ              

ถ้าปกาเกอะญอคนไทยนี่ส่วนน้อย ไม่ใช่ส่วนใหญ่               

แต่ถ้าปกาเกอะญอพม่านี่มีทหารด้วย แต่เรานี่ไม่มีอะไรเลย [...] 

อันที่จริงพ่อเรามาเกิดที่เขาดอกไม ้ชื่ออุทยานแห่งชาต ินี่เราไม่

เคยได้ยินเลย ถ้าอุทยานนี่มาทีหลัง ปกาเกอะญอนี่อยู่ตั้งแต่สมัย

โบราณแล้ว [...] ถ้ามีพื้นที่ทํากินนี่ ปกาเกอะญอก็อยู่ได้แล้ว [...] 

ถ้าจะให้ปกาเกอะญอไปอยู่ข้างบน ปกาเกอะญอก็อยู่ได ้หรือจะ

ให้ปกาเกอะญอมาอยู่รวมกัน ปกาเกอะญอก็อยู่ได้ แต่นี่อยู่

ชายแดนก็อยู่ไม่ได้ อยู่ข้างล่างข้างบนนี่ก็อยู่ไม่ได้เลย แล้วจะไป

อยู่ไหนหละ คิดไม่ออก [...]” นายทองดีเล่าความในใจ 
“เคยไปกรุงเทพไหม?” ผู้เขียนถาม  
“เคยไปตอนถวายพระพร” นายทองดีตอบ  
“แล้วกรุงเทพน่าอยู่ไหม?” ผู้เขียนถามต่อ   
“ไม่น่าอยู่หรอก คนเยอะเกิน ไปไหนก็ไปไม่ได้ ไปไม่ถูกเลย ไม่

อยากอยู่หรอก [...] คนเยอะนี่พออยู่ได ้แต่เรากลัวนํ้าท่วม” นาย
ทองดีตอบแล้วหัวเราะ 

นายทองดี ชายา, 9 กันยายน 2559 
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ในปี 2550 องค์การสหประชาชาติได้ออก ปฏิญญาสหประชาชาติว่าด้วยสิทธิ
ของชนเผ่าพื้นเมือง (United Nations Declaration on the Rights of Indigenous 

Peoples) (UN General Assembly, 2007) มีทั ้งหมด 46 มาตรา ซึ ่งผู ้เข ียนขอยก
มาตราที่ 26, 27 และ 28 ซึ่งพูดถึงเรื่องที่ดิน ดินแดนและทรัพยากร ซึ่งรัฐหรืออุทยาน
แห่งชาติควรตระหนัก ซึ่งมีเนื้อหาดังนี้ 

มาตรา 265 

1. ชนเผ่าพืน้เมืองมีสิทธใินที่ดินและเขตแดนและทรัพยากรซึ่ง

พวกเขาได้ครอบครอง เป็นเจ้าของตามประเพณีหรือจากการที่

เคยอยูอ่าศัยหรือเคยได้รับมาก่อน  

2. ชนเผ่าพืน้เมืองมีสิทธเิป็นเจ้าของ มีสิทธใิช ้พัฒนาและ

ควบคุมที่ดิน เขตแดนและทรัพยากรที่พวกเขาเป็นเจ้าของด้วย

เหตุผลจากการเปน็เจ้าของตามประเพณีหรือการครอบครอง

ตามประเพณ ีหรือการใช้ตามประเพณีอื่น ๆ 

3. รัฐจะต้องให้การยอมรับและการคุ้มครองในทางกฎหมายต่อ

ที่ดิน เขตแดนและทรัพยากรเหล่านี ้การยอมรับดังกล่าวจะต้อง

ถูกกระทําโดยการให้ความเคารพต่อประเพณ ีวฒันธรรมและ

ระบบการถือครองที่ดินของชนเผา่พืน้เมือง 

 

 
5 Article 26  
1. Indigenous peoples have the right to the lands, territories and resources which they have traditionally owned, 
occupied or otherwise used or acquired. 
2. Indigenous peoples have the right to own, use, develop and control the lands, territories and resources that 
they possess by reason of traditional ownership or other traditional occupation or use, as well as those which they 
have otherwise acquired. 
3. States shall give legal recognition and protection to these lands, territories and resources. Such recognition shall 
be conducted with due respect to the customs, traditions and land tenure systems of the indigenous peoples 
concerned. 
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มาตรา 276 

รัฐต้องจัดตั้งและดําเนินการร่วมกับชนเผ่าพืน้เมืองที่เกี่ยวขอ้ง 
โดยกระบวนการทีเ่ป็นธรรม อิสระ ยุติธรรม เปิดเผยและ

โปร่งใส ให้การยอมรับกฎหมาย ธรรมเนียมปฏิบตัิจารีต 
ประเพณี และระบบการถือครองที่ดินของชนเผา่พืน้เมือง เพื่อ
สร้างการยอมรับและพิจารณาถึงสิทธขิองชนเผ่าพืน้เมืองที่

เกีย่วข้องกบัทีด่ิน เขตแดนและทรัพยากร อยา่งเหมาะสม 
รวมทั้งพื้นที่ที่ชนเผา่พืน้เมืองเคยเป็นเจา้ของตามประเพณี หรือ
เคยครอบครองหรือใชม้าก่อน ชนเผ่าพืน้เมืองควรมีสิทธิในการ
เข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการนี ้

 

จากมาตรา 26 และ 27 ได้แสดงให้เห็นว่ารัฐควรปฏิบัติกับชนเผ่าพื้นเมืองเช่นไร
ในทางกลับกัน ในสังคมไทย การละเมิดสิทธิชนเผ่าพื้นเมืองดั้งเดิมถูกทําจนกลายเป็น
เรื่องปกติ รวมทั้งถูกละเลยในทางปฏิบัติในการสร้างความเท่าเทียม ซึ่งจะเห็นได้จากมติ
คณะรัฐมนตรี ปี 2553 เรื ่องแนวนโยบายและหลักปฏิบัติในการฟื ้นฟูวิถีชีว ิตชาว
กะเหรี่ยง ที่แทบจะไม่ได้ถูกนําไปปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมเลย และเจ้าหน้าที่รัฐเองก็
แทบจะไม่ได้ให้ความสําคัญเท่าที่ควร จนถึงทุกวันนี้ ผ่านมาเกือบจะ 10 ปีแล้ว แนวทาง
ปฏิบัติแทบจะไม่มีความคืบหน้าอะไรเลย ในขณะเดียวกัน การละเมิดสิทธิชุมชนเผ่า
พื้นเมืองก็ยังคงมใีห้เห็นอยู่เรื่อย ๆ 

 
6 Article 27 
States shall establish and implement, in conjunction with indigenous peoples concerned, a fair, independent, 
impartial, open and transparent process, giving due recognition to indigenous peoples’ laws, traditions, customs 
and land tenure systems, to recognize and adjudicate the rights of indigenous peoples pertaining to their lands, 
territories and resources, including those which were traditionally owned or otherwise occupied or used. 
Indigenous peoples shall have the right to participate in this process.  
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ความกลัวหลังจากการหายตัวไปของบิลล่ี 
นายพอละจี รักจงเจริญ หรือ บิลลี่ ผู้ซึ่งเป็นหนึ่งในผู้ช่วยเก็บข้อมูลในการทํา

โครงการนี้มาด้วยกันกับผู้เขียน ทั้งในการเก็บข้อมูลภาคสนามและประสานงานชาวบ้าน
เพื่อทําการนําเสนอโครงการพัฒนาที่อยู่อาศัยชุมชนกะเหรี่ยงบางกลอยต่อ พอช. บิลลี่
เป็นผู้ที่เก็บรวบรวมข้อมูลที่สําคัญของหมู่บ้านและเป็นผู้นําการต่อต้านการย้ายอพยพ
ชาวบ้านลงมาจากใจแผ่นดินและบางกลอยบน ส่วนนี้เองที่ทําให้เขากลายเป็นเป้าหมาย
ต่อผู้ที่มีอิทธิพลในพื้นที่ บิลลี่ได้หายตัวไปอย่างลึกลับในเดือนเมษายน 2557 ก่อนที่เขา
จะต้องรับผิดชอบในการเสนอโครงการต่อ พอช. ในเดือนกรกฎาคม 2557 

บิลลี่ได้ถือข้อมูลที่เกี่ยวกับการล่วงละเมิดสิทธิของเจ้าหน้าที่อุทยาน ที่ทําการเผา
บ้านชาวบ้านบางกลอยบนและใจแผ่นดินในปี 2554 การหายตัวไปของบิลลี่ได้ส่งผลให้
ชาวบ้านไม่เชื่อใจเจ้าหน้าที่รัฐ รวมทั้งมีแนวโน้มที่จะเพิ่มความขัดแย้งระหว่างชาวบ้าน
และเจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน อีกมุมหนึ่งชาวบ้านได้รู้สึกถึงความไม่มั่นคง
ในการอยู่อาศัยและความหวาดกลัว  ทุกวันนี้เจ้าหน้าที่ผู้ที่ส่วนเกี่ยวข้องกับการหายตัว
ไปของบิลลี่ก็ยังไม่ได้ให้ความกระจ่างกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ชาวบ้านรวมทั้งญาติ พี่น้อง 
ภรรยาและลูกของบิลลี ่ก็ยังไม่ได้รับความเป็นธรรมจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นนี้ 
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บิลลี่ระหว่างคุยกับปู่โคอี้ มิม ิ

 

“เรื่องมันก็ผ่านไป 4 ปี แล้ว ถ้าเขายังมีชีวิตอยู่คงจะติดต่อมา

นานแล้วล่ะ นี่คงไม่มีชีวิตแล้ว แต่อย่างน้อย ถ้าเสียชีวิตแล้วก็

อยากเจอร่องรอย กระดูก จะได้ไปเก็บมาทําบุญ จะได้ไปอย่าง

สุขสบาย แต่ถ้าหายไปอย่างไร้ร่องรอยแบบนี้ มันเจ็บที่ใจยิ่งกว่า

การเห็นคนตายไปต่อหน้านะ ถ้าวันหนึ่งเราได้เห็นหลักฐาน 

ร่องรอย ความเจ็บที่ใจเราก็อาจจะน้อยลงก็ได้ เราไม่ได้เกลียด

คนที่ทํานะ แต่มันเจ็บใจอย่างไรไม่รู้ บอกไม่ถูก […] ที่ยังตาม

เรื ่องอยู ่ก ็เพราะว่าอยากให้ความยุติธรรมเกิดขึ ้นกับคนจน

บ้าง สิ ่งที ่เก ิดขึ้นกับบิลลี่ก ็ไม่อยากให้เกิดขึ ้นอีก ในเมื ่อมี

กฎหมาย ก็อยากให้ใช้กฎหมายอย่างจริงจัง คนทําผิดก็ส่งไป

ดําเนินคดี ไม่ใช่ทําให้หายไปอย่างไร้ร่องรอย เราอยากให้ความ

ยุติธรรมมีจริง”(Nattaya, 2018) 
มึนอ – พิณนภา พฤกษาพรรณ (ภรรยาของบิลลี)่ 
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นายพอละจี รักจงเจริญ หรือ บิลลี่ ขณะที่ทําการประชุม จัดทําข้อมูลโครงการพัฒนาที่อยู่อาศัยใน
เดือนธันวาคม 2556 

 

ความหวาดกลัวส่งผลต่อการอยู่อาศัยอย่างมาก รวมทั้งสิ่งที่ต้องเผชิญในอนาคต 
อย่างน้อยพวกเขาก็กลัวการถูกจับกุมหรือการหายตัวไปแบบบิลลี่ แน่นอนว่าสิ่งเหล่านี้
ส่งผลกระทบต่อโครงการพัฒนาที่อยู่อาศัยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได ้
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“ในอดีตเราไปล่าสัตว ์มันก็จริงนะ เราไป
ล่าแต่เราไม่ได้ไปขายให้กับใคร คือเราไปล่า
ได้ตัวหนึ่ง เราก็แบ่งกับญาติพี่น้อง นี่มัน
เป็นวิถีชีวิตของกะเหรี่ยง...อกีอย่าง ถ้า
ครอบครัวหนึ่งทําไร่หมุนเวียน ครอบครัว
ไหนที่ได้น้อย ไม่พอกินเราก็แบ่งให ้คือมัน
เป็นวิถีชีวิตอยู่อย่างพอเพียงนะ ไม่ต้อง
ฟุ่มเฟือย เราแค่อยากกลับไปอยู่ข้างบน  
ใช้ชีวิตแบบเดิม” 

นายพงษ์ศักดิ ์ต้นนํ้าเพชร, 29 ธันวาคม 2559 

 

 

 

 



 

 43 

บทบาทของแต่ละหน่วยงาน 
หลายองค์กรและเครือข่ายพยายามเข้ามาช่วยชาวบ้านบางกลอยในการแก้ไข

ปัญหาในแนวทางที่ต่างกันไป เช่น เครือข่ายกะเหรี่ยงเพื่อวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม 
เครือข่ายเกษตรกรภาคเหนือ มูลนิธิผสานวัฒนธรรม และอื่น ๆ เป็นต้น องค์กรเหล่านี้
พยายามช่วยเหลือชาวบ้านเพื่อให้ได้รับสิทธิในการอยู่อาศัยในป่าและต่อสู้กับความไม่
เป็นธรรมในการขับไล่ชาวบ้านออกจากพื้นที่ดั้งเดิม โดยมุ่งไปที่สิทธิมนุษยชนของชนเผ่า
พื้นเมืองเป็นหลัก 

นอกจากนี้ยังมีมูลนิธิปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ ได้เข้ามาช่วย
เรื่องของการเกษตรโดยเน้นเรื่องกระบวนการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานร่วมกัน มูลนิธิ
ปิดทองหลังพระฯ ได้เข้ามามีบทบาทในพื้นที่หลังจากที่มีการอพยพชาวบ้านออกมาใจ
แผ่นดินและบางกลอยบน ในปี 2554  อย่างไรก็ตาม บางโครงการของมูลนิธิปิดทองหลัง
พระฯ ได้ผลเป็นที่น่าผิดหวังต่อชาวบ้านบางกลอย เช่น โครงการนาขั้นบันไดที่เริ่มในปี 
2556 ซึ่งส่วนหนึ่งมีสาเหตุมาจากปัญหาคุณภาพดินและปัญหาขาดแคลนนํ้า จากนั้น
มูลนิธิปิดทองหลังพระฯ ได้ปรับเปลี่ยนยุทธศาสตร์โดยส่งเสริมให้ชาวบ้านปลูกพืช
จําพวกกล้วย มะนาว ทุเรียน และอื่น ๆ ที่สามารถขึ้นและโตได้ดีในสภาพดินที่เป็นอยู่ 
ขณะเดียวกันนั้น โครงการของมูลนิธิปิดทองหลังพระฯ ก็ได้ถูกวิจารณ์อย่างกว้างขวาง
โดยนักพัฒนาเอกชนว่า ทางมูลนิธิปิดทองหลังพระฯ กําลังเดินมาผิดทาง เนื่องจากพืชที่
สําคัญที่สุดของกะเหรี่ยงคือข้าว ชาวบ้านต้องขายพืชชนิดอื่นเพื่อให้ได้เงินมาซื้อข้าวสาร
กิน ซึ่งพืชที่ชาวบ้านขายเหล่านั้นก็ขึ้นอยู่กับกลไกตลาดและพ่อค้าคนกลาง ซึ่งแทนที่
ชาวบ้านจะปลูกข้าวไว้กินเองได้โดยตรง จากการสํารวจ ปี 2559 มีครอบครัวที่ปลูกข้าว 
ไม่ถึง 5 ครอบครัว นอกจากนี้มูลนิธิปิดทองหลังพระฯ ยังได้ส่งเสริมให้ชาวบ้านเลี้ยงสัตว์ 
เช่น ไก่ หมู ปลา กบ เป็นต้นด้วย อย่างไรก็ตาม แต่ก็ได้ผลลัพธ์ที่ยังไม่ดเีท่าที่ควร ในทาง
ตรงกันข้าม ในมุมที่ดีของมูลนิธิปิดทองหลังพระฯ คือ ช่วยคานอํานาจระหว่างรัฐที่จะ
ผลกระทบโดยตรงกับชาวบ้านและช่วยลดความตึงเครียด และความขัดแย้งระหว่าง
เจ้าหน้าที่อุทยานกับชาวบ้าน 
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นอกจากนี้ทางโครงการพัฒนาที่อยู่อาศัย ยังมีตัวแทนจาก พอช. มูลนิธิชุมชนไท 
มาทําหน้าที่ประสานโครงการและจัดให้ข้อมูลที่ถูกต้องต่อทั้งชาวบ้าน เจ้าหน้าที่รัฐและ
องค์กรอื ่น ๆ โดยทํางานใกล้ชิดกับชาวบ้านและให้คําแนะนําและวิธีการในการทํา
โครงการร่วมกัน ตามที่ได้กล่าวมาข้างต้น แต่ละองค์กรมีบทบาทและหนา้ทีท่ีแ่ตกตา่งกนั
ไปซึ่งมีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อการพัฒนาชุมชน พวกเขาเข้าร่วมกับชุมชน
เพื่อทํางานและวางแผน และปฏิบัติการเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ร่วมกัน ผู้เขียนเองพบว่า
บางองค์กรยังมีความเห็นที่ไม่ตรงกันในเรื่องการพัฒนาชุมชนและเรื่องสิทธิมนุษยชน 
เพราะมีความคิดเห็นในเรื่องมมุมองของการพัฒนาชุมชนที่แตกต่างกัน 

สรุปเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน  
ป ี เหตุการณ ์

2514 มีการแจกเหรียญชาวเขาเมื่อ พ.ศ. 2514  รัฐออกให้เมื่อ  พ.ศ. 2512  นําโดย 
นายอําเภอ ถวัลย์  (ไม่ทราบนามสกุล) 

2514 -
2524 

มีการทําสัมปทานไม ้

2518 มีการแต่งตั้งผู้ใหญ่บ้านครั้งแรกและคนแรกของบางกลอยคือ นายยง เจริญสุข (พ่อตา
ของผู้ใหญ่บ้านคนปัจจุบัน นายนิรันดร์ พงษ์เทพ) ซึ่งขึ้นกับ ต.สองพี่น้อง อ.ท่ายาง จ.
เพชรบุร ี

2524 ประกาศตั้งอุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน 
2531 สํารวจบัญชีบุคคลในบ้าน  ทรชข. โดยศูนย์ชาวเขากาญจนบุร ี
2534 มีการทําบัตรประชาชนครั้งแรก   ผู้ที่ได้รับบัตรไทยคนแรกคือนายนิรันด์  พงษ์เทพ   
2535 มียุทธการบางกลอยเกิดขึ้น (นรก 35 วัน ในป่าบางกลอย) ด้วยเพราะปัญหายาเสพติด

ตาแนวเทือกเขาด้านตะวันตก  มีเจ้าหน้าที่ตํารวจตระเวนชายแดนเสียชีวิตไป 5 นาย  
ทําให้เกิดการบริหารจัดการชาวบ้านใหม่เพื่อให้สะดวกต่อการดูแล7 

2538 มีการทําบัตรประชาชนชุดที่ 2 ผู้ที่ได้รับบัตรคือ 1. นายสมจิต กว่าบ ุ(ศุภางค์กุล)  2. 
นายจอเงเง รักจงเจริญ (พ่อนายพอละจี รักจงเจริญ) 

 
7ไทยรัฐ (2556). ชาวกะหร่างโป่งลึกชีวิตใหม่ในโลกเก่า [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก 
http://www.thairath.co.th/column/pol/page1scoop/321351 (26 ธันวาคม 2556) 
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ป ี เหตุการณ ์
2539 มีการอพยพโยกย้ายชาวบ้านลงมาอยู่ที่บางกลอยล่าง หมู่ที ่1 และบ้านโป่งลึก  หมู่ที่ 2 

โดยมีการจัดสรรที่ดินทํากินให้และครอบครัวนายโคอี้เป็น 1 ใน 57  ครอบครัว 391 
คน ที่ยินยอมลงมา  หลังจากนั้นเพียงสามเดือน  ครอบครัวนายโคอี้ก็กลับขึ้นไปอยู่ที่
บางกลอยบนเช่นเดิม 

2540 มีการเผาบ้าน นายสุนีย์ กว่าบแุละนายหมี  ต้นนํ้าเพชร  และเป็นการเผาบ้านชาวบ้าน
ครั้งแรก   

2546 นายนิรันดร์ พงษ์เทพ ลาออกจากผู้ใหญ่บ้าน และนายกระทง  โชควิบูรณ ์ เป็น
ผู้ใหญ่บ้านบางกลอยคนต่อมา 

2553 ผลักดันและขับไลช่าวกะเหรี่ยงที่บริเวณใจแผ่นดินและบางกลอยบนอีก 12 จุด8 
2553 มติคณะรัฐมนตรี เรื่องแนวนโยบายและหลักปฏิบัติในการฟื้นฟูวิถีชีวิตชาวกะเหรี่ยง 
2554 มีการเผาบ้าน ยุ้งข้าว ของชาวกะหรี่ยง จํานวน 98 หลัง  มีการยึดทรัพย์สินชาว

กะเหรี่ยง  เช่น เคียว  ขวานเงิน  สร้อยลูกปัด  กําไลข้อมือ  บริเวณพุระกํา (ใจแผ่นดิน)  
และบางกลอยบน9 

2554 ปฏิบัติการทหาร ผลักดันชนกลุ่มน้อยตามแนวชายแดนไทย-พม่า 
เฮลิคอปเตอร์ตก 1 ลํา และอีก 2  ลํา  ในเวลาต่อมา  
สูญเสียเจ้าหน้าที่และนักข่าว รวม 17 คน 

2555 ตัวแทนชาวบ้านแก่งกระจาน จ.เพชรบุรี จํานวนหนึ่งเข้ายื่นหนังสือกล่าวโทษหัวหน้า
อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน  โดยนําเอกสารสําเนาภาพข่าวการรื้อ  ทําลายและเผา
บ้านเรือนชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยง 

2555 มูลนิธิปิดทองหลังพระฯ ประชุมแผนพัฒนาชนบทเชิงพื้นที่ประยุกต์ตามแนว
พระราชดําริ   

2557 นายพอละจ ีรักจงเจริญ  สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบลห้วยแม่เพรียง  หายตัวไป 
2557 สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) อนุมัติงบประมาณ 4,095,000 บาท ใน

การซ่อมแซมและพัฒนาที่อยู่อาศัย จํานวน 91 หลังคาเรือน 

 
8 พญาไฟสีเทา (2554) เปิดภาพชุด: เบ้ืองหลังปฏิบัติการขับไล่ชนกลุ่มน้อย จนนําไปสู่เหตุการณ์เฮลิคอปเตอร์ตก 3 ลํากลางป่าแก่ง
กระจาน [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก http://www.oknation.net/blog/print.php?id=740928 (25 กรกฎาคม 2556) 
9 สํานักข่าวอิศรา (2555) กะเหร่ียงแก่งกระจานแฉสุดรันทด จนท.พาข้ึน ฮ.ช้ีเป้า ก่อนเผาบ้านท้ิงต่อหน้าชาวบ้าน [ออนไลน์]. เข้าถึงได้ 
จาก http://www.isranews.org/isranews-scoop/item/4003 (14 กุมภาพันธ์ 2557) 



 

 46 

เนื้อหาในบทนี้ได้พยายามอธิบายบริบทและปัจจัยทางนโยบายที่ส่งผลกระทบ
ต่อการจัดทําโครงการร่วมกับชาวบ้าน เหล่านี ้เป็นเพียงบางส่วน แต่มีอิทธิพลต่อ
โครงการมากมาย นอกจากนี้ยังมีปัจจัยอื่น ๆ ที่ไม่ได้กล่าว เช่น ปัจจัยทางเศรษฐกิจ 
(รายได้และอาชีพ)และวัฒนธรรม ในบทต่อไปจะเป็นการอธิบายเรื่องราว กระบวนการ
ทํางานในการสร้างบ้านร่วมกันภายใต้บริบทเหล่านี ้

 
ภาพเตาไฟในบ้านนายทิโจ๊ะ เจริญสุข 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 กระบวนการทํางาน 
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กระบวนการทํางานในโครงการนี้ตั้งอยู่บนพื้นฐานกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนและเป็นการสร้างระบบความรู้ซึ ่งอยู่บนฐานปฏิบัติการร่วมกัน เพื่อสร้างที่อยู่
อาศัยและสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน โดยมีชาวบ้านเป็นศูนย์กลางการทํางาน 
เพื่อให้ทํางานไปถึงเป้าหมายที่วางไว้ การวางกลไกการทํางานร่วมกันตั้งแต่เริ ่มต้น
โครงการจึงสําคัญมาก เพื่อแสดงให้เห็นถึงเป้าหมายในการทํางานร่วมกัน เราเริ่มโดย
การแชร์วิธีการ ขอบเขตการทํางาน เครื่องมือและเป้าหมายร่วมกัน นอกจากนี้การ
สังเกตการณ์ร่วมกันเพื่อการสะท้อนถึงปัญหาและแนวทางแก้ไขร่วมกันเป็นสิ่งที่สําคัญ
อย่างยิ่งในกระบวนการทํางานเพราะเป็นทางที่จะนําไปสู่การปฏิบัติการร่วมกัน  

ผลของกระบวนการนี้จะถูกตรวจสอบและประเมินผลร่วมกัน เพื่อนําไปปรับปรุง
และพัฒนาวิธีการและนํามาสู่การปฏิบัติการครั้งต่อไป เพื่อให้ได้ผลที่ดีขึ้น แน่นอนว่า
แนวความคิดหลักที่อยู่เบื้องหลังกระบวนการทํางานคือการสร้างประสบการณ์ร่วมจาก
การทํางานร่วมกัน 

 
การประชุมในแต่ละครั้ง อาจจะเริ่มตั้งแต่การทําความเข้าใจโครงการ การวางแผน การตรวจสอบ 

จนถึงการประเมินโครงการ 
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แนวคิด วิธีการ และกระบวนการทํางานต่อชุมชนกะเหร่ียงบางกลอย 
กระบวนการทํางานในโครงการนี้พยายามแสดงให้เห็นถึงหลายมุมมองซึ่งนําไปสู่

การเข้าใจในกระบวนการความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีและการปฏิบัติ ในทางเดียวกัน 
ความท้าทายของภาคปฏิบัติแสดงให้เห็นว่ามีหลายตัวแปรซึ่งมีอิทธิพลต่อการกระบวน
ทํางาน อาทิเช่น ค่าใช้จ่าย กฎระเบียบอุทยาน และวัฒนธรรม นอกจากนี้ความคิดเห็น
ของคนส่วนใหญ่คือสิ่งที่ขาดไม่ได้ในการทํางาน เพื่อสร้างความเข้าใจในกระบวนการให้
มากขึ้น ผู้เขียนจึงขอสรุปแนวคิดหลัก ๆ เกี่ยวกับกระบวนการทํางานซึ่งมีดังนี ้

• เป็นกระบวนการที่มุ่งเน้นทํางานกับชุมชนกะเหรี่ยง โดยที่มีชุมชนเป็นแกน
หลักในการพัฒนา โดยเน้นกระบวนการสร้างที่อยู่อาศัยอย่างมีส่วนร่วม 
และสัมพันธ์กับประสบการณ์ชีวิตของกะเหรี่ยงโดยตรง ทั้งทางสังคมและ
วัฒนธรรม  

• เป็นกระบวนการปฏิบัติการร่วมระหว่างกะเหรี่ยง ผู้เขียนและนักพัฒนา
เอกชน เพื่อสร้างที่อยู่อาศัย โดยตั้งใจใช้ที่อยู่อาศัยเป็นเครื่องมือในการ
สื่อสารต่อโลกภายนอก ถึงพลวัติที่เกิดขึ้นจากกระบวนการการมีส่วนร่วม
ของคนในชุมชน ว่ากะเหรี่ยงไม่ใช่ผู ้ที ่นั ่งรอขอความช่วยเหลือแต่เพียง
อย่างเด ียว แต่พวกเขาพร้อมที ่จะลงมือทําเสมอหากได้ร ับโอกาส 
นอกจากนี้แล้ว ยังเป็นการทําให้ชุมชนตื่นตัว ช่วยกันขบคิดและแสวงหา
โอกาสที่จะพัฒนาชุมชนในอนาคต 

• เป็นกระบวนการสร้างการเรียนรู้เชิงปฏิบัติการ บนฐานการออกแบบและ
การก่อสร้าง ซึ่งการเรียนรู้เกิดจากการลงมือทําจากประสบการณ์ตรง เช่น 
การเปลี่ยนผ่านของระบบการก่อสร้าง การผสมผสานวัสดุอุตสาหกรรม
และวัสดุท้องถิ่น รวมถึงการจํากัดการเข้าถึงทรัพยากรทางธรรมชาติส่งผล
โดยตรงต่อการใช้วัสดุในการสร้างบ้าน  

• เป็นกระบวนการที่ทํางานบนความหลากหลายคิด เพื่อจัดตั้ง สร้างและ
ขยายความรู้เกี่ยวกับกระบวนการทํางาน กระบวนการก่อสร้างและการ
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จัดการ ให้กับคนในชุมชน ที่จะนําไปสู่การสร้างคนรุ่นใหม่เข้ามาทํางาน
มากขึ้นหรือสร้างแกนนําคนรุ่นใหม่ในการทํางานเพิ่มมากขึ้น 

• เป็นกระบวนการที ่ทํางานบนการจัดการตนเอง ความเท่าเทียมและ
กระบวนการประชาธิปไตย แต่อย่างไรก็ตาม ด้วยวัฒนธรรมกะเหรี่ยง มี
ความเคารพในผู้อาวุโส ผู้นํา ดังนั้น มีหลายครั้งที่เสียงของผู้นําและผู้
อาวุโสจะเสียงดังกว่าคนอื่นในชุมชน ในการตัดสินใจบางอย่าง  

• เป็นกระบวนการที่สามารถปรับปรุง เปลี่ยนแปลงหรือแก้ไขได้ตลอดเวลา 
หรือกล่าวอีกนัยยะคือตัวกระบวนการทํางานสามารถพัฒนาตัวมันเองได้
ตลอดเวลา ทั้งนี้ก็ขึ้นอยู่กับผู้เข้าร่วมซึ่งต้องเข้าใจประเด็นนั้น ๆ เพื่อทําให้
เกิดการพัฒนาในประเด็นนั้น ๆ เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือการแก้ไข
ปรับปรุง  

• เป ็นกระบวนการที ่ผสมผสานระหว่าง ความเข้าใจในกระบวนการ
ออกแบบและกระบวนการทางสังคม เพื่อให้เกิดแรงผลักสู่การปฏิบัติที่มี
ประสิทธิภาพ ดังนั้นจึงไม่แปลกใจที่จําเป็นจะต้องทํางานร่วมกับ NGO 

หรือผู้ที ่ทํางานด้านสังคม กล่าวอีกนัยคือ การปฏิบัติการต้องอาศัยสห
วิทยาในการขับเคลื่อน มิอาจใช้ความรู ้เพียงสาขาใดสาขาหนึ่งในการ
ทํางานให้ประสบความสําเร็จได ้

• เป็นกระบวนการทํางานที่ส่งเสริมให้เกิดการอยู่ร่วมกัน แบ่งปันกันและ
ส่งเสริมให้ชาวบ้านค้นหาปัญหาของตนเอง รวมทั ้งเก็บข้อมูล และ
ประเมินผล  
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ระบบการทํางาน 

 

จะเห็นได้ว่า ชาวบ้านคือ ผู้ที่เข้าใจปัญหา บริบท และสถานการณ์ที่เกิดขึ้นอย่าง
แท้จริง โดยมาจากประสบการณ์ตรงของพวกเขา ความต้องการของพวกเขาคือการตั้งใจ
ที่จะแก้ไขปัญหาเรื่องที่อยู่อาศัย ทั้งในระดับปัจเจกบุคคลและระดับกลุ่ม แต่ปัญหาคือ
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การขาดผู้สนับสนุน เพื่อสร้างระบบการทํางานและสร้างกรอบการทํางานที่ชัดเจนที่
สามารถทํางานได้จริงตามสถานการณ์ 

กรอบการทํางาน : ในที่นี ้หมายถึงแนวทางการทํางานร่วมกัน เพื ่อกําหนด
รูปแบบการก่อสร้างในแต่ละระยะ ซึ่งมีสามระยะ กรอบการทํางานเริ่มจากจุดประสงค์
ของโครงการ แนวคิดและวิธ ีการที ่ส ัมพันธ์กับกระบวนการสร้างที ่อยู ่อาศัยและ
สภาพแวดล้อม กรอบการทํางานเกิดจากบทสะท้อนของกระบวนการโดยการนําข้อมูล
และแนวการทํางานมาแบ่งปันกัน เพื่อสร้างกรอบการทํางานร่วมกัน คําถามคืออะไรคือ
สิ่งที่ทําให้เราเชื่อมต่อกัน? คําตอบคือความปรารถนาที่จะมุ่งสู่ความสําเร็จร่วมกนั เพื่อให้
ได้รูปแบบที่อยู่อาศัยที่เป็นรูปธรรม ดังนั้น เหล่านี้ถูกนํามาบูรณาการเพื่อสร้างสู่รูปแบบ
และกรอบการทํางาน โดยคํานึงถึงการเทคนิคและวิธีการก่อสร้างบ้าน เพื่อให้ได้ที่อยู่
อาศัยที่ตรงกับการความต้องการของชาวบ้าน  

อย่างไรก็ตาม ในความเป็นจริงกรอบการทํางานจะถูกพัฒนาหรือปรับเปลี่ยน
ตามสถานการณ์ในช่วงเวลานั้น ๆ ซึ่งอาจจะกล่าวได้ว่าเป็นกรอบการทํางานที่ไม่ได้มี
รูปแบบตายตัวและสามารถปรับเปลี่ยนได้ตลอดเวลา กระบวนการนี้เป็นแนวทางการ
เรียนรู้แนวทางหนึ่ง เพื่ออธิบายสังคมโลกของกะเหรี่ยงและเป็นแนวทางการสร้างที่อยู่
อาศัย เพื ่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของพวกเขาที ่อยู ่ภายใต้กฎระเบียบอุทยาน ทั ้งนี้
กระบวนการทํางานร่วมกันระหว่างชาวบ้าน ได้สร้างองค์ความรู้ที่สามารถนําไปปรับ
ใช้ได้ เพื่อให้เข้าใจรูปแบบและวธิีการทํางาน ผู้เขียนจึงขอนําเสนอรายละเอียดของแต่ละ
ขั้นตอนในกระบวนการทํางานร่วมกันดังนี้ 
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รายละเอียดกรอบการทํางาน 
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ประชุมสร้างความเข้าใจ 
การจัดประชุมเพื่อสร้างความเข้าใจโครงการพัฒนาที่อยู่อาศัยถูกจัดขึ้นครั้งแรกปี 

2556 และได้มีการจัดประชุมได้ทําเรื ่อยมาอย่างต่อเนื่อง จนนํามาสู่การสรุปข้อมูล
เบื ้องต้นเพื ่อนําเสนอโครงการต่อ พอช. ในปี 2557 เพื ่อของบประมาณสนับสนุน
โครงการ รวมทั้งมีการประสานหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องเพื่อขอข้อเสนอแนะ หลังจาก
โครงการได้รับการอนุมัติ การประชุมก็ยังคงทํามาอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากเรายังมีปัญหา
ในการสื่อสารกับชาวบ้านส่วนใหญ่ เพราะเราไม่สามารถพูดภาษากะเหรี่ยงได้ จึงเป็น
อุปสรรคใหญ่สําหรับเรา ดังนั้นในการประชุมแต่ละครั้ง มักจะเริ ่มด้วยการทบทวน
โครงการเสมอและทบทวนการทํางานที่ผ่านมา การประชุมเกิดได้ทุกเวลาหากเรามี
ประเด็นที่ต้องการความคิดเห็นของชาวบ้านส่วนใหญ่ เนื่องจากชาวบ้านเป็นศูนย์กลาง
ของการพัฒนาชุมชน ดงันั้นเสียงของชาวบ้านจึงสําคัญยิ่งและชาวบ้านเองกไ็ด้เรียนรู้จาก
การฟังเสียงส่วนใหญ่และการตัดสินใจร่วมกัน 

นอกจากนี้ การสังเกตยังเป็นจุดเริ ่มต้นในการสร้างความเข้าใจภาพรวมของ
บริบทและเป็นการเริ่มต้นของกระบวนการมีส่วนร่วม จุดประสงค์ของการสังเกตคือ เพื่อ
อธิบายสถานะการณ์ของชุมชน ผ่านวิธีการบันทึกช่วยทําให้เข้าใจความเป็นอยู ่ใน
ครอบครัวและชุมชน  กิจกรรมเหล่านี้ที่เกิดขึ้นจากการสังเกตการณ์ร่วมกันและผ่านการ
ประชุมหมู่บ้าน เพื่อระดมข้อปัญหาที่เกิดขึ้น เพื่อหาแนวทางการแก้ไขในเบื้องต้น โดย
เริ่มต้นจากการประชุมกลุ่มย่อยเพื่อสะท้อนปัญหา จากนั้นก็ขยายเป็นกลุ่มใหญ่ ในการ
ประชุมแต่ละครั้งมีความสําคัญเพราะเราจะได้ยินเสียงสะท้อนของพวกเขา 
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ประชุมทําความเข้าใจในโครงการและการจัดทําข้อมูล ในปี 2556 

 

 

ประชุมเพื่อสะท้อนปัญหาระหว่างการทํางานร่วมกัน เดือนธันวาคม 2558 
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สํารวจชุมชน 
การสํารวจข้อมูลชุมชนแบ่งออกเป็นสองส่วน ข้อมูลจํานวนประชากรผู้อยู่อาศัย 

กับข้อมูลทางวัฒนธรรมและที่ตั ้งทางกายภาพของชุมชน ข้อมูลในส่วนแรกนั้นได้ยึด
ข้อมูลที่ได้สํารวจโดยผู้ใหญ่และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ซึ่งเป็นข้อมูลที่น่าเชื่อถือที่สุด เนื่องจาก
สํารวจโดยผู้ที่อยู่อาศัยในหมู่บ้านด้วยกันเอง  

ข้อมูลส่วนที่สองเป็นการทํางานร่วมกับของชาวบ้าน อาสาสมัครและผู้เขียน เพื่อ
สร้างแผนที่ทางกายภาพเบื้องต้นหรือแผนที่เดินดิน เพื่อค้นหาศักยภาพของชุมชนและ
เพื่อให้เข้าใจกายภาพของชุมชน ผลลัพธ์ของข้อมูลในส่วนนี้จะออกมาเป็นในรูปของแผน
ที่และภาพวาด ซึ่งจะถูกนําไปพัฒนาเป็นแผนที่ชุมชนที่สมบูรณ์ในขั้นต่อไปและจําแนก
ชั้นของระบบข้อมูลให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

 

 
สํารวจชุมชนร่วมกับชาวบ้านเพื่อจัดทําแผนที่ของชุมชน ป ี2556 
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สัมภาษณ์ประวัติครอบครัวและชุมชุน (ภาพบน) และสัมภาษณ์กลุ่มย่อย (ภาพล่าง)  
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หลักเกณฑ์ผู้เข้าร่วมโครงการ  
หลักเกณฑ์มาจากการมีความเห็นร่วมกันของคณะกรรมการโครงการ ซึ่งแบ่ง

ออกเป็นสองกลุ่มคือ 

• กลุ่มแรกเป็นผู้ที่ถูกอพยพมาจากบางกลอยบนและใจแผ่นดินตั้งแต่ 2539 

และมีรายชื ่อปรากฏตรงกับรายชื ่อที ่อุทยานแห่งชาติแก่งกระจานได้ 
บันทึกไว ้

• กลุ่มครอบครัวขยายจากครอบครัวหลักที่อพยพมาในป ี2539 

ทั้งสองกลุ่มนี้จะถูกคัดเลือกโดยคณะกรรมโครงการที่มาจากชาวบ้าน เพื่อแบ่งกลุ่ม
ก่อสร้างออกเป็น 3 ระยะ 

เกณฑ์การพิจารณาสิทธ์ิ 

• ต้องเป็นผู้ที่อาศัยอยู่จริงในชุมชนและมีพื้นที่สร้างบ้านซึ่งอยู่ในหมู่บ้าน 
บางกลอย 

• บ้านที่อาศัยอยู ่ในปัจจุบันต้องอยู ่ในสภาพทรุดโทรม โดยที่กรรมการ
โครงการเป็นผู้ลงมติเห็นชอบ 

• กรณีที่เป็นครอบครัวขยาย ต้องแต่งงานมีครอบครัว 
• หากมีการเปลี่ยนแปลงสิทธิ์จะต้องได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการ
โครงการ 

โดยรายชื่อเจ้าของบ้านที่จะทําการก่อสร้างแต่ละเฟส จะถูกส่งให้เจ้าหน้าที่
อุทยานเพื ่อทําการตรวจสอบและพิจารณา โดยคณะกรรมการชุมชน, ผู ้นําชุมชน, 

เจ้าหน้าที่ทหาร และเจ้าของบ้าน จะร่วมกันตรวจสอบ เพื่อทําการขออนุมัติในการ
ก่อสร้างแต่ละเฟสต่ออุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน 
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บ้านทุกหลังในโครงการจะถูกตรวจสอบและยืนยันสิทธิ์ร่วมกัน โดยเจ้าหน้าที่อุทยาน เจ้าหน้าที่ทหาร

คณะกรรมการชุมชนและเจ้าของบ้าน 
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การพิจารณาสิทธขิองเฟส 3 โดยเป็นการพิจารณาร่วมกันระหว่างคณะกรรมการโครงการ 
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คณะกรรมการโครงการ 
คณะกรรมการโครงการประกอบไปด้วยตัวแทนชาวบ้าน ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วย

ผู้ใหญ่บ้าน ช่างชุมชน และชาวบ้าน รวมทั้งหมด 9 คน ส่วนผู้ประสานโครงการเป็น
อาสาสมัครจากองค์กรพัฒนาเอกชน (มูลนิธิชุมชนไท) โดยทําหน้าที่ประสานระหว่าง
หน่วยงานต่าง ๆ เช่น พอช. เจ้าหน้าที่อุทยาน และองค์การบริหารส่วนตําบลห้วยแม่
เพรียง เป็นต้น ส่วนผู้ประสานระดับชุมชนคือผู้ที ่ถูกคัดเลือกมาจากคณะกรรมการ
โครงการ 

 

 
การประสานงานจากตัวแทนคณะทํางานในโครงการ 
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แผนการทํางาน 
จากที่ได้กล่าว เกณฑ์งบอุดหนุนพัฒนาที่อยู่อาศัย ครัวเรือนละ 45,000 บาท ที่

มอบให้กับชุมชนบางกลอย โดยมีความประสงค์เพื่อปรับปรุง ซ่อมแซม และก่อสร้างที่อยู่
อาศัยใหม่ นอกจากนี้งบประมาณยังเป็นเครื่องมือสําคัญในการเชื่อมโยงสมาชิกในชุมชน 
ให้เกิดการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการปรับปรุง ซ่อมแซม และสร้างที่อยู่อาศัยร่วมกัน  

ส่วนรูปแบบและแนวทางการแก้ไขปัญหาที่อยู่อาศัยนั้น ขึ้นอยู่กับความต้องการ
ของชาวบ้านและความเห็นร่วมของคณะกรรมการโครงการ ดังนั้น หลังจากการสํารวจ
ข้อมูลเบื้องต้นและประชุมเพื่อหาแนวทางการแก้ไขปัญหาในรายละเอียด ชาวบ้านต้องมี
ส่วนในการแสดงความเห็นในการจัดสรรงบประมาณ การเตรียมวัสดุก่อสร้าง และการมี
ส่วนร่วมของเจ้าของบ้าน เพื่อนําไปสู่การสร้างที่อยู่อาศัยร่วมกัน 

กรณีการปรับปรุงหรือซ่อมแซมบ้านหรือต่อเติมบ้าน เนื่องมาจากการเสื่อมของ
วัสดุที่ใช้ก่อสร้างบ้านที่ได้ผุพังไปตามกาลเวลา ข้อมูลรายการซ่อมแซมและการก่อสร้าง
จะถูกสํารวจโดยทีมช่างชุมชนตามความจําเป็นของครัวเรือนนั้น ๆ เพื่อให้การทํางาน
ดําเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพตามกรอบงบประมาณสนับสนุน 

 

กรอบงบประมาณการก่อสร้างในแต่ละระยะ 
ป ี ก่อสร้าง จํานวนหลังคาเรือน งบประมาณ (บาท) 

2558 เฟส 1 30 1,350,000 
2559 เฟส 2 24 1,080,000 
2560 เฟส 3 37 1,665,000 

 รวม 91 4,095,000 
หมายเหตุ : งบบริหารจัดการ คิดเป็นร้อยละ 5 เปอร์เซ็นต์ ของงบประมาณทั้งหมด โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อสนับสนุนเป็นค่าใช้จ่ายในการบริหารโครงการ รวมทั้งเป็นงบประมาณในการสนับสนุนชุมชน 
เครือข่ายและภาคีพัฒนาที่ทํางานร่วมกับชุมชน 
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ครูเจริญทําใบสํารวจ เสากี่ต้น ไม้กี่ท่อน 
กลอนกี่ตัว แล้วก็ให้เจ้าของบ้านแปะโป้ง 
สํารวจเท่านี ้ก็ให้เขาไปเอาเท่านี้ จะได้ลด
ปัญหา ถ้าเราไปเช็คแล้วเขาเอาเกิน เราก็เอา
คืน อย่างนี้ปัญหาไม่เกิดหรอก  [...] เวลารถ
ขนไม้มา จะประกาศรายชื่อชาวบ้านที่จะไป
ขนไม้ [...] ให้ครูเจริญส่งรายชื่อชาวบ้านให้
ผมแล้ว ประกาศรายชื่อว่าให้บ้านนั้นไปเอา 
ให้ไปเอาทีละบ้าน [...] 
 พอเราทําจริง ๆ บ้านโน้นก็ขาด บ้านนี้ก็ขาด 
เขาก็ต้องหาเพิ่มเอง [...] อุปสรรคเยอะนะ 
เจอปัญหาเยอะ บางทีไม้ก็เล็ก ไม่ตรงบ้าง 

นายรณชัย ลาเดาะ (ทีมช่างชุมชน), 6 กันยายน 2559 
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ประชุมเชิงปฏิบัติการ 
ประชุมเชิงปฏิบัติการเป็นการเรียนรู ้ร ่วมกันในการสร้างที ่อยู ่อาศัย โดยมี

จุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความเป็นเจ้าของพื้นที่และสร้างพลังให้กับชาวบ้านผ่านการวาดรูป
และการสร้างหุ่นจําลอง ในขั้นตอนนี้เป็นการออกแบบบ้านเพื่อกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 
และมีส่วนร่วมในกระบวนการก่อสร้าง เพื่อให้แน่ใจว่าการก่อสร้างอาคารนั้นได้เป็นไป
ตามที่ความต้องการของผู้อยู่อาศัย 

การประชุมเชิงปฏิบัติการเป็นกระบวนการที่พวกเขาได้แสดงและปลดปล่อย
ความคิดสร้างสรรค์ และแลกเปลี ่ยนความคิดซึ ่งกันและกัน เราจัดทําประชุมเชิง
ปฏบิตักิารออกแบบ (design workshop) ด้วยกันสองครั้งคือ เดือนธันวาคม 2558 และ
เดือนกันยายน 2559 การประชุมเชิงปฏิบัติการด้านการออกแบบบ้านได้ถูกนํามาใช้เพื่อ
กระตุ้นชาวบ้านให้เข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการมากขึ้น โดยที่ตัวแทนแต่ละครอบครัว
จะทําหน้าที่ออกแบบบ้านตนเอง เพื่อนําไปใช้ก่อสร้างจริง  

เราจะเห็นได้ว่าการวาดรูปหรือการออกแบบบ้าน ทําให้ชาวบ้านได้คิดทบทวนถึง
การเตรียมการก่อสร้าง การเตรียมวัสดุก่อสร้าง รวมทั้งวิธีการก่อสร้างและค่าใช้จ่าย ซึ่ง
มีส่วนทําให้รับรู้ถึงความต้องการของชาวบ้านที่มีความหลากหลาย นอกจากนี้ การสร้าง
หุ ่นจําลองยังเป็นส่วนหนึ ่งของกระบวนการออกแบบและก่อสร้าง รวมทั ้งยังเป็น
การศึกษาในเชิงสร้างสรรค์ หุ่นจําลองในกระบวนการออกแบบทําให้เห็นปัญหาที่อาจพบ
ในการก่อสร้าง นอกจากนี้มันยังช่วยสร้างตัวเลือกซึ่งนําไปสู่การวิเคราะห์ รวมทั้งการ
เชื่อมต่อกับการศึกษาสถาปัตยกรรม หุ่นจําลองยังช่วยอธิบาย วิเคราะห์และสื่อสารจาก
ความคิดที่เป็นนามธรรมสู่รูปธรรม   

Hamdi (1991) เน้นยํ้าว่า โปรแกรมการมีส่วนร่วมเป็นทางของการสร้างความ
เป็นหนึ่งเดียวกัน(coalition) และสนับสนุนการร่วมมือระหว่างรัฐและหน่วยงานที่ไม่ใช่
รัฐ มันยังเป็นหนทางที่ดีในการเก็บข้อมูล วิเคราะห์และตีความข้อมูล มันคือมิติของการ
สร้างชุมชนร่วมกัน ด้วยผู้ใช้งานแสดงในฐานะผู้ร่วมในหลากหลายกิจกรรมและสถานะ 
(Luck, 2003, 2007) Luck (2003) อธิบายต่อว ่าการออกแบบอย่างมีส ่วนร่วมคือ
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กระบวนการทางสังคมซึ่งเป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูลและทําให้ผู้ออกแบบเข้าใจความ
ต้องการและความคาดหวังของการสร้างอาคารในอนาคต มันคือกระบวนการสร้างพลัง  

 
ประชุมเชิงปฏิบัติการ เดือนธันวาคม 2558 
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ประชุมเชิงปฏิบัติการเดือนธันวาคม 2558 
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แบบที่วาดโดยชาวบ้านในประชุมเชิงปฏิบัติการในป ี2558 
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แบบที่วาดโดยชาวบ้านในประชุมเชิงปฏิบัติการในป ี2559 
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ประชุมเชิงปฏิบัติการ เดือนกันยายน 2559 

แน่นอนว่าแบบของแต่ละครอบครัวก็จะมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไป ซึ่งขึ้นอยู่
กับจํานวนสมาชิกในครอบครัว รายได้ และวัสดุก่อสร้าง อย่างไรก็ตามทั้งหมดนี้ก็ยัง
ทํางานอยู่ภายใต้กฎระเบียบของอุทยานแห่งชาติ นอกจากนี้ ในประชุมเชิงปฏิบัติการ 
เรายังได้เห็นบทบาทของผู้หญิงในกระบวนการสร้างที่อยู ่อาศัย ซึ่งเป็นการตอกยํ้า
ความคิดเรื่องเพศหญิงจะเป็นผู้ที่เป็นใหญ่ในการจัดการดูแลพื้นที่ภายในบ้าน ส่วนผู้ชาย
จะเป็นผู้สร้างบ้านและทํางานในไร ่
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กระบวนการมีส่วนร่วมทั้งในระดับครอบครัวหรือชุมชนล้วนมี

ความสําคัญอย่างยิ่ง ทําให้เราเข้าใจมิติของชุมชนและสร้าง
ความเข้มแข็งให้กับชุมชน 

การร่วมกันพัฒนาแนวคิดและวางแผนการทํางาน  
การร่วมกันพัฒนาแนวคิดและวางแผนการทํางานเป็นการทบทวนและวิเคราะห์

ข้อมูล เพื่อสร้างแผนปฏิบัติการร่วมกัน โดยเริ่มจากการจัดเรียงลําดับความความสําคัญ
ของปัญหา รวมทั้งลําดับความสําคัญก่อน-หลังปฏิบัติการ เช่น การจัดการเรื่องการเงิน 
การบริหารวัสดุก่อสร้าง การจัดเตรียมพื้นที่ก่อสร้างและการคาดการณ์ระยะเวลาที่ใช้ใน
การก่อสร้างแต่ละเฟส 

การวางแผนเพื่อการก่อสร้างและปฏิบัติการ แต่ละครั้งถูกเริ่มจากการประชุม 
โดยทบทวนสิ่งที่ทําร่วมกันมาเพื่อนําข้อมูลมาวางแผนร่วมกัน อาทิเช่น ข้อควรระวังใน
การสร้างบ้าน การวางแผนตารางการก่อสร้างร่วมกัน ใครควรเข้ามาดูแลในแต่ละ
ประเด็นการก่อสร้าง ระยะเวลาในการก่อสร้าง ทําอย่างไรถึงจะให้เสร็จตรงเวลา ถึง
อย่างไรก็ตาม ในการก่อสร้างแต่ละเฟสก็ยังใช้เวลาในการก่อสร้างเกินเวลาที่กําหนด 
เพราะปัจจัยทางสภาพพื้นที่และสภาพอากาศ ซึ่งเป็นปัจจัยที่ควบคุมไม่ได ้

จากที่ได้กล่าวมา กระบวนการมีส่วนร่วมทั้งในระดับครอบครัวหรือชุมชนล้วนมี
ความสําคัญอย่างยิ่ง ทําให้เราเข้าใจมิติของชุมชนและสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน 
การแบ่งบทบาทการทํางานของคณะกรรมการ ถูกแบ่งออกเป็นสองกลุ่มหลัก ๆ คือ กลุ่ม
บริหารและกลุ่มช่างชุมชน โดยที่กลุ่มบริหาร มีหน้าที่จัดซื้อหาวัสดุก่อสร้าง จ้างเหมา
ค่าแรง ส่วนกลุ่มช่างชุมชน มีหน้าที่สร้างบ้าน ร่วมกับเจ้าของบ้านให้เป็นไปตามความ
ต้องการของเจ้าของบ้านและตามข้อตกลงร่วมกับฝ่ายบริหารโครงการ เช่น การจัดการ
เรื่องการเงิน การบริหารวัสดุก่อสร้าง การจัดเตรียมพื้นที่ก่อสร้าง การก่อสร้าง และการ
คาดการณ์ระยะเวลาที่ใช้ในการก่อสร้างแต่ละเฟส  
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ตามที่ได้กล่าว ทีมช่างชุมชนมาจากชาวบ้านที่มีทักษะการก่อสร้างและสามารถ
ทํางานเป็นทีมได้ถูกจัดตั้งมาเพื่อสนับสนุนงานก่อสร้างภายในชุมชน เพื่อลดต้นทุนและ
เป็นการถ่ายทอดองค์ความรู้งานช่างที่เป็นการผนวกรวมของเทคนิคแบบดั้งเดิมและ
เทคนิคใหม่ ๆ เข้าด้วยกัน รวมทั้งความรู้เรื ่องการบริหารการก่อสร้าง ช่างชุมชนใน
โครงการนี้ถูกแบ่งออกเป็นสองกลุ่มเพื่อให้คล่องตัวกับการทํางานการก่อสร้าง อย่างไรก็
ตาม ในบางครั้งงานก่อสร้างก็มีความจําเป็นที่จะต้องรวมช่างทั้งสองทีมเพื่อมาทํางาน
ร่วมกัน บทสนทนาด่านล่างเป็นส่วนหนึ่งของการทํางานของช่างชุมชน 

 

ก่อนที่จะตีผัง ก็มีไหว้เจ้าที ่ใช้หมาก บุหรี ่แต่ก็ขึ้นอยู่กับเจ้าของ

บ้าน ถ้าเจ้าของบ้านไม่ทําเราก็ไม่ทําเพราะช่างมีหน้าที่สร้าง

อย่างเดียว แต่ก็ไม่ค่อยเห็นมีใครทํา 

ความสูงบ้านขึ้นอยู่กับเจ้าของบ้าน บางคนเขาก็ให้ใต้ถุนลอดได้ 

เขากะเป็นศอก เขาจะบอกเป็นศอก หรือไม่ก็วัดจากความสูง

ของเจ้าของบ้าน ให้เลยหัว [...] ระยะห่างของช่วงเสาขึ้นอยู่กับ

เจ้าของบ้าน 5 ศอก 6 ศอก 7 ศอก ก็แล้วแต่เจ้าของบ้าน 

นายสมสุข กลัดจิต, 29 ธันวาคม 2558 

 

ก็ใช้ศอกนั่นแหละ ตลับเมตรก็ไม่ม ีตะปูก็ไม่ม ีตลับเมตรไม่มีเขา

ก็ใช้ตัดไม้ยาว ๆ วัดเป็นศอก ๆ แทนตลับเมตร 

ชายคาก็กะให้ฝนสาดไม่โดนต้นเสา แต่ในสมัยก่อนเขาก็จะ

ปล่อยยาวเลย ไม่ตัดเหมือนที่เราทําทุกวันนี้หรอก [...] ส่วนเรื่อง

กั้นห้อง เจ้าของบ้านจะกั้นเอง ส่วนช่างจะขึ้นโครงสร้าง ตีตง ทํา

ส่วนยกพื้นไว้ให ้ที่เหลือเจ้าของบ้านก็ทําเอง 

นายรณชัย ลาเดาะ, 29 ธันวาคม 2558 

 



 

 72 

ก่อสร้างบ้านแต่ละเฟส  
ในขั้นตอนนี้เป็นการนําแผนที่ทําร่วมกันมาปฏิบัติให้เป็นรูปธรรมคือการก่อสร้าง

บ้าน ในระหว่างการก่อสร้าง สิ่งที ่ขาดไม่ได้คือการบันทึกเหตุการณ์ ทั้งในรูปแบบ
ภาพถ่าย วีดีโอ และการจดบันทึก เพื่อนํามาวิเคราะห์เพื่อพัฒนาการก่อสร้างครั้งต่อไป 
นอกจากนี้การสังเกตความเปลี่ยนของรูปแบบและรูปทรงของที่อยู่อาศัย ก็เป็นสิ่งที่เป็น
ประโยชน์ต่อการนําไปวิเคราะห์ถึงระบบและระเบียบในการเปลี่ยนแปลงของที่อยู่อาศัย
เช่นกัน ซึ ่งเร ื ่องราวการก่อสร้างนั ้นจะอธิบายเพิ ่มเติมในบทต่อไป รวมทั ้งการ
เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงสามารถดูได้ในในเชิงอรรถ 

ประเมินผล 
การวิเคราะห์และประเมินผลของการก่อสร้างแต่ละเฟสนั้นก็เพื่อหาข้อที่ควร

พัฒนาและปรับปรุงในการก่อสร้างครั ้งต่อไป ในขั ้นต้นของการประเมินผลคือการ
รวบรวมข้อมูลที่ได้ เพื่อให้เห็นถึงสิ่งที่ทําร่วมกันมา ในกระบวนการนี้ทําให้เกิดความ
กระจ่างในกระบวนการก่อสร้าง เข้าใจจุดแข็งและข้อจํากัดของกระบวนการ  

การสร้างบ้านร่วมกันถือเป็นหัวใจของกระบวนการ ซึ่งมันเป็นแนวทางที่ทําให้ทุก
คนเข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดของตนเอง แก้ไขปัญหาและลงมือทําด้วย
ตนเอง ในส่วนของปฏิบัติการนี้จะตั ้งอยู ่บนฐานการจัดการทรัพยากรร่วมกัน การ
ตัดสินใจร่วมกัน และการบริหารงานร่วมกัน เนื่องจากการทํางานจะเกิดขึ้นไม่ได้หากขาด
มติความเห็นร่วมกัน  การสร้างบ้านร่วมกันถือเป็นจุดเริ่มต้นของความสําเร็จของการ
สร้างพลังและความเข็มแข็งให้กับชุมชน  

สําหรับผู้เขียน ตลอดทั้งกระบวนการ เป้าหมายคือการวิเคราะห์จุดแข็งและจุด
ด้อยของกระบวนการทํางาน ซึ่งสิ่งที่ค้นพบคือในกระบวนการทํางานร่วมกันได้สร้างมโน
ทัศน์ใหม่ที ่ให้ความหมายเฉพาะเจาะจงกับที ่อยู ่อาศัยกะเหรี ่ยง วัฒนธรรมและ
สภาพแวดล้อม ซึ่งต่างออกไปจากความหมายเดิม ๆ ที่เราเคยรับรู้กันมา ในบทต่อไปจะ
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หยิบยกเอาเรื่องราวบางส่วนจากการก่อสร้างบ้านร่วมกันมาอธิบายให้เห็นภาพการ
ทํางานที่เป็นรูปธรรม 

จากกระบวนการทํางาน เรามุ่งหวังที่จะทําให้เกิดผลในวงกว้างมากกว่านี้ แต่ก็
ด้วยข้อจํากัดในหลาย ๆ ด้าน เช่น ภาษาและการสื่อสาร ค่าใช้จ่าย ระยะทางและ
ระยะเวลา เพื ่อให้ส่งผลกว้างทางสังคมมากกว่านี ้ กระบวนการทํางานจึงต้องการ
ระยะเวลาในการปฏิบัติงานมากกว่านี้และขยายประเด็นการทํางานออกไปมากกว่าเรื่อง
ที่อยู่อาศัย อีกทั้งยังต้องการงบประมาณในการสนับสนุนการทํางาน เพื่อให้ได้ทํางาน
ต่อเนื่องในอนาคต  
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กระบวนการทํางานส่งเสริมให้เกิดการอยู่ร่วมกัน แบ่งปันกัน 
และส่งเสริมให้ชาวบ้านค้นหาปัญหาของตนเอง รวมทั้งเก็บ
ข้อมูลและประเมินผล รวมทั้งเป็นกระบวนการสร้างการ
เรียนรู้เชิงปฏิบัติการ บนฐานการออกแบบและการก่อสร้าง 
ซึ่งการเรียนรู้เกิดจากการลงมือทําจากประสบการณ์ตรง 

 

 



 

 

 

บทที่ 4 ปฏิบัติการสร้างที่อยู่อาศัย 
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หลักการสําคัญของโครงการนี้คือการมุ่งเน้นให้ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการคิด การ
ตัดสินใจ และเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนโครงการ เพื่อสร้างความเข้มแข็งของชุมชุน
มากกว่าการสร้างตัวบ้านที่เป็นเรื่องกายภาพ หรือกล่าวอีกนัยคือเป็นการสร้างความ
เข้มแข็งของชุมชนโดยใช้กระบวนการสร้างบ้านเป็นเป็นเครื่องมือ เพื่อสร้างองค์ความรู้
อย่างหลากหลาย นอกจากนี้ โครงการยังมีแนวทางสําคัญคือมุ่งหวังให้ชุมชนสามารถ
กําหนดและออกแบบทีอ่ยู่อาศัยตามบริบทของพื้นที่และสังคม 

กระบวนการมีส่วนร่วมเป็นแนวทางและเทคนิควิธีการในการสร้างจุดเริ่มต้นการ
สร้างความมั่นคงในที่อยู่อาศัย มันชี้ให้เห็นถึงการเข้าร่วมของความหลากหลายของผู้อยู่
อาศัยซึ่งสะท้อนกระบวนการทางสังคม การพัฒนาอย่างมีส่วนร่วมเป็นแนวทางที่นําไปสู่
การสร้างพลังให้ชุมชนเพื่อพัฒนาตนเอง (Hamdi, 1991, 2004, 2010)  

จากหลายปีที่ผ่านมา หมู่บ้านบางกลอยได้เรียนรู้และต่อสู้เพื่อที่จะมีที่อยู่อาศัยที่
มั่นคงถาวรเหมาะสมกับภูมิวัฒนธรรม รวมถึงการทวงสิทธิ์ในผืนแผ่นดินเกิดคืน ทั้งบาง
กลอยบนและใจแผ่นดิน ซึ่งนับว่าเป็นกระบวนการที่ใช้เวลายาวนาน แม้ว่ากระบวนการ
ต่าง ๆ ยังคงต้องการการพัฒนาอยู่ แต่จากบทเรียน ประสบการณ์และเรื่องราวบาง
ประการจากกระบวนสร้างที่อยู่อาศัยในที่ดินปัจจุบัน มีส่วนทําให้ชาวบ้านได้ตระหนัก
คิดถึงการรวมกลุ่ม การสร้างพลัง เพื่อค้นหาและแก้ไขปัญญา  

ในกระบวนการปรับปรุงและสร้างบ้านในที่ดินเดิมนั้น เป็นรูปแบบเดียวที่หมู่บ้าน
บางกลอยสามารถทําได้ เนื่องจากมีพื้นที่ ๆ จํากัด ซึ่งยังขาดความมั่นคงในที่ดินสําหรับ
การอยู่อาศัยในระยะยาว เนื่องจากที่ดินเป็นกรรมสิทธิ์ของอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน 
ซึ่งมีส่วนทําให้สภาพชุมชนโดยรวมยังไม่สามารถพัฒนาได้อย่างเต็มที่ รวมถึงการเข้าถึง
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีผลต่อการจัดหาวัสดุก่อสร้าง ที่ยังคงถูกจํากัดอยู่มาก 

ดังนั ้น ในบทนี้ตั ้งใจนําเสนอเรื ่องราวของการซ่อมสร้างที ่อยู ่อาศัยของชาว
กะเหรี่ยงบางกลอยภายใต้ข้อจํากัดและกฎระเบียบของอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน 
และข้อจํากัดเรื่องวัสดุ เหล่านี้เป็นตัวแปรสําคัญที่จะกําหนดรูปแบบและรูปทรงของตัวที่
อยู่อาศัย 
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วัสดุและการก่อสร้าง: การเปล่ียนแปลงและปรับเปล่ียน 
การก่อสร้างที่อยู่อาศัยภายใต้ระเบียบอุทยานแห่งชาตินั้นมีส่วนทําให้การซื้อวัสดุ

ก่อสร้างจากเมืองเป็นตัวเลือกที่เหมาะสมที่สุดสําหรับการก่อสร้างบ้านจํานวนมาก 
อย่างไรก็ตามข้อจํากัดของทุนสนับสนุน ทําให้เราต้องคิดให้รอบคอบในการใช้วัสดุให้มี
ประสิทธิภาพมากที่สุด นอกจากนี้ชาวบ้านพยายามเก็บและหาวัสดุรอบ ๆ หมู่บ้านและ
ในป่า เช่น ไม้ไผ่ หญ้าคา ใบตะค้อ หิน และ ทราย เพื ่อนํามาใช้ในการก่อสร้าง 
นอกจากนี้ พวกเราต้องซื ้อวัสดุก่อสร้างบางอย่างจากในเมือง เช่น หลังคาสังกะสี 
กระเบื้อง และเสาไม้ เป็นต้น ซึ่งแต่ละครอบครัวก็มีเทคนิควิธีการในการรวบรวมวัสดุ
ก่อสร้างที่แตกต่างกันไป ซึ่งมีทั้งแบบปัจเจกและแบบร่วมกันเป็นกลุ่ม 

อย่างไรก็ตาม อุปสรรคในการจัดเตรียมวัสดุก่อสร้างก็ยังคงเป็นเรื่องที่ไม่ง่ายทั้ง 
การขนส่งวัสดุจากในป่าและจากตัวเมือง เนื่องจากการคมนาคม การลําเลียงวัสดุไม่ไผ่
จากป่าสู่หมู่บ้านนั้นไม่ใช่เรื่องที่ง่ายเลย พวกเขาต้องใช้เวลาอย่างน้อย 2 วัน ในการ
เดินทางเพื่อไปตัดไม้ไผ่และนําลงมายังหมู่บ้าน ซึ่งจะได้ประมาณ 10 ลํา ( 1 แพ) ต่อคน 
ซึ่งบ้านหลังหนึ่งใช้ไม้ไผ่ประมาณ 80-100 ลํา นายพรต จันทร์อุปถัมภ์ และนายไพรัช รัก
จงเจริญ ได้สะท้อนเรื่องการตัดไม้ไผ่ 

ไปข้างบนช่วงนี้นํ้าเยอะ ผมไม่กล้าล่องแพ [...] กะไม่ถูกว่า

เมื่อไหร่จะเสร็จ ช่วงนี้ผมต้องหาพวกขึ้นไปล่องไม้ไผ่ ถ้าได้ไม้ไผ่

มาก็น่าจะไวแหละ เขาล่องกันแพหนึ่งสิบกว่าลํา อันนี้ใช้สาม สี่

แพก็น่าจะอยู่ ต้องล่องสองคน ถ้าแปดคนก็ได้เลย ประมาณสี่แพ

ใหญ ่เพราะฤดูนี้เขาต้องล่องแพใหญ่ [ฤดฝูน] 

บางคนซื้อก็มี ลําละ 50-60 บาท เมื่อก่อนลําละ 15 บาท แต่

เดี่ยวนี้ต้องไปไกล เดินไปเป็นวัน พอไปถึงไมไ้ผก่็หายาก ต้องไป

เลือกอันตรง ๆ ไม้เดี่ยวนี้มีแต่อันคดงอ มันไมเ่หมือนเมื่อก่อน 

เมื่อก่อนนี้หาง่าย 

นายพรต จันทร์อุปถัมภ์, 16 สิงหาคม 2556 
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เดินไปตัดไม้ไผ่หนึ่งวัน ตัดหนึ่งวันก็ยังไม่เสร็จ ใช้ไม้ไผ่ประมาณ 

50 ลํา [...] ช่วงนี้นํ้าเยอะด้วย [นํ้าในแม่นํ้า] นํ้าไหลแรง กลัวแพ

แตก [...] เนี่ยนํ้ากัด ตอนเดินไปตัดไม้ไผ่ครั้งก่อน [...] พรุ่งนี้ไป

สองคนกับตากินุ น่าจะได้ยี่สิบลํา ล่องแพนี่ลําบากเพราะนํ้ามัน

เยอะ นํ้ามันแรงด้วย [...] หญ้าคานี่บาง ฝนตกนี่เปียกทั้งหมด 

หลังจากนี้ต้องมุงใบตะค้อ จะต้องไปตัดใบตะค้อ ตัดสักประมาณ 

200 -300 ใบ  

นายไพรัช รักจงเจริญ, 18 สิงหาคม 2559 

 

ตามที่ได้กล่าว ข้อจํากัดในการเข้าถึงวัสดุ ทําให้พวกเขาต้องซื้อวัสดุจากในเมือง เราใช้
เงินเป็นจํานวนมากในการซื ้อวัสดุ เช่น เสาไม้, ไม้ยูคาลิปตัส และวัสดุมุง รวมทั้ง
ค่าใช้จ่ายในการขนวัสดุจากในเมืองมายังหมู่บ้าน แม้ว่าเหล่านี้ทําให้ช่วยลดความกังวล
ของอุทยานในการตัดไม้ในป่าเพื่อนํามาสร้างบ้าน ในทางกลับกัน นี่เป็นความท้าทายที่
สําคัญคือบ้านกะเหรี ่ยงแบบดั ้งเดิมอาจจะถูกปรับเปลี ่ยนไปตามวัสดุก่อสร้าง มัน
กลายเป็นคําถามสําคัญต่อการพัฒนาในอนาคตที่สะท้อนถึงการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 
นอกจากนี้จะเห็นได้ว่าวัสดุก่อสร้างและองค์ประกอบอื่น ๆ เป็นประจักษ์พยานที่สะท้อน
ถึงกฎระเบียบของอุทยานแห่งชาต ิที่ชาวบ้านพยายามดิ้นรนเพื่อความอยู่รอด 

โดยรูปแบบดั้งเดิมของการสร้างบ้านกะเหรี่ยง พวกเขาจะใช้ไม้ไผ่ก่อสร้างเกือบ
ทุกองค์ประกอบของโครงสร้างบ้านตั้งแต่เสาไปจนถึงหลังคา แต่ในปัจจุบันชาวบ้านได้มี
การใช้ไม้แปรรูปและไม้ยูคาลิปตัส มาทําโครงสร้างเพื่อใหบ้้านนั้นแข็งแรงขึ้น ขณะที่ผนัง
และพื้นยังคงทําจากไม้ไผ่ ในส่วนของวัสดุหลังคามีทั้งหญ้าคา ใบตะค้อ สังกะสีและ
กระเบื้อง แต่จากการสํารวจ ชาวบ้านส่วนใหญ่มีแนวโน้มที่จะเลือกใช้สังกะสีในการมุง
หลังคามากว่าวัสดุประเภทอื่น เนื ่องจากทนทานต่อสภาพภูมิอากาศ และมีราคาที่
สามารถจ่ายได้ เหล่านี้สะท้อนถึงการปรับตัว ภายใต้ข้อจํากัดในการสร้างที่อยู่อาศัย ใน
บริบทใหม ่
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ไม้ยูคาลิปตัสถูกขนส่งมาจากในเมือง ซึ่งในแต่ละเฟสเราใช้เงินเป็นจํานวนมากไปกับค่าขนส่งวัสด ุ
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การขนส่งวัสดุไม้ไผ่มายังบ้านที่ทําการก่อสร้าง โดยเริ่มจากการไปตัดไม้ไผ่ในป่าและทําเป็นแพ ล่องลง
มาตามแม่นํ้าบางกลอย แม่นํ้าเพชรบุรี ลงมาจนถึงหมู่บ้าน จากนั้นก็รื้อแพออก แล้วนําไม้ไผ่ไปยังที่
สถานที่ก่อสร้าง 



 

 81 

 
สับไม้ไผ่เพื่อทําผนังและพื้นบ้าน 
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องค์ประกอบบ้านและการเปล่ียนแปลง 
โครงสร้างและองค์ประกอบของบ้านแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือโครงสร้างของฐาน

โครงสร้างส่วนตัวบ้าน และโครงสร้างส่วนหลังคา อันดับแรก โครงสร้างส่วนฐาน ได้แก่ 
เสาและตอม่อนั้นมีความสําคัญมากในฐานะเป็นโครงสร้างหลักของบ้าน โดยทั่วไป เสา
บ้านจะเป็นเสาไม้กลมเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 15 เซนติเมตร เชื่อมต่อกับตอม่อ
คอนกรีตสูง 1 เมตร ทั้งหมดนี้เป็นความต้องการของชาวบ้านโดยตรง เพื่อแก้ไขปัญหา 
ปลวกกินเสาไมแ้ละเสริมความแข็งแรงให้เสา ขณะที่บางครอบครัวสร้างฐานเสาคอนกรีต
เองเพื่อเสริมความแข็งแกร่งให้กับบ้าน 

โครงสร้างพื้นมีทั้งที่ทํามาจากไม้ไผ่ ไม้ยูคาลิปตัสและไม้แปรรูป แล้วปูพื้นด้วยไม้
ไผ่สับ มีบ้านจํานวนน้อยหลังที่ปูพื้นด้วยไม้แปรรูป ส่วนโครงสร้างผนังนั้นก็มีลักษณะ
เช่นเดียวกับโครงสร้างพื ้น แต่ผนังไม้ไผ่นั ้นมีหลายรูปแบบ เช่น แบบแนวตั้ง แบบ
แนวนอนและแบบไม้ไผ่สาน ซึง่ก็ขึ้นอยู่กับความนิยมของแต่ละครอบครัว  

โครงสร้างและวัสดุมุงหลังคานับเป็นส่วนที่สําคัญที่ช่วยให้ตัวบ้านมีอายุการใช้
งานที่ยาวนาน โดยดั้งเดิมนั้น หลังคาบ้านกะเหรี่ยงบางกลอยมุงด้วยหญ้าคาและใบตะ
ค้อ หลังจากที่ได้อพยพมาอยู่ที่หมู่บ้านปัจจุบัน ชาวบ้านไดป้รับเปลี่ยนโดยนิยมมุงหลังคา
ด้วยสังกะสีและกระเบื้องเพื่อลดการซ่อมแซมหรือเปลี่ยนหลังคาใหม่ ส่วนครอบครัวที่ไม่
ค่อยมีเงินก็ยังคงมุงด้วยหญ้าคาและใบตะค้อเช่นเดิม ส่วนโครงสร้างของหลังคาก็จะแปร
ผันตามวัสดุที่ใช้มุง  

การเปลี ่ยนแปลงของลักษณะบ้านกะเหรี ่ยงเป็นบทสะท้อนถึงบริบทของ
สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไป การปรับเปลี่ยนบ้านไม่ได้หมายความว่าชาวบ้านจะสูญเสีย
ตัวตนความเป็นชาติพันธุ์กะเหรี่ยง แต่มันเป็นปฏิกิริยาตอบสนองต่อนโยบายรัฐ การ
เปลี่ยนสภาพแวดล้อมและการเข้าถึงทรัพยากร จะเห็นได้ว่า การผสมของวัสดุก่อสร้าง
และเทคนิควิธีการก่อสร้างแบบดั้งเดิมกับแบบใหม่เป็นตัวเลือกที่ชาวบ้านเลือกในสร้างที่
อยู่อาศัยเพื่อให้มีความมั่นคงมากกว่าในอดีต วัสดุและโครงสร้างเหล่านี้เป็นตัวชี้วัดที่
สําคัญของกระบวนการเปลี่ยนแปลงและการปรับตัวในบริบทปัจจุบัน 
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การต่อตอม่อคอนกรีตกับเสาไม้ เพื่อเสริมความแข็งแรงให้กับเสาบ้าน 
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ลักษณะของผนังบ้าน ซึง่ทําจากไม้ไผ่มีลักษณะสามลักษณะคือแบบแนวตั้ง แนวนอนและแบบไม้ไผ่สาน 
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โครงสร้างพื้นไม้ซึ่งมีสามแบบ ได้แก่ โครงสร้างไม้ไผ่  
โครงสร้างไม้ยูคาลิปตัส และโครงสร้างแบบใช้ไม้แปรรูป 
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วัสดุมุงหลังคาประเภทใบตะค้อ (ซ้าย) และหญ้าคา (ขวา) 
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โครงสร้างหลังคาถูกปรับเปลี่ยนจาก โครงสร้างไม้ไผ่สู่โครงสร้างไม้ยูคาลิปตัสและไม้แปรรูป รวมทั้งวัสดุ
ที่ใช้มุงด้วยที่ถูกปรับเปลี่ยนไปตามสภาพแวดล้อม ที่นิยมสังกะสีและกระเบื้อง เนื่องจากต้องการความ

คงทนและแข็งแรง 
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สังกะสีเป็นวัสดุที่นิยมใช้มุงหลังคาเนื่องจากทนทานกว่าหญ้าคา 
และสามารถซื้อหาได้ง่าย เป็นราคาที่สามารถจ่ายได ้
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การเลือกพ้ืนท่ีสร้างบ้าน 
นอกจากนี้แล้ว พวกเขายังได้อธิบายเรื่องการเลือกพื้นที่ในการก่อสร้างบ้านใน

อดีต ในการเลือกพื้นที่สร้างบ้านของชาวกะเหรี่ยงบางกลอยบนและใจแผ่นดินในอดีต มี
ความเชื่อและเรื่องราวที่ผูกพันเกี่ยวข้องกับธรรมชาติ พวกเขาจะเลือกลักษณะทําเลที่ตั้ง
ของบ้านใกล้แม่นํ้าหรือลําห้วย และอยู่บริเวณตีนเขา นอกจากนี้ยังมีพิธีกรรมการเสี่ยง
ทายเพื่อความอยู่เย็นเป็นสุขในอนาคต โดยที่พวกเขาจะใช้ข้าวสาร 7 เม็ด วางเรียงเป็น
รูปดาวเจ็ดแฉก หรือเรียงเป็นแถวก็ได้ แล้วเอาถ้วยครอบไว้ แล้วอธิษฐานว่าจะมาสร้าง
บ้านที่นี่ แล้วทิ้งไว้หนึ่งคืน พอรุ่งขึ้นก็มาเปิดดู ถ้าข้าวสารไม่แตก ไม่กระจายออก ไม่หาย 
ก็แสดงว่าที่นี่อยู่ได้ กะเหรี่ยงเรียกว่าพิธี “ก๊ะซะ”  

แต่อย่างไรก็ตาม หลังจากสร้างบ้านเสร็จ ในคืนแรกที่นอน ถ้าหากเจ้าของบ้าน
ได้ยินเสียงเก้งร้องหรือนกทุตะปัวร้องขณะที่นอนอยู่ในคืนแรก วันรุ่งขึ้นพวกเขาจะต้อง
ทิ้งบ้านหลังนั้นไป เพราะพวกเขาถือว่าเป็นรางไม่ดี หากอยู่บ้านหลังนั้นก็จะอยู่ไม่เป็นสุข 
พวกเขาจะต้องไปหาที่ใหม่เพื่อสร้างบ้านหลังใหม ่

 

“เวลาสร้างบ้านใหม่เสร็จ คืนแรกที่ขึ้นไปนอนบนบ้าน ถ้าได้ยิน

เสียงเก้งร้อง นกทุตะปัวร้อง (ตัวสีเหลือง สีนํ้าตาล) ก็ไม่ด ีเรา

ต้องทิ้งบ้านหลังนั้นไปเลย ถ้าอยูค่วามสุขก็ไม่ค่อยจะม ี[...] แต่

ถ้าคืนที่สองได้ยินเสียงร้อง ก็ถือว่าไม่เป็นไร 

อีกอย่างถ้าปลวกขึ้นใต้ถุนบ้าน ก็ไม่ด”ี, นายดอยหมูย่อ พุกาด 
พูด 
“ในคืนแรก ได้ยินเสียงไม้ล้มก็ไม่ได้ ถือว่าไม่ด”ี, นายสมสุข 
กลัดจิต 
“ก่อนที่เราจะย้ายบ้านกะเหรี่ยงจะต้องทําพิธีก่อน เช่น พิธีกินไก ่

ซึ่งจะทําเป็นบางครอบครัว พอสร้างบ้านหลังใหม่เสร็จก็ต้องต้อง

ทําพิธีเช่นกัน พิธีกินไก่หรือพิธีขึ้นบ้านใหม ่
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เวลาเลือกที่ปลูกบ้านต้องเลือกที่ใกล้แม่นํ้าเป็นหลัก บริเวณตีน

เขา”, นายดอยหมูย่อ พุกาด 
“แต่ที่นี่ไม่ได้ทําแล้ว เราเลือกไม่ได้ เขาเลือกให้เราแล้ว”, นาย
สมสุข กลัดจิต 

 29 ธันวาคม 2558 

 

อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบันพวกเขาไม่มีสิทธิเสรีภาพในการเลือกพื้นที่ก่อสร้างบ้าน
เหมือนในอดีต เนื่องจากกฎระเบียบอุทยานแห่งชาติ พวกเขาต้องสร้างบ้านหรือทํา
การเกษตรในพื้นที่ที่อุทยานได้กําหนดขอบเขตไว้ให้เท่านั้น หากฝ่าฝืนก็ต้องถูกดําเนินคดี
ตามกฎหมาย ซึ่งที่ผ่านมาก็มีชาวบ้านบางกลอยถูกดําเนินคดีให้เห็นอยู่บ่อยครั้ง 

เร่ืองราวและเสียงสะท้อนผ่านกระบวนการก่อสร้าง 
ศาลาชุมชน: ศูนย์กลางของชุมชน 

ในเดือนตุลาคม 2557 เราได้มีการประชุมระหว่างผู ้น ําหมู ่บ ้าน ชาวบ้าน 
เจ้าหน้าที่ พอช. เจ้าหน้าที่มูลนิธิปิดทองหลังพระฯ และผู้เขียน พวกเราคุยกันเกี่ยวกับ
การจัดการโครงการ, การจัดตั้งคณะกรรมการ และเงินทุนสนับสนุน ในตอนสุดท้ายของ
การประชุม พวกเรามีความเห็นตรงกันว่า เราจะสร้างศาลาชุมชนเป็นอาคารหลังแรก
ของโครงการ ดังนั้นเราควรออกแบบร่วมกันก่อน เราถกกันเรื ่องความต้องการและ
รูปทรงของอาคาร ด้านผู้นําชุมชนร้องขอให้มีพื ้นที่รองรับคนสําหรับการจัดประชุม
หมู่บ้านอย่างน้อย 150 คน ส่วนรูปทรงอาคารก็เป็นแบบจั่วปั้นหยา มุงด้วยใบตะค้อ ผม
ร่างบนกระดานในที่ประชุมตามความต้องการ จากนั้นก็นํามาเขียนเป็นแบบ เพื่อนําไป
ก่อสร้าง ศาลาชุมชนตั้งอยู่ที่ศูนย์กลางของหมู่บ้าน วัสดุก่อสร้างจําพวกไม้ ซึ่งซื้อมาจาก
ในเมืองทั้งหมด ส่วนวัสดุมุงคือใบตะค้อและปูพื้นด้วยไม้ไผ ่ซึ่งได้มาจากชาวบ้าน 

อาคารได้สร้างเสร็จในเดือนกรกฎาคม 2558 โดยการร่วมมือกันระหว่าง
เครือข่ายช่างชุมชนภาคกลางและตะวันตก เจ้าหน้าที่ พอช. และชาวบ้าน  โดยที่มี
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ชาวบ้านเป็นแกนหลักในการทํางาน ส่วนช่างชุมชนภาคกลางและตะวันตกและ 
เจ้าหน้าที่ พอช. ช่วยกันสร้างโครงสร้างจนเสร็จโดยใช้ระยะเวลาประมาณ 1 สัปดาห์ 
จากนั้นในส่วนที่เหลือ ชาวบ้านช่วยกันทําต่อจนเสร็จ และได้ตั้งชื่อศาลาว่า “ศาลาพอละ
จี” เพื่อระลึกถึงบิลลี ่จุดประสงค์ของอาคารคือเพื่อรองรับกิจกรรมของหมู่บ้าน เช่น การ
ประชุมหมู่บ้าน รวมทั้งยังเป็นพื้นที่พบปะพูดคุยและจัดงานอื่น ๆ ของชุมชน  

ในกระบวนการก่อสร้างศาลาชุมชนนี้ เป็นจุดที่สามารถกระตุ้นให้ชาวบ้านได้
ตระหนักถึงบทบาทในกระบวนการก่อสร้าง และเป็นจุดเริ่มต้นในการเรียนรู้การก่อสร้าง
ร่วมกัน ในปี 2558 ผมได้มีโอกาสกลับไปที่หมู่บ้านและพักค้างคืนที่ศาลาหมู่บ้าน เรา
พบว่าวัสดุมุงหลังคาบางส่วนเริ่มผุพัง ทําให้หลังคารั่ว เราจึงมีความเห็นที่ตรงกันว่า เรา
ควรซ่อมหลังคา โดยเปลี่ยนวัสดุมุงใหม่ ส่วนด้านผู้นําชุมชนเห็นว่าควรจะเปลี่ยนวัสดุมุง
เป็นกระเบื ้อง เพื ่อให้แข็งแรงทนทานกับการใช้งานในระยะยาว เพราะเป็นอาคาร
ส่วนรวม สุดท้ายวัสดุมุงหลังคา ถูกเปลี ่ยนเป็นเมทัลชีตและโครงสร้างหลังคาถูก
เปลี่ยนเป็นไม้จริง 

จะเห็นได้ว่า การตัดสินใจถูกควบคุมและสัมพันธ์กับการเปลี ่ยนแปลงเพื่อ
ตอบสนองต่อความต้องการซึ่งเน้นความคงทนและแข็งแรง ปัญหาและการแก้ไขปัญหา
ของการก่อสร้างแสดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลง ที่ไม่ใช่เพียงแค่ปัจเจกบุคคลแต่รวมไป
ถึงระดับชุมชน 
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แบบศาลาชุมชน 
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กระบวนการก่อสร้างศาลาชุนชน ปี 2558 
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เปลี่ยนโครงสร้างและวัสดุมุงหลังคาศาลาชุนชน ปี 2559 
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นายจอจือมิ เจริญสุข 

ในตอนเช้าวันพุธที ่ 27 กรกฎาคม 2559 นายจอจือมิกําลังขุดหลุมเพื ่อวาง            
เสาบ้าน มีทีมช่างช่วยทํางาน 4 คน เสาไม้และตอม่อคอนกรีตถูกเชื่อมต่อเข้าด้วยกันเพื่อ
ทําให้เสาบ้านแข็งแรงขึ้น ขณะที่ภรรยาเขากําลังนั่งลอกเปลือกไม้ยูคาลิปตัสออกเพื่อ
เตรียมทําตงและจันทัน 

ในการประชุมเชิงปฏิบัติการในเดือนธันวาคม 2558 เขาได้วาดแบบบ้านซึ่งแสดง
ให้เห็นถึงความต้องการบ้านที่มีใต้ถุนสูงและหลังคาทรงจั่วปั้นหยา ในบ้านประกอบด้วย  
พื้นที่ทําอาหาร ห้องเก็บของ พื้นที่รับแขก ระเบียงและห้อง 2 ห้อง แต่วันนี้เขาเปลี่ยนใจ 
จอจือมิกําลังสร้างบ้านทรงจั ่ว ประกอบด้วยห้อง 1 ห้อง และพื ้นที ่อเนกประสงค์              
โดยปราศจากใต้ถุน 

 

“ทําไมลุงไม่สร้างบ้านใต้ถุนสงู?” ผู้เขียนถาม 
“ผมเปลี่ยนแบบเพราะต้องการประหยัดวัสดุ เราหาไม้ไผ่ไม่ได้

แถวนี้ เราต้องซื้อมันและเรามีเงินไม่พอ ไม้ไผ่หายาก ถ้าเรา

ต้องการไม้ไผ่ เราต้องใช้เวลา 2-4 วันในการตัดและเอาลงมาที่

หมู่บ้าน  

1 คน ขนไม้ไผ่มาได้ 10 ลําต่อครั้ง แต่ถ้าเราซื้อ มันง่ายกว่า แต่

เราต้องจ่าย 40 บาทต่อลํา”, จอจือมิตอบ 
นายจอจือมิ เจริญสุข, 27 กรกฎาคม 2559 
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กระบวนการสร้างบ้านนายจอจือมิ เจริญสุข 
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ภาพเปรียบเทียบบ้านหลังเก่า (ซ้าย) และบ้านหลังใหม่ (ขวา) ของนายจอจือม ิ

 

สิ ่งหนึ ่งที ่น ่าสนใจที ่เกิดขึ ้นระหว่างการทํางานคือการสร้างบ้านที ่ม ีความ
หลากหลายรูปแบบ แม้ว่ารูปแบบหลากหลายถูกแสดงในการประชุมเชิงปฏิบัติการ แต่
นั่นก็ไม่ได้หมายความว่า พวกเขาจะสร้างตามแบบที่ได้วาดนั้นเมื่อเวลามาถึง หลาย
ครอบครัวเปลี่ยนแบบ เช่น แบบหลังคา การวางผัง เพราะก็เพื่อให้เข้ากับสถานการณ์
การก่อสร้าง กระบวนการมีส่วนร่วมทําให้พวกเขาตระหนักถึงอะไรที่พวกเขาปรารถนา
และเตรียมพร้อมก่อสร้าง แต่ไม่ได้หมายความว่า พวกเขาต้องทําตามแผนที่วางไว้ในการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ เพราะบางทีอนาคตไม่แน่นอน ดังนั้นแผนปฏิบัติการจึงควรมี
ความยืดหยุ่นและปรับเปลี่ยนได้ ซึ่งจะเห็นได้จากตัวอย่างของบ้านนายจอจือมิ ซึ่งใช้
เวลากว่า 1 ปี ในการสร้างบ้านให้เสร็จสมบูรณ์ โดยให้มันเป็นบ้านสําหรับลูกสาว ซึ่ง
ออกไปอาศัยอยู่นอกหมู่บ้านนานหลายปี นอกจากนี้จอจือมิยังได้ต่อเติมบ้านหลังเดิม
บางส่วนด้วย 
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ตอนที่สร้างบ้านนี้ หนูทํางานอยู่ที่หัวหิน  1 ป ีตอนแรกไปอยู่ที่

ป่าละอูมา 9 ปี  ทํางานทุกอย่าง มีอะไรก็ทําหมด แต่ตอนไปอยู่

หัวหินทํางานเป็นพนักงานใน 7-11 [...] ตอนนี้ก็กลับมาอยู่บ้าน

แล้ว ตอนนี้ก็ท้องได้ 7 เดือน ฝากท้องที่โรงพยาบาลแก่ง

กระจาน [...] หนูเกิดที่บางกลอยบน 

นางเบญจวรรณ เจริญสุข (ลูกสาว), 26 มิถุนายน 2560 

 

ค่าใช้จ่ายในการก่อสร้างถูกกําหนดโดยการออกแบบและรูปแบบอาคารก่อนที่
พวกเขาจะตัดสินใจสร้างบ้าน หลายครอบครัวมีเงินไม่พอเพื่อใช้ในการก่อสร้างตามแบบ
ที่ออกแบบไว้ พวกเขาจึงจําเป็นที่จะต้องปรับเปลี่ยนแบบให้เข้ากับเงินที่มี โดยการลด
ค่าใช้จ่ายบางส่วนในการก่อสร้าง ขณะที่บางครอบครัวเปลี่ยนแบบเพราะปัจจัยด้านที่ตั้ง
ของตัวบ้าน ดังนั้นเมื่อเวลาเปลี่ยน ความคิดในการออกแบบย่อมถูกปรับเปลี่ยนตาม ซึ่ง
สัมพันธ์กับปัจจัยค่าใช้จ่าย วัสดุการก่อสร้างและความเชื่อ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 99 

นายปอละ ลาเดาะ 

โดยทั่วไป บ้านถูกสร้างขึ ้นเพื่อสนับสนุนหลากหลายกิจกรรมของสมาชิกใน
ครอบครัว และพวกเขาโดยปกติรื้อบ้านหลังเก่าจากเหตุผลส่วนตัวอันหลากหลาย เช่น 
วัสดุผุพัง สภาพบ้านทรุดโทรมหรือการต้องการสร้างพื้นที่เพิ่ม หลายคนใช้วัสดุจากบ้าน
หลังเดิม ผสมกับวัสดุใหม่ที่ซื้อมาจากในเมืองเพื่อผลิตสร้างพื้นที่ บางครอบครัวออกแบบ
พื้นที่ไว้ปรับเปลี่ยนหรือต่อเติมได้ในอนาคต เมื่อพวกเขามีเงินและมีวัสดุพอ อย่างเช่น
บ้านของนายปอละ ลาเดาะ 

 

ผมรื้อบ้านหลังเดิมและเก็บเอาวัสดุที่ยังใช้ได้มาสร้างบ้านหลัง

ใหม ่บ้านหลังใหม่อยู่ตรงข้ามกับหลังเก่า ผมผสมวัสดุใหม่และ

เก่าเข้าด้วยกัน เช่น หลังคากระเบื้องจากในเมือง สังกะสีจาก

บ้านหลังเก่า 

นายปอละ ลาเดาะ, 28 กรกฎาคม 2559 

 

แม้ว่าในขณะนั้นบ้านหลังใหม่จะยังไม่เสร็จ แต่พวกเขาก็ได้เริ่มเข้าไปอยู่ตั้งแต่ 
มกราคม 2559 เนื่องจากเขามีไม้ไผ่และไม้ไม่เพียงพอในการก่อสร้าง ดังนั้นเขาจึงเว้น
พื้นที่ด้านหน้าบ้านไว้เพื ่อก่อสร้างในอนาคต การออกแบบและการวางแผนสําหรับ
อนาคตกลายเป็นสิ ่งสําคัญในการสร้างบ้านด้วยตนเอง เจ้าของบ้านมีความคิดที่
หลากหลายเกี่ยวกับการสร้างบ้าน เพื่อสร้างสรรค์และการมีส่วนร่วมในการออกแบบ
และการพัฒนารูปร่างของอาคาร แนวทางนี้ไม่ได้ตอบสนองเพียงแต่ด้านปัจจัยทาง
เศรษฐกิจแต่ยังรวมไปถึงการเตรียมการออกแบบพื้นที่ในอนาคต หากเปรียบเทียบบ้าน
หลังเก่าและบ้านหลังใหม่ของปอละ เห็นได้ชัดว่า ขนาดของตัวบ้านมีขนาดใหญ่ขึ้นและ
แข็งแรงขึ้น เขายังได้ใช้วัสดุจากบ้านหลังเดิมมาผสมกับวัสดุที่ซื้อมาใหม่ เช่น หลังคา
กระเบื้อง หรือแม้แต่การเสริมฐานเสาคอนกรีตก็เพื่อเสริมความแข็งแรงให้กับเสา  
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บ้านหลังใหม่ของนายปอละ ลาเดาะ 
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หากสังเกตภายในบ้าน จะพบว่า ขนาดของพื้นที่ทําอาหารมีขนาดหนึ่งในสี่ของ
พื้นที่บ้าน ตรงกลางของพื้นที่ทําอาหารเป็นเตาไฟ ถัดจากพื้นที่ทําอาหารเป็นห้องสอง
ห้อง ด้านหน้าห้องเป็นพื้นที่โล่งเชื่อมต่อกับชาน ขณะที่ ความสูงของบ้านยังคงอยู่ใน
ระดับใกล้เคียงกับบ้านหลังเดิม เพื่อต้องการใช้ประโยชน์ใต้ถุนบ้านสําหรับตากผ้า เก็บ
ของและเลี้ยงไก ่

กระบวนการสร้างบ้านของปอละแสดงให้เห็นถึงกระบวนการ ที่งานออกแบบ
สามารถถูกปรับให้เข้ากับสถานการณ์และสามารถปรับขยายได้ในอนาคต เพื่อให้ตรงกับ
ความต้องการของเจ้าของบ้าน จึงจําเป็นต้องมีความเข้าใจความต้องการในวัสดุเพื่อผลิต
งานออกแบบ สิ่งแรกคือรู้ว่าวัสดุชนิดไหนที่เราต้องการและสามารถหามันมาได้ ใครจะ
เป็นผู้สร้างหรือจะสร้างเอง สร้างอย่างไร วิธีไหนที่เหมาะสมที่สุด เพื่อเป็นการประหยัด
ค่าใช้จ่าย 

 

 
เตาไฟภายในบ้านของนายปอละ ลาเดาะ 
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นายตากินุ กว่าบ ุ

มันเป็นที่แน่นอนว่า ขนาดของครอบครัวและพื้นที่อยู่อาศัยเพิ่มขึ้นเพราะการ
เพิ่มขึ้นของจํานวนสมาชิกในครอบครัว หรือลดลงเพราะสมาชิกในบ้านออกไปแต่งงานมี
ครอบครัวใหม่ กล่าวอีกนัยหนึ่งคือความต้องการพื้นที่บ้านขึ้นอยู่กับจํานวนสมาชิกใน
ครอบครัว ปัจจุบันการเพิ่มขึ้นของประชากรในหมู่บ้านได้สร้างความกดดันต่อความ
ต้องการที่อยู ่อาศัยของชาวบ้าน จากการสํารวจจํานวนประชากรในปี 2560 พบว่า
จํานวนประชากรที่อายุตํ่ากว่า 15 ปี มีประมาณ 50 เปอร์เซ็นต์ของจํานวนประชากร
ทั้งหมด ดังนั้นความต้องการที่อยู่อาศัยมีแนวโน้มที่จะเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องในอนาคต 
และมีอิทธิพลต่อการสร้างที่อยู่อาศัยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ นอกจากนี้ เราจะเห็นว่าการ
ต่อเติมบ้านเป็นสิ่งที่มักเกิดขึ้นในครอบครัวที่มีขนากเล็กซึ่งมีพื้นที่ที่จํากัดแต่สมาชิก
ครอบครัวมีจํานวนมาก ตัวอย่างเช่น ครอบครัวของนายตากีน ุกว่าบุ 

เมื่อสองปีก่อนบ้านหลังนี้ได้ต้อนรับสมาชิกใหม่ เป็นพี่น้องฝาแฝด ดังนั้นจึงไม่
แปลกที่พวกเขาต้องการพื้นที่บ้านที่เพิ่มขึ้น บ้านนายตากีนุเป็นบ้านหลังหนึ่งที่ผมเข้ามา
เยี่ยมบ่อยมากหลังหนึ่งและค่อนข้างคุ้นเคยกับสมาชิกทุกคน ปี 2558 ตากีนุได้รื้อส่วนที่
เป็นพื ้นที ่ทําอาหารออกแล้วต่อเติมบ้านออกไปให้ใหญ่กว่าเดิม รวมทั้งสร้างพื ้นที่
ทําอาหารขึ้นมาใหม่ ถัดจากพื้นที่ทําอาหารไปก็เป็นพื้นที่อเนกประสงค์ ซึ่งเป็นทั้งที่นอน
สําหรับลูกและที่นั่งเล่น  

ผมไปหาตากีนุในวันที่บ้านต่อเติมเกือบเสร็จเรียบร้อยแล้ว ตากีนุกําลังตัดไม้เพื่อ
ทําราวกันตกสําหรับลูกแฝดที่ยังเล็กอยู่ สิ่งหนึ่งที่ผมสงสัยคือบ้านหลังนี้มีห้องอยู่ 1 ห้อง 
แต่ตากีนุบอกว่าพวกเขานอนข้างนอกห้อง ส่วนที่ห้องนั้นเป็นเพียงห้องไว้เก็บของ ส่วน
พื้นที่ทําอาหารสร้างใหม่นั้นก็ยังไม่เสร็จสมบูรณ์เนื่องจากยังขาดเตาไฟ (ปัจจุบันสร้าง
เสร็จแล้ว) การเพิ่มขนาดบ้านโดยกระบวนการต่อเติมบ้านนั้นเป็นหนึ่งในวิธีการซึ่งพวก
เราใช้ในการจัดการบ้านของตนเอง เพื่อให้มีพื้นที่ที่เพียงพอต่อความต้องการ จะเห็นได้
ว่าความต้องการของชาวบ้านไม่ได้เพียงต้องการแต่บ้านที่แข็งแรงเท่านั้น แต่ยังต้องการ
พื้นที่บ้านที่เพียงพอกับสมาชิกด้วย 
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บ้านนายตากีนุ กวาบุ หลังจากทําการปรบัปรุงซ่อมแซมและต่อเติมบ้าน 
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บ้านนายตากีนุ หลังจากต่อเติมแล้ว 
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ภาพเปรียบเทียบก่อนและหลังทําการปรับปรุงบ้านของนายตากีน ุ

 

2556                                                                     2558 
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นายจั่ว จีโบ้ง 

ชาวบ้านซ่อมสร้างบ้านของพวกเขาเกือบทุกปี เนื่องจากบ้านเหล่านั้นสร้างจาก
วัสดุที่ไม่ได้ถาวร เป็นวัสดุหมุนเวียนที่หาได้ในป่า กล่าวอีกนัยหนึ่ง วัสดุชั่วคราวและ
โครงสร้างบังคับให้พวกเขาต้องสร้างบ้านใหม่ และแน่นอนว่า หนึ่งในปัจจัยเป็นผลมา
จากสภาพบ้านที่แย่และการขาดแคลนพื้นที่ ดังนั้นประสิทธิภาพของการรื้อสร้างบ้าน
เพื่อทําให้บ้านให้แข็งแรงกลายเป็นข้อใส่ใจหลักของชาวบ้าน กระบวนการสร้างบ้าน
ร่วมกันส่งประโยชน์อย่างชัดเจนต่อพวกเขา รวมทั้งสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น อย่างไรก็
ตาม การขาดแคลนที่อยู่อาศัยดูเหมือนจะส่งผลให้พวกเขาปรับเปลี่ยนและเปลี่ยนรูปของ
บ้าน ในทางกลับกัน การขาดแคลนที่อยู่อาศัยและสภาพบ้านที่แย่นําไปสู่ความกดดัน
และความกระหาย ความต้องการสําหรับการสร้างบ้าน ตัวอย่างเช่น บ้านนายจั่ว จีโบ้ง 

บ้านหลังเก่าของเขามี 2 ห้อง ที่ด้านหน้าห้องเป็นพื้นที่อเนกประสงค์ พื้นที่
ด้านหลังเป็นพื้นที่ทําอาหารและทานข้าว มีเตาไฟอยู่ตรงกลาง พื้นบ้านทั้งหมดเป็นพื้นไม้
ไผ่สับทั้งหมด ขณะที่บ้านหลังใหม่ที่สร้างขึ้นใหม่ในป ี2559 ม ี3 ห้อง พื้นที่อเนกประสงค์
เชื่อมต่อพื้นที่ทําอาหาร กินข้าวและระเบียง พื้นห้องปูด้วยไม้กระดาน ส่วนพื้นที่ที่เหลือ
เป็นไม้ไผ่ โครงสร้างถูกเปลี่ยนจากไม้ไผ่เป็นไม้จริง เพื่อสร้างความแข็งแรง รวมทั้ง
หลังคา ถูกเปลี่ยนจากสังกะสีเป็นกระเบื้อง 

จะเห็นได้ว่า นายจั่วรื้อและสร้างบ้านใหม่ในตําแหน่งเดิม ในรูปทรงและการจัด
พื้นที่ภายในบ้านใกล้เคียงกับบ้านหลังเดิม แต่สิ่งที่เห็นได้ชัดคือการปรับเปลี่ยนวัสดุที่ใช้
ในการก่อสร้างที่คงทนถาวรกว่าเดิม 
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องค์ประกอบของบ้านนายจั่ว หลังจากทําการสร้างใหม ่
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ก่อนและหลังการรื้อสร้างบ้านของนายจั่ว จีโบ้ง 

2556                                                                         2559 
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นายกิตติพรต ชายา 
นายทองดีกําลังสับไม้ไผ่เพื่อทําพื้นบ้าน เพื่อสร้างบ้านไม้ไผ่ให ้
ลูกชาย (กิตติพรต) ซึ่งตั้งอยู่ใกล้กับศาลาชุมชน  
“บ้านหลังนี ้สร้างแบบนี้ก็อยู่ได้ไม่นานหรอก อาจจะตอ้งปลูก

ใหม่อีก ไม่เหมือนบ้านปูน [...] นี่ใช้ไผ่นวล”, นายทองดีบอก 

นายทองดี ชายา, 26 ธันวาคม 2559 

 

บ้านหลังนี้ นายทองใช้เวลาสร้างประมาณหนึ่งสัปดาห์ แต่หลังจากนั้นไม่กี่เดือน
บ้านก็เริ่มผุพัง เหมือนตามที่นายทองดีบอก ซึ่งก็ดูเหมือนจะเป็นเรื่องปกต ิ

โดยธรรมเนียมการสร้างบ้านกะเหรี่ยง พวกเขาใช้วัสดุจําพวก ใบตะค้อ หญ้าคา 
ไม้ไผ่และไม้ในการสร้างบ้าน บ้านหลังนี ้จึงซ่อมบ่อยทุกปี พวกเขาจึงมองหาวัสดุที่
ต้องการเพื่อสร้างที่อยู่อาศัย เช่น สังกะสี กระเบื้อง เสาไม้เนื้อแข็ง แต่นั่นก็ต้องใช้เงินใน
การซื้อมาจากในเมือง กิตติพรตเป็นหนึ่งในหลาย ๆ คนที่ต้องการสร้างบ้านที่แข็งแรง 
ถาวรกว่าหลังเดิม  

หลังจากประชุมเชิงปฏิบัติการเดือนกันยายน 2559 หลังจากฤดูเก็บเกี่ยว กิตติ
พรตได้เร ิ ่มสร ้างบ้านหลังใหม่ซ ึ ่งอยู ่ถ ัดออกไปจากบ้านหลังเก ่า บ้านหลังใหม่
ประกอบด้วยห้องใหญ่และพื้นที่ด้านหน้าเป็นพื้นที่อเนกประสงค์ อย่างไรก็ตามพวกเขา
ยังคงใช้พื้นที่ทําอาหารที่บ้านหลังเดิมซึ่งปัจจุบันผุพัง ในช่วงเดือนกันยายน 2560 เขา
หยุดรับสร้างบ้านไว้ชั่วคราว เนื่องจากขาดไม้ไผ่ แต่พวกเขาก็ได้ทําต่อเนื่องมาจนเสร็จใน
ปี 2561 

การปรับเปลี่ยนและการใช้วัสดุในการรื้อสร้างบ้านใหม่ ทําให้หลายคนตั้งคําถาม
เกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืนว่า นี่เป็นการก่อสร้างบ้านหรือการพัฒนาที่อยู่อาศัยที่ยั่งยืน
หรือไม่ และสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมหรือไม่ 
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โครงสร้างบ้านของนายกิตติพรต ปี 2558 ก่อนที่จะทําการรื้อและสร้างหลังใหม ่

โครงสร้างเกือบทั้งหมดเป็นไมไ้ผ ่มีเตาไฟอยู่ที่ตรงกลางบ้าน 
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นายกิตติพรตสร้างบ้านหลังใหม่ซึ่งอยู่ถัดจากบ้านหลังเดิมที่ผุพัง 

ภาพบนสดุเป็นหุ่นจําลองที่กิตติพรตได้ทําขึ้นมาในช่วงที่มีการประชุมเชิงปฏิบัติการ  
มันเป็นการออกแบบที่แสดงถึงความต้องการว่า เขาต้องการบ้านแบบใด 
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นางรี พุกาด 

หลายครอบครัวเชื่อว่าทิศตะวันออกเป็นทิศมงคล ดังนั้นพวกเขาจึงนิยมหันหัว
นอนไปทางทิศตะวันออก นี่ยังแสดงและสะท้อนการจัดพื้นที่ภายในบ้านซึ่งสัมพันธ์กับ
ระบบความเชื่อของการอยู่อาศัย นอกจากนี้หลายคนยังเชื่อว่า ควรหันหน้าบ้านหรือ
บันไดทางขึ้นไปทางทิศตะวันออกด้วย ขณะที่บางครอบครัวเชื่อว่าการวางผังของแนว
บ้านควรวางไปในแนวทางทิศเดียวกับบ้านข้างเคียง ขณะที่บางคนก็มองไปในเรื ่อง
ประโยชน์ใช้สอยมากกว่า เช่น การหันหน้าบ้านไปที่ถนนหรือทางสัญจร ตัวอย่างเช่น 
บ้านนางร ีพุกาด 

นางรีได้รื้อและสร้างบ้านใหม่ โดยพบว่า พื้นที่ทําอาหารยังคงตั้งอยู่ทางทิศเหนือ
ของบ้าน ส่วนห้องนอนนั้นมีการเปลี่ยนแปลงคือถูกย้ายจากทิศตะวันออกเฉียงใต้มาอยู่ที่
ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ส่วนพื้นที่อเนกประสงค์ยังคงอยู่ติดกับบันไดทางขึ้นด้านหน้าของ
บ้าน เนื่องจากตัวบ้านได้ถูกยกสูงขึ้นจากเดิม 1.20 เมตร เป็น 2 เมตร พื้นที่ใต้ถุนบ้านได้
เพิ่มขึ้นเพื่อเป็นที่เก็บของและเลี้ยงสัตว์ ทั้งนี้ ในส่วนของความเชื่อ พวกเขาเชื่อในเรื่อง
การทําพิธีกรรมก่อนและหลังการสร้างบ้านเพื่อเป็นการบูชาผีบ้านและเจ้าที่ รวมถึง
บรรพบุรุษ เพื่อความเป็นศิริมงคลแก่ครอบครัว ส่วนเรื่องการจัดสร้างพื้นที่ภายในบ้าน
นั้นยังคงมีลักษณะคล้ายเดิมและยังคงใช้เตาไฟในการทําอาหารเช่นเดิม พวกเขากลับ
มองว่าหน้าบ้านควรหันหน้าเข้าหาถนน เพื่อให้เห็นการสัญจรได้ง่าย ซึ่งจะเป็นมุมมองใน
เรื่องประโยชน์การใช้สอยเสียมากกว่าการเชื่อในเรื่องทิศมงคล 

ตามที่ได้กล่าวมา การถกเถียงประเด็นเรื่องทิศและความเชื่อเป็นเรื่องส่วนบุคคล 
แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่ามันมีอิทธิพลต่อการก่อสร้างบ้านของพวกเขา แต่อย่างไรก็ตาม
แนวความคิดของบ้านกะเหรี่ยงยังคงความสัมพันธ์และเชื่อมโยงกับโลกจิตวิญญาณและ
ความเชื่อของบรรพบุรุษ ความเชื่อเหล่านี้เป็นสิ่งสะท้อนถึง ความเชื่อดั้งเดิมซึ่งพวกเขา
เคารพ พิธีกรรมและพิธีกรรมทางศาสนาต่าง ๆ ถูกพัฒนาซึ่งปรากฏ เป็นความปรารถนา
ควบคุม พิธีกรรมเหล่านี้มีมิติพื้นที่ทั้งในส่วนของการแสดงออกของพฤติกรรมหรือจัดการ
พื้นที่ในทางกายภาพ  
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บ้านนางรี พุกาด 

บ้านหลังเดิม ก่อนที่จะทํา
การรื้อเพื่อสร้างใหม ่
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กําลังรื้อบ้านหลังเดิม 
 
 
 
 
 
 
บ้านหลังใหม่ถูกสร้างขึ้นบน
ตําแหน่งเดิมของบ้านหลังเก่า  
จะเห็นว่าวัสดุและโครงสร้าง
บ้านถูกปรับให้มีความ
แข็งแรงขึ้นกว่าเดิม รวมทั้ง
การจัดพื้นที่ใช้สอยที่เข้ากับ
ความต้องการปัจจุบัน 
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ภาพเปรียบเทียบบ้านหลังเก่า (ภาพบน) และบ้านหลังใหม(่ภาพล่าง) 

 
บริเวณพื้นที่ทําอาหารและทานข้าวภายในบ้านนางรี พุกาด 
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นายสมบัติ ชายา 

นายสมบัติ ชายา อายุ 58 ปี อาชีพทําไร่ อาศัยอยู่กับภรรยาและหลาน เขามีลูก
ทั้งหมด 10 คน ลูกคนสุดท้องกําลังเรียนหนังสืออยู่ในเมืองแก่งกระจาน บ้านหลังเก่า
ของนายสมบัต ิ ประกอบไปด้วย 1 ห้อง พื ้นท ี ่ท ําอาหาร พื ้นท ี ่นอนและพื ้นที่
อเนกประสงค์ สมบัติและภรรยานอนด้านหน้าของห้อง ส่วนหลานนอนในห้อง ถัดไป
จากพื้นที่นอนเป็นพื้นที่ทําอาหาร มีเตาไฟอยู่ที่มุมของพื้นที่ บนชั้นเหนือเตาไฟเป็นพื้นที่
เก็บอาหารแห้ง เช่นเนื้อ และปลา ถัดออกไปเป็นพื้นที่ล้างจาน ข้าง ๆ มีถังพลาสติก
บรรจุนํ้าวางอยู่หลายถัง 

ผมมีโอกาสได้คุยกับลุงสมบัติในวันที่ลุงสมบัติกําลังสร้างบ้านหลังใหม ่
“บ้านหลังนี้เหมือนที่คิดไว้ไหม?”, ผู้เขียนถาม 
“เหมือน…แต่บันไดขึ้นต้องอยู่ทางนี้ ทางทิศตะวันออก [สมบัติ

ย้ายบันไดทางขึ้นจากทิศตะวันตกไปอยู่ทิศตะวันออก] พื้นสูง

ประมาณให้หัวรอดได ้ส่วนในหลุมเทปูน ไม่ให้ปลวกมากินไม้ ...

ไม้ไผ่มีอยู่แล้ว แต่มอดกินนิดหน่อย...อันนั้นสังกะสีเก่า แล้วก็

สังกะสีใหม่ 49 แผ่น  แต่ก็ไม่พอ ต้องหาเพิ่ม”, สมบัติตอบ 
“ถ้าบ้านหลังนี้เสร็จจะต่อเติมอะไรไหม ?”, ผู้เขียนถาม 
“ไม่ทําอะไรแล้ว อยู่เลย พอดีแล้ว […], สมบัติตอบ 

นายสมบัต ิชายา, 20 สิงหาคม 2559 

นายสมบัติมีความเชื่อเรื่องทิศมงคล โดยมีทิศตะวันออกเป็นทิศมงคล เขาได้รื้อ
สร้างและปรับเปลี่ยนทิศทางขึ้นบ้านใหม่ โดยให้ทางทิศตะวันออกเป็นทางขึ้นบ้าน ซึ่ง
จากเดิมขึ้นทางทิศตะวันตก อย่างไรก็ตาม การจัดวางห้องต่าง ๆ ยังคงอยู่ในตําแหน่งทิศ
เดิม เช่น ห้องนอนอยู่ทางทิศเหนือ ห้องครัวอยู่ทางทิศใต้  แต่มีการสร้างเพิ่มห้องนอน
ขึ้นอีกหนึ่งห้องซึ่งอยู่ถัดจากห้องครัวทางทิศตะวันออก จะเห็นได้ว่าแนวความคิดเรื่องทิศ
ทางการวางตําแหน่งของห้องต่าง ๆ และทางขึ้นบ้านมีผลต่อการสร้างบ้านใหม ่ 



 

 116 

 
กระบวนการก่อสร้างบ้านนายสมบัติ ชายา 
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ความเชื่อเรื่องทิศกับการสร้างบ้านของกะเหรี่ยง แนวความคิดของบ้านกะเหรี่ยง
ถูกเชื่อมร้อยเข้ากับความเชื่อในมุมมองเรื่องทิศมงคล โดยเฉพาะในความสัมพันธ์ความ
เชื่อที่ได้รับอิทธิพลมาจากบรรพบุรุษ อย่างไรก็ตาม ไม่ทุกครอบครัวที่เชื่อในเรื่องทิศ
มงคล โดยเฉพาะกลุ่มรุ่นใหม่ที่ได้รับอิทธิพลความเชื่อจากเมือง  

 

 
บ้านหลังเก่า (ภาพบน) หันหน้าไปทางทิศตะวันตก 
บ้านหลังใหม่ (ภาพล่าง) ถูกสร้างขึ้นมาใหม่โดยหันหน้าไปทางทิศตะวันออก 
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นายลามิ เจริญสุข 

นายลามิ เจริญสุข อายุ 57 ปี อาชีพรับจ้างทั่วไป มีลูกสี่คน อาศัยอยู่ในบ้านที่มี
สภาพค่อนข้างผุพัง ที่หลังคาใช้พลาสติกสีดําคลุมไว้เพื ่อกันฝน มีห้องอยู ่สองห้อง 
ด้านหน้าห้องเป็นพื ้นที ่ท ําอาหารและพื ้นที ่อเนกประสงค์ แต่สภาพบ้านก็ผ ุพัง
ค่อนข้างมาก 

 

บ้านหลังนี้สร้างมา 13 ปีแล้ว ส่วนหลังคาเปลี่ยนมาหลายครั้ง

แล้ว หลังคาหญ้าคานี่ทําเอง หญ้าคาเยอะในไร่ [...] ไม่มีไร่ ก็

ต้องรับจ้างปลูกกล้วย ดายหญ้า ที่แม่เสลียง ได้วันละ 250 บาท 

ทําครั้งหนึ่งก็ 2-3 วันได ้ 

ย้ายมาปี 2539 เดินมา แล้วล่องแพจากบางกลอยบนมาที่

หมู่บ้าน […] มญีาติอยู่ที่ราชบุรี ป่าเด็ง   

[…] มาที่นี่ ที่ดินไม่พอ  

ตอนสร้างบ้านแรก ๆ ก็ทําเตาไฟ พอมาตอนหลังเปลี่ยนเป็นเตา

ถ่าน ใช้ฟืนน้อยกว่า หุงข้าวง่ายกว่า [...] ซื้อมาจากร้านค้าที่นี่ 

120 บาท [...]  

นายลามิ เจริญสุข, 7 กันยายน 2559 

 

ปี 2559 ลามิตั้งใจสร้างบ้านหลังนี้ให้ตัวเองและลูกชาย บ้านหลังนี้อยู่ถัดจาก
บ้านหลังเดิม โดยหันหน้าไปทางทิศใต้ แต่บ้านหลังเดิมหันหน้าไปทางทิศตะวันตก  

หลังจากสร้างเสร็จบ้านหลังใหม่เสร็จ ซึ ่งประกอบด้วยห้อง 2 ห้อง พื ้นที่
ทําอาหารและพื้นที่อเนกประสงค์ พื้นที่ทําอาหารจะอยู่หน้าห้องนอน และบางส่วนของ
พื้นที่ทําอาหารเป็นพื้นที่นอนชั่วคราวของลูกสะใภ้และหลาน ระหว่างที่พวกเขากําลัง
สร้างบ้านอีกหลังอยู ่ส่วนชานด้านนอกบ้านเป็นพื้นที่นอนของลาม ิ
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บ้านหลังใหม่ของนายลามิ เจริญสุข 
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หากจะกล่าวโดยทั่วไปแล้ว การจัดวางพื้นที่มีลักษณะใกล้เคียงกับของเดิมอย่าง
มาก ยกเว้นแต่เพียงการวางผังอาคารที่มีการเปลี่ยนแปลง โดยที่ลามิเชื่อว่า ตัวอาคาร
ควรวางอยู่ในแนวเดียวกับตัวอาคารของเพื่อนบ้าน ไม่ควรจะวางอาคารขวางกับแนว
อาคารของเพื่อนบ้านเพราะมันจะนํามาซึ่งความโชคร้ายมาให้ มันมีลักษณะหมายถึงตัว
ลักษณะของบ้านเหมือนถูกทิ่มแทงจากลักษณะของการวางผัง ซึ่งบ้านเขาจะเป็นตัวรับ
ความโชคร้ายนี้ เขาจึงเปลี่ยนการวางผังใหม่ โดยบันไดทางขึ้นอยู่ด้านทิศใต้ หันหน้าไป
ยังทางเดิน พื้นที่ทําอาหารอยู่ทางเหนือและห้องนอนอยู่ทิศใต้ของบ้าน ความเชื่อนี้เป็น
ลักษณะของความเชื่อส่วนบุคคล บางครอบครัวก็เชื่อ หลายครอบครัวก็ไม่ได้สนใจ 

 
ภาพเปรียบเทียบผังบ้านหลังเก่า (ภาพบน) และบ้านหลังใหม่ (ภาพล่าง) 
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นางจิตสินี แครจ ี

นางจิตสินี แครจี อายุ 32 ปี มีรายได้หลักจากการทอผ้า ตอนที่คุยกับเธอ จิตสินี
กําลังตั้งครรภ์ได้ 4 เดือน เธอกําลังรอสามีกลับมาบ้านเพื่อทําการรื้อบ้านและสร้างบ้าน
หลังใหม่ สามีของเธอทํางานอยู่นอกหมู่บ้าน ซึ่งจะกลับบ้านประมาณเดือนละครั้ง ที่ใต้
ถุนบ้านของเธอมไีม้และไม้ไผ่เพื่อรอการก่อสร้าง  

จากประชุมเชิงปฏิบัติการเดือนธันวาคม 2558 จิตสินีได้ออกแบบบ้านซึ่งมีพื้นที่
ทําอาหาร พื้นที่อเนกประสงค์ พื้นที่เก็บของและห้อง 2 ห้อง ทางขึ้นบ้านจะอยู่ตรงกับ
ตําแหน่งเดิมของบ้านหลังเก่า พื้นที่อเนกประสงค์อยู่ตรงกลางระหว่างห้องทั้งสอง ใน
ส่วนของวัสดุก่อสร้าง เธอไม่แน่ใจ อาจจะใช้วัสดุมุงหลังคาจากบ้านหลังเดิมซึ่งเป็น
สังกะสี แต่ส่วนใหญ่ก็รั่วหมดแล้ว  

 

ตอนนี้เดินขึ้นไปบนบ้านน้อยมาก แค่ขึ้นไปเช็คของว่าจะรื้ออย่าง

ไง บ้านหลังนี้สร้างมาตั้งแต ่2539 หนูกลัวว่าตอนรื้อมันจะพังลง

มานะส ิตอนนี้เราซื้อหลังคากระเบื้องไว้แล้ว หนูวางแผนเพื่อใช้

เปลี่ยนหลังคาสังกะสี หนูก็เตรียมไม้ไผ่ไว้แล้วบ้าง […] เราตั้งใจ

จะรื้อทั้งหลัง เพราะมันพังเกือบทั้งหลังแล้วตอนนี ้

นางจิตสิน ีแครจ,ี 5 สิงหาคม 2559 

 

ผมได้พูดคุยกับชะนุ้ย[สาม]ี ซึ่งเขากลับมาบ้านเพื่อสร้างบ้านหลัง
ใหม ่ 
“เราเตรียมวัสดุ เช่น ไม้ไผ่ หลังคากระเบื้องและสังกะสี เรามี

เงินจํากัด เราพยายามประหยัดเท่าที่จะประหยัดได้ เราพยายาม

จะใช้วัสดุจากบ้านหลังเก่า เช่น สังกะส ีเสาไม ้[…] เราซื้อไม้ไผ่

มาลําละ 60 บาท จากชาวบ้าน”, ชะนุ้ยบอก 
นายชะนุ้ย บัวศรี, 7 กันยายน 2559 
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กระบวนการสร้างบ้านหลังใหม่ของนางจิตสิน ีแครจ ี
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จากภาพเปรียบเทียบบ้านใหม่และบ้านเก่า จากทางกายภาพ รูปทรงของบ้าน
หลังใหม่มีลักษณะไม่ต่างจากบ้านหลังเดิมมากนัก แต่เนื้อที่ของบ้านมีปริมาณเพิ่มขึ้น
อย่าชัดเจน บ้านใหญ่ขึ้นและแข็งแรงมากขึ้น โดยใช้วัสดุจากบ้านหลังเก่าผสมกับวัสดุที่
หามาใหม่ ซึ่งวัสดุบางส่วนที่ยังคงสามารถใช้ได้ก็จะถูกนํากลับมาใช้ใหม่ ส่วนวัสดุใหม่ที่
เห็นได้ชัดคือกระเบื้องหลังคา ส่วนเสาบ้านก็มีการใช้ผสมกับเสาใหม่ที่ได้รับจากโครงการ
กับเสาไม้ที่เก็บสะสมไว้ นอกจากนี้ หากดูจากพื้นที่ใช้สอย พวกเขายังจัดห้องนอนไว้ทาง
ทิศเหนือ และทางขึ้นบ้านอยู่ที่ตําแหน่งเดิม ส่วนพื้นที่ทําอาหารอยู่ทางทิศตะวันตก โดย
ภาพรวมของบ้าน เขายังคงเก็บรักษาลักษณะเดิมของบ้านไว้ แต่บ้านมีมั่นคงแข็งแรง 
มากขึ้น 
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นายรณชัย ลาเดาะ 

นายรณชัย ลาเดาะเป็นหนึ่งในช่างชุมชน ได้อธิบายบางส่วนของการสร้างบ้าน
ของเขา 

“เสาห่างต้นละ 6 ศอก ทั้งหมด 5 ต้น หลังคาเป็นจั่วยาวเลย 

ทางขึ้นอยู่ทิศตะวันออก [...] ผมใช้เสาเก่าต่อลงไปอีก ผมคิดว่า

ในอนาคตพอลูกโตขึ้นมา ลูกผมอาจจะอาศัยอยู ่ต้องวางแผนให้

ครอบครัว [...] ครัวของผมแยกออกไป [...] มีห้องนอนลูก ตรงนี้

ไว้วางทีวี ตรงนี้เป็นครัว บันไดขึ้นตรงนี้ กรู๊คุ(ชานบันได) อาจจะ

ทําทีหลัง [...]  

ทําแบบนี้อาจจะเปลืองไม้กว่าทําแบบจั่ว ยกพื้นต่างระดับสัก 30 

เซนติเมตร อันนี้คือแบบบ้านทั้งหมด ส่วนห้องครัวแยกต่างหาก 

[...] คนแก ่จะไม่รอดใต้ตัวบ้านแล้วขึ้นบ้าน อย่างปู่โคอี้จะไม่

รอดบ้านคนอื่น โบราณเขาถือ”, รณชัยอธิบาย 
ทําไมบางคนทําแม่บันไดไม่เท่ากัน?, ผู้เขียนถาม 
“ขนาดคนแก่ยังไม่รู้ แล้วผมจะรู้ได้อย่างไร เขาบอกขออย่าทํา

ให้เท่ากัน ให้ทําสั้นข้าง ยาวข้าง [...] ผมก็ทําตามของบรรพบุรุษ

แบบเมื่อก่อนนี้แหละ บางครอบครัวจะตัดผมผู้หญิง แล้วเอาไป

ใส่ในแม่บันได แต่ผมก็ไม่รู้เหมือนกันว่าทําไม (...)  

แล้วแต่เจ้าของ เจ้าของออกแบบเอง [...] ส่วนใต้ถุนบ้าน 

อนาคตข้างหน้าอาจจะก่ออิฐเพิ่ม ไม้ไม่พอ ผมรื้อหลังนี้อาจจะมี

ไม้เหลือ  ตอนที่ทําศาลาทอผ้าก็มีไม้เหลือผมก็ขอมา [...] เสาที่

เหลือจะเอาไปทําครัวต่อ 

ผมอาจจะทําบ้านเสร็จช้า เพราะต้องบ้านใหค้นอื่น […] 

ผมมีลูกห้าคน เรียนอยู่ในเมืองสองคน เรียนอยู่ทีนี่สามคน นี่

แหละ ทําบ้านให้ลูก ๆ”, รณชัยตอบ 

นายรณชัย ลาเดาะ, 8 กันยายน 2559 
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กระบวนการสร้างบ้านของนายรณชัย ลาเดาะ 
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นางสร้อยทอง เจริญสุข 

 
บ้านนางสร้อยทอง เจริญสุข หลังจากทําการรื้อสร้างใหม ่

 
[...] บ้านหลังนี้อยู่คนเดียว ลูก ๆ ไปเรียนข้างล่างหมด สามีเสีย

ไปหลายปีแล้ว [...] พวกใบตะค้อนี ่ก็ตัดมาจากข้างบน [บาง

กลอยบน] ส่วนตรงนี้ [ส่วนต่อเติมด้านหน้าบ้าน] ลูกหลานก็ทํา

ให้ เพราะเวลาฝนตก ลมมันพัดเข้าบ้าน [...] อยู่คนเดียวมันเหงา 

เล่นกับแมวดีกว่า 

นางสร้อยทอง แครจ,ี 26 มิถุนายน 2560 



 

 127 

นายพาโมล ลาเดาะ 

 
กระบวนการซ่อมแซมและต่อเติมบ้านของนายพาโมล ลาเดาะ 
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รณชัย(ลูกชาย)และกลุ่มช่างชุมชนได้เข้าช่วยกันสร้างบ้านให้ นายพาโมล ใช้เวลา
ในการก่อสร้างประมาณหนึ่งอาทิตย์  ก่อนจะทําการรื ้อผนังบ้านและต่อเติมบ้าน      
นายพาโมลได้ทําพิธีกราบไหว้เจ้าที่ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ และจึงได้เริ่มกระบวนการก่อสร้าง โดย
นายพาโมลต้องเป็นคนแรกที่เริ่มรื้อผนังบ้านและสร้างบ้าน จากนั้นก็จะให้ทีมช่างช่วยกัน
ทํา วัสดุก่อสร้างที่เขาใช้นั้นก็เป็นเสาไม้เก่าที่ได้เก็บไว้เป็นเวลานานแล้ว ผนังและพื้นเป็น
ไม้ไผ่ พื้นที่ที่ต่อเติมนั้นมุงด้วยด้วยกระเบื้องและหญ้าคา พื้นที่โดยรวมมีลักษณะเปิดโล่ง 
อากาศถ่ายเทสะดวก 

 
บ้านนายพาโมลหลังจากซ่อมแซมและต่อเติมบ้าน 
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นายสุนีย์ กวาบุ 

 
บ้านนายสุนีย์ กวาบ ุ

 

บ้านหลังเดิมของนายสุนีย ์
 
 
 
 
 
 
 
“บ้านนี่ทําแบบเดิม เปลี่ยนเสาใหม่
บ้าง ใช้เสาเดิมบ้าง” 
นายสุนีย ์กว่าบ,ุ 26 ธันวาคม 2559 
 
 
บ้านหลังเดิมของนายสุนีย ์
โครงสร้างส่วนใหญ่เป็นไม้ไผ่ยกเว้น
เสาไม ้หลังคามุงดว้ยหญ้าคา ผนัง
เป็นไม้ไผ่สับ ในปี 2558 เขาได้รื้อ
บ้านหลังเก่าลงและสร้างบ้านหลัง
ใหม่โดยรูปทรงของบ้านยังเหมือน
บ้านหลังเดิม เปลี่ยนการใช้วัสดุคือ 
หลังคาเป็นสังกะส ีเปลี่ยนคานและ
ตงจากไม้ไผ่เป็นไม้ยูคาลิปตัสและไม้
แปรรูป รวมทั้งโครงสร้างหลังคาเป็น
ไม้ยูคาลิปตัส สว่นเสาทั้งหมดยังคง
เป็นเสาไม้แต่เสริมความแข็งแกร่ง
ด้วยฐานตอม่อคอนกรีต 
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นายพงษ์ศักดิ ์โจโฉ 

 
บ้านหลังใหม่ของนายพงษ์ศักดิ์ โจโฉ 

 

[นายพงษ์ศักดิ์กําลังขนวัสดุไปที่ก่อสร้างบ้าน] หนักที่ต้นเสา
อย่างเดียวครบั ต้นใหญ่นี่สามต้น นี่ยังคิดหนักอยู่เลย [...] ปลูก

มาสามปีแล้ว ถ้าไม้ไผ่นี ่ผมเอามาแล้วบ้าง อยู่ใต้ถุนนี่ อันนี้ผม

ไปเอามาตั้งแต่ปีที่แล้ว มันเป็นไผ่ [...] ถ้าสมมุติว่าได้ไม้ ได้หญ้า

คา นี่คิดว่าจะขึ้นไปล่อง เที่ยวหนึ่งน่าจะได ้10 ลํา ต่อแพ ถ้าไป

สักห้าคนก็ได้ห้าแพจะได้ไม้สักห้าสิบ แต่ได้ไม่เยอะหรอกครับ 

นํ้าท่วมล่องไม่ง่าย [ฤดูฝน] ล่องทีละยี่สิบลํา ก็น่าจะพอ [....] 

นายพงษ์ศักดิ ์โจโฉ, 7 กันยายน 2559 
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นางบุเซมิ จันอุปถัมภ ์

 
บ้านนางบุเซม ิจันอุปถัมภ ์

 
บ้านหลังนี้ทําให้แม ่จะทําบันไดขึ้น มีชานพัก มีพื้นรับ  

ตรงนี้โล่ง ๆ เอาไว้รับแขก ส่วนครัวจะแยกไว้อีกหลังหนึ่ง [...] 

ผมทําไร่อยู ่ฝั ่งโป่งลึก มีมะนาวด้วย ตอนนี้แม่อยู ่กับหลานที่

ชะอํา เมียทําอาชีพปักผ้า [...] ไม้พวกนี้หามาเอง แล้วเอานํ้ามัน

ขี้โล้ทากันปลวก ไม้พวกนี้หาเก็บไว้นานแล้ว  [...] จะมุงหญ้าคา

ไว้ก่อน หลังจากนี้ก็จะมุงสังกะสี มีเก็บไว้บ้าง [...] ส่วนมากเขาก็

อยากจะได้ไม้แบบนี้แหละ จะได้ไม่ต้องหาบ่อย พอหาก็ต้องขอ

อนุญาตป่าไม ้[…] ไม้พวกนี้จะทนถ้าอยู่ในร่ม ดีกว่าไม้ไผ่ [...]  

ไปข้างบน [บางกลอยบน] ช่วงนี้นํ้าเยอะ [ฤดูฝน] ผมไม่กล้าล่อง

แพ  [...] กะไม่ถูกว่าเมื่อไหร่จะเสร็จ ช่วงนี้ผมต้องหาพวกขึ้นไป

ล่องไม้ไผ่ ถ้าได้ไม้ไผ่มาก็น่าจะไวแหละ เขาล่องกันแพหนึ่งสิบ
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กว่าลํา อันนี้ใช้สาม สี่แพก็น่าจะอยู่ ต้องล่องสองคน ถ้าแปดคน

ก็ได้ ประมาณสี่แพใหญ ่เพราะหน้านี้เขาต้องล่องแพใหญ่  

บางคนซื้อก็มี ลําละ 50-60 บาท เมื่อก่อนลําละ 15 บาท แต่

เดี่ยวนี้ต้องไปไกล เดินไปเป็นวัน พอไปถึงไม้ก็หายาก ต้องไป

เลือกอันตรง ๆ ไม้เดี๋ยวนี้มีแต่อันคดงอ มันไม่เหมือนเมื่อก่อน 

เมื่อก่อนนี้หาง่าย 

ผมลงมาปี 2539 มาอยู่ที่นี่ 4 ปี แล้วก็ย้ายไปอยู่กับแฟนฝั่งโน้น 

พออยู่ไปนานนานมันไม่เหมือนอยู่ในที่ตังเอง ที่ตัวเองมันสบาย

กว่า [...] เมื ่อก่อนผมให้เพื ่อนปลูกบ้านที ่นี ่ ตอนนี้ย้ายกลับ

ราชบุรีไปแล้ว [...] 

ได้แค่นี้ก็บุญโขแล้ว [ได้วัสดุ]  ถือว่าดีมากแล้ว ใครหาอะไรไม่ได้

ก็ไม่ต้องหา ต้องช่วยตัวเองบ้าง ไม่ใช่เขา[โครงการ]เอามาให้

ทั้งหมด มันเป็นไปไม่ได้ ต้องดิ้นรนบ้าง [...] ผมกะว่าพอหมดชุด

หญ้าคา ผมจะลองประสานกับหัวหน้าหน่วยอุทยาน ผมจะใช้

เมทัลชีตมามุง ช่วงความยาวมันพอดีเลย ถ้าไม่มีชนวนกันความ

ร้อนมันก็ร้อนเหมือนสังกะส ีถ้าติดนี่มันก็แพง [...] 

พรต จันทร์อุปถัมภ์[ลูกชายนางบุเรม]ิ, 16 สิงหาคม 2556 

 

กล่าวสรุป ทั้งหมดนี้เป็นเพียงบางตัวอย่างของกระบวนการสร้างบ้านและความ
คิดเห็นเกี่ยวกับบ้านของบางครอบครัว มันทําให้เราเห็นความหลากหลายของวิธีการและ
แนวคิด รวมทั้งอุปสรรคในการทํางาน ซึ่งจะเห็นได้ว่ามีปัจจัยหลายประการเกี่ยวข้อง 
เช่น ปัจจัยทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจและกฎระเบียบอุทยาน  

ปฏิเสธไม่ได้ว่า เหตุผลเพื่อการรื้อสร้างบ้านใหม่นั้นก็เพื่อต้องการพื้นที่และความ
แข็งแรงของบ้าน การเพิ่มความแข็งแรงให้บ้านเป็นความปรารถนาแรกของพวกเขา 
นอกจากนี้พวกเขาพยายามลดค่าใช้จ่ายโดยนําวัสดุเก่ามาใช้ใหม ่ขณะที่รูปทรงและพื้นที่
ของบ้านมีความหลากหลายซึ่งมีทั้งคล้ายและแตกต่างจากบ้านเดิม ชาวบ้านพยายามที่
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จะอยู่รอดโดยปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมภายใต้กฎระเบียบ
ของอุทยานแห่งชาติ สิ่งนี้เองชี้ให้เห็นความจริงที่ว่าพวกเขาแบ่งปันประสบการณ์ของ
กระบวนการและเป้าหมาย นี่อาจจะสามารถดูได้จากลักษณะทางสังคมซึ่งมีผลต่อ
กระบวนการก่อสร้างและการปรับปรุงบ้าน ในส่วนของวัฒนธรรมประเพณี มันเป็น
ส่วนผสมที่สําคัญที่สามารถเห็นได้ในตํานานและเรื่องราวเกี่ยวกับวิญญาณ เช่นเดียวกัน 
ความสัมพันธ์ของการวางผังที่สัมพันธ์กับทิศซึ่งได้ถูกผนวกรวมเข้ากับกระบวนการ
ก่อสร้าง สัมพันธ์กับรูปแบบชีวิต ตั้งแต่เกิดจนถึงตาย เช่น การทําคลอด การจัดงาน
แต่งงาน รวมไปถึงการจัดงานศพ เหล่านี้ล้วนเกิดขึ้นภายในบ้านทั้งสิ้น 
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เตาไฟของบ้านนายดอยหมูย่อ พุกาด 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5 บทเรียนจากการร่วมสร้างที่อยู่อาศัย 



 

 

กระบวนการก่อสร้างที่อยู่อาศัยกะเหรี่ยงทําให้เราเข้าใจเรื่องของการปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกะเหรี่ยงและลักษณะของปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม เช่น กลุ่มตระกูล 
ความต้องการที่อยู่อาศัย ความเชื่อ และบทบาทของเพศ ซึ่งเหล่านี้เป็นส่วนผสมสําคัญ
ในกระบวนการสร้างที่อยู่อาศัย นอกจากนี้แล้ว วัสดุการก่อสร้าง ทักษะและเทคนิค ยัง
เป็นตัวกําหนดรูปแบบอาคารและพื้นที่ด้วย 

ส่วนการวางผังของหมู่บ้านเกิดจากปัจจัยสองประการคือ การถูกจํากัดพื้นที่ และ 
ความสัมพันธ์ของกลุ่มตระกูล ซึ่งมีส่วนทําให้บ้านแต่ละหลังร้อยรัดสัมพันธ์กันในเชิง
เครือญาติผ่านการแต่งงานภายในกลุ่ม นอกจากนี้บทบาทของกลุ่มเพศหญิงแสดงให้เห็น
ถึงเพศหญิงคือเพศที่เป็นใหญ่ในบ้าน ผู้ชายจะทํางานนอกบ้านและดูแลครอบครัว 
ปฏิเสธไม่ได้ว่า เหตุผลสําคัญสําหรับการก่อสร้างคือเพื่อต้องการเพิ่มพื้นที่บ้านและสร้าง
ความแข็งแรงให้กับที่อยู่อาศัย เราแทบจะไม่ต้องสงสัยเลยว่า การต้องการพื้นที่ใช้สอย
และความแข็งแรงของบ้านคือสิ่งแรก ๆ ที่ทุกครอบครัวต้องการ  

นอกจากนี้ พวกเขาพยายามลดค่าใช้จ่ายด้วยการนําวัสดุเก่าเข้ามาผสมกับวัสดุใหม่
ในการก่อสร้าง ขณะที่รูปทรงของบ้านและพื้นที่นั้น มีทั้งแตกต่างและคล้ายกับบ้านหลัง
เดิม ซึ่งมาจาก หลากหลายปัจจัย เช่น วัสดุก่อสร้างและค่าใช้จ่ายในการซื้อวัสดุก่อสร้าง 
เป็นต้น สุดท้าย กะเหรี่ยงพยายามอยู่รอดโดยการปรับพฤติกรรมให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพภายใต้กฎระเบียบอุทยานแห่งชาติ จะเห็นได้ว่ากระบวนการก่อสร้างบ้าน
ได้แสดงออกถึงความจริงว่า พวกเขาได้แชร์ประสบการณ์และเป้าหมายของการก่อสร้าง 
ซึ่งสามารถเห็นได้จากลักษณะสังคมที่สะท้อนผ่านรูปทรงของบ้านที่ถูกปรับปรุงและ
เปลี่ยนแปลง 

จากที่กล่าวไว้ในข้างต้น ผู้เขียนขอสรุปประเด็นสําคัญที่พวกเราได้จากการเรียนรู้
ร่วมกัน จากการสร้างที่อยู่อาศัยร่วมกันดังต่อไปนี ้
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การลดค่าใช้จ่าย 
ประเด็นเรื่องค่าใช้จ่ายในการก่อสร้างเป็นประเด็นหลักที่ผูกพันกับกระบวนการ

ก่อสร้างอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังนั้นผู้เขียนขอสรุปประเด็นยุทธศาสตร์สําคัญที่มีส่วนช่วย
ในการควบคุมค่าใช้จ่ายในการก่อสร้างเพื่อให้บรรลุได้ตามวัตถุประสงค ์

ประการแรก คือ การบริหารวัสดุและเครื ่องมือการก่อสร้างร่วมกัน โดยมี
คณะกรรมการหมู่บ้านดูแลร่วมกับช่างชุมชน ดังนั้นจะเห็นได้ว่าการสร้างบ้านจึงมี
ลักษณะการใช้วัสดุและวิธีการในมาตรฐานที่คล้ายคลึงกัน รวมถึงขนาดบ้านที่ควร
สัมพันธ์กับขนาดของครอบครัว 

ประการทีส่อง การสร้างบ้านด้วยตนเอง วิธีการนี้ไม่ได้เป็นเพียงช่วยลดค่าใช้จ่าย
ในการก่อสร้าง แต่ยังเป็นการสร้างพลังให้ชาวบ้านเพื่อจัดการชุมชนด้วยตนเอง การ
สร้างบ้านด้วยตนเองเป็นวิธีที ่เหมาะสมในการภายใต้ข้อจํากัดทางการเงิน แต่ละ
ครอบครัวมีความคิดที่แตกต่างกันไป ในการจัดการบ้านของพวกเขาทั้งเวลาและวัสดุ
ก่อสร้าง บางครอบครัวใช้เวลานานเป็นปีในการสร้างบ้าน ขณะที่บางครอบครัวใช้เวลา
แค่เดือนเดียว  

ประการที่สาม การสร้างบ้านที่สามารถเพิ่มขยายหรือต่อเติมได้ภายหลัง การ
สร้างบ้านภายใต้ข้อจํากัดเรื่องค่าใช้จ่ายทําให้เกิดแนวความคิดที่จะสร้างบ้านที่เหมาะสม
กับความตอ้งการและค่าใช้จ่าย เพื่อให้ต่อเติมบ้านได้ในภายหลัง 

ประการสุดท้าย การผสมเทคนิควิธีการก่อสร้างแบบดั้งเดิมกับร่วมสมัยเข้า
ด้วยกัน เช่น การใช้น๊อต ตะปู สกร ูเพื่อสร้างโครงสร้างบ้านที่แข็งแรง ในทางเดียวกันนั้น 
การใช้เทคนิคดั้งเดิม เช่น บาก ร้อย รัด ผูก เจาะ บาก ก็ยังคงใช้ในการก่อสร้างบ้านซึ่ง
พบได้ทั่วไป 

ตามที่ได้กล่าวมา การวางแผนการก่อสร้างทําให้แต่ละครอบครัวสามารถควบคุม
ค่าใช้จ่ายได้ไม่มากก็น้อย รวมทั้งการประชุมเชิงปฏิบัติการที่ทําให้ผู้เข้าร่วมได้ตระหนัก
ถึงการเตรียมการในการก่อสร้างบ้านของตนเอง เช่น การจัดเตรียมวัสดุ แรงงาน 
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ระยะเวลาในการก่อสร้างและการซื้อวัสดุร่วมกัน เป็นต้น เหล่านี้มีส่วนทําให้ช่วยลด
ค่าใช้จ่ายได้ส่วนหนึ่ง รวมทั้งการบริหารจัดการวัสดุร่วมกันก็ยิ่งทําให้สามารถควบคุม
ค่าใช้จ่ายได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่ทั้งนี้ ก็มิได้หมายความว่า การทํางานจะไม่ประสบ
ปัญหาเรือ่งการบริหารงาน เช่น เราพบปัญหาเรื่องการขนส่งวัสด ุเราเสียค่าใช้จ่ายในการ
ขนส่งวัสดุก่อสร้างจากในเมืองมายังหมู่บา้นค่อนข้างมาก  

การแบ่งปันพ้ืนท่ี : หนทางแห่งการอยู่รอด 
การแบ่งปันพื้นที่เป็นวิธีหนึ่งที่ใช้แก้ไขปัญหาในการขาดแคลนที่ดินภายใน

ครอบครัวหรือกลุ่มตระกูล หลังจากที่ได้ทําการวางแผนเพื่อทําการก่อสร้าง แต่ละ
ครอบครัวก็เริ่มวางตําแหน่งที่จะทําการก่อสร้าง รวมทั้งแบ่งปันที่ดินบางส่วนให้ลูกหลาน
หรือญาติได้สร้างบ้าน ในหลายกรณ ีเป็นในลักษณะพ่อแม่แบ่งที่ดินให้ลูก การแบ่งปัน
ที่ดินกันภายในครอบครัวนั้นเป็นหนทางหนึ่งที่ทําให้อยู่รอดในสถานการณ์เฉพาะหน้า
เท่านั้น การแบ่งปันพื้นที่นั้นมีส่วนทําใหเ้ห็นการร่วมมือกันภายในกลุ่มญาติและ
ความสัมพันธ์ภายในครอบครัว นอกจากนี้ในบางกลุ่มเครือญาติพวกเขายังแบ่งปันพื้นใน
การทําการเกษตรซึ่งกันและกันเพื่อความอยู่รอด แต่ก็เป็นการให้ยืมกันในระยะสั้น
เท่านั้น 

ความม่ันคงในการอยู่อาศัย 
ความมั่นคงในการอยู่อาศัยเป็นประเด็นที่ถกเถียงกันอย่างมากเนื่องจากบาง

ครอบครัวก็ไม่แน่ใจว่าพวกเขาจะสามารถอยู่อาศัยบนที่แห่งนี้ได้นานแค่ไหน หรืออาจจะ
ต้องถูกย้ายอีกครั้ง ทุกสิ่งล้วนไม่แน่นอน เนื่องจากพวกเขาไม่สามารถกําหนดใด ๆ ได้
เลย หลังจากการอพยพ กะเหรี่ยงบางกลอยรู้สึกถึงความไม่มั่นคงในการอยู่อาศัย บาง
ครอบครัวได้ตัดสินใจเดินทางกลับไปอยู่ที ่บางกลอยบนและใจแผ่นดิน ขณะที่บาง
ครอบครัวก็ตัดสินใจอยู่ที่บางกลอย (หมู่บ้านปัจจุบัน) 
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พวกเขาพยายามจะสร้างที่อยู่อาศัยที่มีความแข็งแรงและมั่นคง ตามที่ได้เห็นใน
บทที ่แล้ว โครงการได้ให้โอกาสพวกเขาในการพัฒนาของที ่อยู ่อาศัยของตนเอง 
กระบวนการมีส่วนร่วมชี้ให้เห็นว่าพวกเขามีความมั่นใจมากขึ้นที่จะอยู่อาศัย อย่างไรก็
ตาม ในระยะยาว มันยังคงเป็นสิ่งที่ท้าทาย ซึ่งบางครั้งเราไม่อาจคาดเดาอนาคตได้ว่า
พวกเขาจะมีความมั่นคงในที่ดิน ที่อยู่อาศัยหรือไม่ เนื่องจากมันขึ้นอยู่กับนโยบายของรัฐ 

ทักษะการจัดการ 
ในส่วนของการบริหารจัดการ ถูกแบ่งออกเป็นการจัดการเงินทุนและการจัดการ

ก ่อสร ้าง พอช .  ได้ส ่งมอบเง ินท ุนตรงไปที ่ช ุมชน ชาวบ ้านบางกลอยได ้จ ัดตั้ง
คณะกรรมการเพื่อมาบริหารเงินร่วมกัน แต่ความท้าทายคือจะบริหารเงินอย่างไรให้เกิด
ประสิทธิภาพตรงกับความต้องการของสมาชิกภายในชุมชน ดังนั้นมติของชุมชนจึงเป็น
ตัวที่กําหนดการวางแผนการเงิน ในกระบวนการนี้ทําให้พวกเขาได้ค้นหาหรือเสนอ
ทางออกต่อข้อเงินทุนที่มีอยู่อย่างจํากัด แน่นอนว่าการบริหารเงินทุนย่อมส่งผลต่อการ
ออกแบบและก่อสร้างบ้านของพวกเขา ดังนั้นการออกแบบและก่อสร้างจึงเดินตาม
เงินทุนเพื่อให้มั่นใจว่าทุกครอบครัวจะได้รับการช่วยเหลืออย่างทั่วถึง 

ประสิทธิภาพของกระบวนการทํางาน 
ตามที่ได้กล่าวกระบวนการมีส่วนร่วมเป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยลดช่องว่างระหว่าง 

นักปฏิบัติการชุมชนและชาวบ้าน และเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการก่อสร้างผ่านการ
แสดงความคิดเห็นและการจัดการร่วมกัน แน่นอนว่า เรามุ่งหวังว่าการทํางานในครั้งนี้จะ
ช่วยส่งสัญญาณต่อการปฏิบัติของนโยบายภาครัฐ ในการปฏิบัติต่อชนเผ่าพื้นเมืองทั่ว
ประเทศไทย รวมทั้งแนวคิดเรื่องการสร้างที่อยู่อาศัยอย่างมั่นคงและยั่งยืน 

เราพบว่ากระบวนการทํางานอย่างมีส่วนร่วม ทั้งในระดับปัจเจกบุคลลระดับ
ครอบครัว และระดับชุมชน ล้วนมีความสําคัญอย่างยิ ่งในฐานะที่เป็นกลไกในการ
ขับเคลื ่อนชุมชนไปข้างหน้า แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่า กระบวนการมีส่วนร่วมเป็นเพียง
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แนวทางหนึ่งในหลาย ๆ แนวทางที่ใช้ทํางานกับชุมชน และไม่ได้ฟันธงว่าจะประสบ
ความสําเร็จทุกโครงการเนื่องจากมีปัจจัยอื่น ๆ เกี่ยวข้องมากมายโดยเฉพาะปัจจัยทาง
การเมืองและเศรษฐกิจ 

การเริ่มทํางานของเราเริ่มจากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม การเก็บข้อมูลร่วมกับ
ชาวบ้าน รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นต่อปัญหาและหาแนวทางออกร่วมกันอย่าง
ตรงไปตรงมา การแลกเปลี่ยนความรู้และความคิดเห็นนั้นเป็นสิ่งสําคัญที่จะนําไปสู่
ทางเลือกในการแก้ไขปัญหา นอกจากนี ้ สิ ่งที ่ส ําคัญจะขาดไม่ได ้ค ือการเร ียนรู้
กระบวนการทางสังคม เช่น โครงสร้างทางสังคม เครือข่ายทางสังคม กลุ่มตระกูล หรือ
กระบวนการประชาชน เป็นต้น เหล่านี้จะถูกผนวกเข้ากับกระบวนการสร้างที่อยู่อาศัย 
รวมทั้งการสร้างความเข้าใจในที่อยู่อาศัยกะเหรี่ยงซึ่งมีลักษณะเฉพาะตัว 

จากคําถามที่ว่า อะไรคือประสิทธิภาพของกระบวนการการมีส่วนร่วมต่อการ
ทํางานกับชุมชนกะเหรี่ยง? ในความเป็นจริง มันอาจจะตอบได้ยาก แต่หากจะประเมิน
ช่วงการทํางานระหว่างปี 2556–2561 อาจสามารถกล่าวได้ว่า กระบวนการทํางานนั้น
บรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการคือการสร้างที่อยู่อาศัยและสร้างความเข็มแข็งให้กับ
ชุมชน ซึ่งเห็นได้จาก ผลลัพธ์ของโครงการคือจํานวนหลังคาเรือนที่ได้ก่อสร้างและ
ลักษณะกระบวนการทํางานร่วมกัน เช่น การทํางานบนประเด็นกระบวนการตัดสินใจ
ร่วม กระบวนการประชาธิปไตย และการเลือกที่จะกําหนดชะตากรรมของตนเอง เหล่านี้
มีส่วนนําไปสู่การลดค่าใช้จ่ายในการก่อสร้าง การแบ่งปันที่ดิน รวมไปถึงการบริหาร
โครงการ นอกจากนี้ ปัจจัยที่ส่งเสริมกระบวนการทํางานที่นําไปสู่ความสําเร็จที่พบคือ 
เทคนิคการก่อสร้าง การบริหารวัสดุร่วมกัน การบริหารจัดการ และการสนับสนุนของ
องค์กรภายนอก เช่น สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน อุทยานแห่งชาติ และองค์กรพัฒนา
เอกชน 

ส่วนการประเมินความสําเร็จของโครงการในระยะยาว อาจจะต้องใช้เวลาในการ
ทํางานต่อเนื่องที่ยาวนานกว่านี้ เนื่องจากเราวางแผนพัฒนาที่อยู่อาศัยอย่างต่อเนื่อง 
เช่น เรื่องสวัสดิการที่อยู่อาศัยและวัฒนธรรม รวมทั้งการจัดตั้งกลุ่มออมทรัพย์ เหล่านี้
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เป็นส่วนต่อเนื่องจากกระบวนการมีส่วนร่วมในการสร้างที่อยู่อาศัย อย่างไรก็ตาม หาก
จะประเมินแนวคิดเรื่องการมีส่วนร่วมควรประเมินสิ่งเหล่านี้เข้าไปด้วย ซึ่งเรายังไม่ได้มี
ดําเนินการอย่างจริงจัง 

นอกจากนี้ ปฏิบัติการสร้างที ่อยู ่อาศัยเป็นการจัดการร่วมกัน ที่อยู ่บนฐาน
แนวความคิด การสร้างพลัง (empowerment) ซึ่งเป็นบันไดขั้นสูงสุดของกระบวนการมี
ส่วนร่วมของชุมชน สมาชิกทุกคนสามารถมีส่วนในการตัดสินใจในกระบวนการ ตั้งแต่
การเริ่มต้นสร้างบ้าน การหาวัสดุก่อสร้าง การจัดการการก่อสร้าง จนไปถึงการจัดการ
งบประมาณผ่านคณะกรรมการของหมู่บ้าน สิ่งเหล่านี ้มันทําให้เพิ ่มความเข้าใจใน
กระบวนการมีส่วนร่วมซึ่งแตกต่างอย่างสิ้นเชิงกับ การรวมศูนย์อํานาจของรัฐบาลหรือ
ระบบสั่งการจากรัฐส่วนกลาง 

 

 

 

 

กระบวนการทํางานอย่างมีส่วนร่วม  
ทั้งในระดับปัจเจกบุคล ระดับครอบครัว 
และระดับชุมชน ล้วนมีความสําคัญอย่าง
ยิ่งในฐานะที่เป็นกลไกในการขับเคลื่อน

ชุมชนไปข้างหน้า 
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ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกท่ีมีอิทธิพลต่อการก่อสร้าง 
ในส่วนของปัจจัยที่มีผลต่อการก่อสร้าง จะเห็นได้ว่ามีหลายปัจจัยที่เกี่ยวข้อง

สัมพันธ์กับการก่อสร้างที่อยู่อาศัย ซึ่งผู้เขียนได้แบ่งออกเป็นสี่กลุ่มคือ  

• ด้านสังคมวัฒนธรรม อาทิ เช่น ความต้องการ การขาดแคลนที่อยู่อาศัย 
บทบาทของเพศ ความเชื่อ ความสัมพันธ์ทางเครือญาติ  

• ด้านเศรษฐกิจ เช่น รายได้ครัวเรือนและทุนสนับสนุน  
• ด้านการเมือง เช่น กฎหมายและกฎระเบียบอุทยาน 
• ด้านสภาพแวดล้อมและที่ตั้ง 

 
ปัจจัยทางการก่อสร้างที่อยู่อาศัย 

 

ปัจจัยเหล่านี้ล้วนเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน ซึ่งนําไปสู่ความเข้าใจและการนิยาม
ความหมายของที่อยู่อาศัยกะเหรี่ยงภายใต้บริบทเฉพาะ เช่น บ้านคือพื้นที่ทางสังคมซึ่ง
สะท้อนความต้องการของผู้อยู่อาศัย บ้านคือพื้นที่สะท้อนบทบาทของเพศ บ้านสะท้อน
ถึงรายได้ของครอบครัว กฎระเบียบอุทยาน รวมทั้งสะท้อนถึงความทรงจําในอดีต 
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ตัวตนของท่ีอยู่อาศัยกะเหร่ียง 
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างกะเหรี่ยงและพื้นที่ เช่น การรับรู้ การบริโภค การผลิต 

การควบคุม ความรู้สึก หรือการอยู่อาศัย เหล่านี้เป็นสิ่งที่ได้สร้างตัวตนและความหมาย
ของกะเหรี่ยงบางกลอย เช่นเดียวกัน ตัวตนของบ้านกะเหรี่ยงก็เป็นบทสะท้อนของ
ข้อจํากัด ปัจจัยต่าง ๆ ในการอยู่อาศัยภายใต้กฎระเบียบอุทยาน อย่างไรก็ตาม หากเรา
ต้องการจะเข้าใจความหมายของตัวตนของที่อยู่อาศัยกะเหรี่ยงมากขึ้น เราอาจจะต้อง
ทําความเข้าใจวัตถุทางวัฒนธรรม (material culture) ภายในบ้าน และภายในชุมชน 
สิ่งเหล่านี้สะท้อนตัวตน การใช้งาน ความรู้สึก พฤติกรรม ซึ่งได้แสดงออกอย่างชัดเจนใน
ส่วนต่าง ๆ ของที่อยู่อาศัย เช่น เตาไฟซึ่งเป็นหัวใจของบ้านและพื้นที่ทําอาหาร และยัง
เป็นพื ้นที ่ทางจิตวิญญาณของบ้านด้วย หรือแม้กระทั ่งอุปกรณ์อิเล็กโทรนิคและ
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่สะท้อนถึงการปรับตัวมากขึ้นเพื่อสอดรับกับวัฒนธรรมบริโภคใหม่ ๆ ที่
รับเข้ามายังชุมชน 

รูปทรง วัสดุ เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับชุมชนในระยะยาว 
หากจะถามว่า บ้านกะเหรี่ยงจําเป็นต้องสร้างจากวัสดุธรรมชาติดั้งเดิมหรือไม่ 

เพื่ออนุรักษ์คุณค่าของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นไว้ ในส่วนนี้หากถามชาวบ้านบางกลอย พวก
เขาก็จะตอบว่า พวกเขาเน้นความต้องการด้านการใช้สอยของอาคารเป็นหลัก ดังนั้น
พวกวัสดุก่อสร้างจึงจําเป็นที่ต้องถูกปรับเปลี่ยนไปตามเงื่อนไขของบริบทและการใช้งาน
(Sukkasame, 2017) จะเห็นได้ว่า พวกเขานิยมเน้นใช้วัสดุที่มีความคงทนถาวรหรือมี
อายุการใช้งานที่นานขึ้น เช่น สังกะสี กระเบื้องและ ฐานเสาคอนกรีต เพื่อต้องการให้
บ้านมีการซ่อมแซมน้อยที่สุดในแต่ละปี แต่อย่างไรก็ตามวัสดุหลักที่ใช้ในการก่อสร้าง
ยังคงเป็นไม้และไม้ไผ่ นอกจากนี้จะเห็นได้ว่าบ้านที่ก่อสร้างทั้งหมด สร้างในรูปทรงที่
เร ียบง่ายและเป็นผังแบบสมมาตร เพื ่อลดการเสียวัสดุ ง่ายต่อการก่อสร้างและ
ประหยัดเวลา ดังนั้น คําตอบคือ ไม่จําเป็น เพราะคุณค่าของบ้านกะเหรี่ยงนั้นถูกผนวก
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รวมเข้ากับวิถีการดําเนินชีวิตประจําวัน ถ้าหากชีวิตไม่สามารถดําเนินต่อไปได้ ต่อให้มี
บ้านที่สวยงามแค่ไหน ก็ไม่มีความหมาย 

กระบวนการเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน 
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันเกิดจากการผสมผสานระหว่างกระบวนการทางสังคม

และกระบวนการออกแบบ ซึ่งชี้ให้เห็นถึงกระบวนการทํางานตลอดทั้งกระบวนการที่
ตั้งอยู่บนพื้นฐานของการรับรู้และปฏิบัติร่วมกันมากกว่าการปฏิบัติแบบปัจเจกบุคคล 
รวมทั้งตั ้งอยู ่บนพื ้นฐานการค้นหาข้อมูลร่วมกันเพื ่อการปฏิบัติ เพื ่อนํามาอธิบาย
ปรากฏการณ์ ดังนั้นการเรียนรู้ซึ่งกันและกันจึงเป็นหัวใจในการทํางานร่วมกับชุมชน 

กระบวนการทางสังคมมีลักษณะเป็นความสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัว เครือญาติและคนในชุมชน ซึ่งเป็นเครื่องมือสําคัญที่ใช้ในการจัดการหรือผูก
สัมพันธ์กันของกลุ่ม หากเราพิจารณาอย่างถี่ถ้วน สิ่งนี้เองที่ทําให้เกิดความรู้เกี่ยวกับการ
ออกแบบสังคมของกะเหรี ่ยง ซึ ่งสะท้อนแนวความคิดหรือการจัดรูปแบบองค์กร 
ขณะเดียวกันมันคือความท้าทายทั้งในภาคปฏิบัติและทฤษฎี เนื่องจากต้องอาศัยเวลาใน
การสังเกต การเข้าร่วมและการทํางานร่วมกันเป็นระยะเวลานานพอสมควร  

การตีความพฤติกรรมของชาวบ้านบางกลอยผ่านความสัมพันธ์ทางสังคม จะเห็น
ถึงกระบวนการเปลี่ยนแปลงและความจริง การเรียนรู้ร่วมกันตามความเป็นจริงทําให้เรา
ได้รับรู้ว่า พวกเขารับรู้และมองโลกใบนี้เป็นเช่นไร  

ตัวย่างเช่น จากประวัติศาสตร์ชุมชน พวกเขามองตัวเองว่า ที่อยู่อาศัยของพวก
เขาเป็นศูนย์กลางของโลก ตามชื่อหมู่บ้านเดิมคือ ใจแผ่นดิน มันสะท้อนถึงแนวคิดเรื่อง
สภาวะการอยู่อาศัย ว่าพวกเขาสร้างบ้านหรือมีความปรารถนาในการอยู่อาศัยอย่างไร 
นอกจากนี้ การอธิบายโลกของกะเหรี่ยงและสิ่งที่อยู่รอบตัวพวกเขานั้นก็แตกต่างจากคน
เมืองอย่างสิ้นเชิง พวกเขามีความเชื่อในสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ และพวกเขาเป็นส่วน
หนึ่งกับธรรมชาติอย่างแยกกันไม่ออก ตั้งแต่เกิดจนตาย สิ่งนี้สะท้อนสู่ระบบการอยู่อาศัย 
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การสร้างพื้นที่ และพิธีกรรม เช่น ในการบูชาทําความเคารพหรือบอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
เช่น เจ้าป่า เจ้าเขา หรือเจ้าแม่นํ้า ก่อนการสร้างบ้านหรือทําไร่  

การเข้าใจในระบบ ระเบียบแบบแผนการอยู่อาศัยเป็นสิ่งที ่ขาดไม่ได้ ซึ่งจะ
นําไปสู่ การสร้างความเข้าใจในการสร้างที่อยู่อาศัย หรือแม้แต่การปรับเปลี่ยนระบบการ
อยู่อาศัย ความเข้าใจทั้งกระบวนการทางสังคมและการออกแบบไม่ได้เป็นเพียงแค่การ
อธิบายว่า ทําไมพวกเขาจึงสร้างบ้านแบบนี้ แต่ยังรวมไปถึงการอธิบายปรากฏการณ์ของ
โลกกะเหรี่ยง 

ณ จุดนี้ บทบาทของผู้เขียนในฐานะสถาปนิกและนักปฏิบัติการ คือการเชื่อมต่อ
ระหว่างกระบวนการทางสังคมและกระบวนการออกแบบเข้าด้วยกันผ่านกระบวนการมี
ส่วนร่วม กล่าวอีกนัยคือ การเชื่อมร้อยโลกของกะเหรี่ยงกับสถานะการณ์ปัจจุบัน ที่
เปลี ่ยนไปจากอดีต โดยมุ ่งไปที ่การสร้างกระบวนการมากกว่าการค้นหาผลลัพธ์ 
เช่นเดียวกัน ในแนวความคิดนี้ เราพบว่าไม่มีสูตรสําเร็จหรือรูปแบบตายตัวที่สมบูรณ์
ของกระบวนการ เพราะมีปัจจัยหลายอย่างที่มักจะเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์เฉพาะหน้า (Sukkasame, 2018) ดังนั้นเราจึงจําเป็นที่จะต้องเข้าใจแนวคิด 
วิธีการ ทําอย่างไรที่จะทําให้ชาวบ้านเข้ามามีบทบาท หรือส่วนร่วมในกระบวนการให้
มากที่สุดเท่าที่จะทําได้ ในทางกลับกัน ทําอย่างไรเราจึงจะเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของของ
ชุมชนให้ได้มากที่สุด 

เราเรียนรู้อะไรจากชุมชนบางกลอย 
ผู้ที่ทํางานเกี่ยวการพัฒนาชุมชน เช่น นักปฏิบัติการชุมชน สถาปนิกชุมชนหรือ

สาขาวิชาชีพอื่น ๆ การทํางานกับชุมชนมิได้มุ่งหวังทําหน้าที่เป็นผู้อํานวยความสะดวก
ให้กับชุมชนเพียงอย่างเดียว แต่ยังมุ่งหวังที่จะวิพากษ์วิจารณ์ โต้แย้ง ทําความเข้าใจและ
อธิบายปรากฏการณ์ทางสังคม โดยมีเป้าหมายสูงสุดคือการทําให้คุณภาพชีวิตของคน
และที่อยู่อาศัยในสังคมนั้น ๆ ให้ดีขึ้นด้วย ผ่านกระบวนการทางสังคมและการออกแบบ 
รวมทั้งยังมุ่งเน้นที่จะหาทางออกและข้อเสนอแนะให้กับสังคมอย่างเป็นรูปธรรม 



 

 146 

การพยายามทําความเข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมและหาทางออกให้กับชุมชน 
โดยมุ่งเน้นการศึกษาเพื่อเสนอมุมมองใหม่ ๆ ในการวิเคราะห์ชุมชนและการทํางาน
ร่วมกัน เป็นหน้าที่ที่สําคัญที่จะช่วยสร้างมุมมองและมโนทัศน์การพัฒนาที่หลากหลาย
ให้กับผู้ที่ทํางานร่วมกับชุมชน 

นอกจากนี้ เรายังพบว่า มโนทัศน์การพัฒนาที่หลากหลายเกิดจากความแตกต่าง
ในด้านวิธีคิด กระบวนทัศน์การพัฒนา(development paradigm) และประสบการณ์
เกิดจากความการมองสังคมโลกที่แตกต่างกัน เนื ่องจากสังคมโลกของกะเหรี่ยงนั้น
แตกต่างจากสังคมของคนเมืองอย่างสิ้นเชิง ดังนั้นคําถามที่ตามมา คือในฐานะคนที่
ทํางานกับชุมชนกะเหรี่ยง เราควรปฏิบัติหรือฝึกฝนตนเช่นไร ต่อการพัฒนาชุมชน หรือ
กล่าวอีกนัยคือ เราควรเรียนรู้อะไร 

แน่นอนว่า กระบวนการทํางานร่วมกันคือ แนวคิดหลักที ่จะนําไปสู ่การ
ความสําเร็จในการก่อสร้างที่อยู่อาศัยที่มั่นคง ดังนั้น กระบวนการทํางานจึงมุ่งเน้นไปที่
การทํางานบนพื้นฐานความเป็นพลเมือง ซึ่งส่งเสริมให้ชาวบ้านเข้ามาดูแลโครงการด้วย
ตนเอง โดยเฉพาะในรูปแบบของการก่อสร้างร่วมกัน  ซึ ่งเราให้ความสําคัญของ
กระบวนการมากกว่าผลผลิตที่ได้หรือผลลัพธ์ แต่นั่นก็ไม่ได้หมายความว่า เราละเลย
ผลลัพธ์ของการก่อสร้าง พวกเราเรียนรู้จากผลตอบรับและคําวิจารณ์จากเสียงของ
ชาวบ้านโดยตรง เพราะพวกเขาคือศูนย์กลางการเรียนรู้และผู้มีส่วนได้เสียที่เป็นผู้ให้
ข้อมูล (stakeholder-generated information) ในทํานองเดียวกัน กระบวนการได้
มอบความรู้สึกความเป็นเจ้าของชุมชนร่วม (collective community owner) มากกว่า
ความเป็นปัจเจกบุคคล  

กระบวนการทํางานร่วมกันจึงแสดงออกในรูปแบบของการออกแบบและ
ก่อสร้างร่วมกัน เช่น การสังเกต-การไตร่ตรอง-ประชุมเชิงปฏิบัต ิการ-วางแผน-

ปฏิบัติการ เราทํางานผ่านวัฏจักรนี้ เพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงในภาคปฏิบัติและความ
เป็นอยู่ แน่นอนว่า สิ่งนี้น่าจะเป็นบทเรียนทีเ่ราสามารถนําไปปรับใช้ได้  
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โดยสิ่งที่สําคัญที่พบระหว่างการทํางานคือ การคิดกระบวนการที่เป็นระบบที่เป็น
องค์รวม และการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ที ่เกิดขึ ้นด้วยมโนทัศน์การพัฒนาใหม่ ๆ 
มากกว่าการตั้งใจจะสร้างบ้านเพียงอย่างเดียว ที่สําคัญต้องมีการทํางานร่วมกันแบบสห
วิชาการ เพื่อท้าทายแนวความคิดเดิม ๆ เนื่องจากโลกของกะเหรี่ยงปัจจุบันได้เปลี่ยนไป
ซึ่งถูกผลักดันด้วยนโยบายรัฐ ดังนั้นการทําความเข้าใจบริบทของสังคมจึงต้องอาศัย
ทักษะ และความรู้ในการวิเคราะห์พลวัติของปรากฏการณ์ที่ซับซ้อน 

ข้อจํากัดของการทํางานและความท้าทาย 
หากมองย้อนกลับไปที่กระบวนการทํางานร่วมกันกับกะเหรี่ยง ได้ชี้ให้เห็นว่า

พวกเราทํางานกันอย่างไร พวกเขาพัฒนาชุมชนเพื่อรักษาความเป็นอยู ่กันอย่างไร 
กระบวนการสร้างบ้านตอบสนองความต้องการอย่างไร แล้วเราเรียนรู้อะไรจากการบวน
การชุมชน อย่างไรก็ตาม ในการทํางานเราได้พบข้อจํากัดและความท้าทายหลาย
ประการ ที่ควรนํากลับมาทบทวนเพื่อหาแนวทางในการทํางานร่วมกันต่อไปในอนาคต 

ประการแรกคือเรื่องภาษาและการสื่อสาร เนื่องจากผู้เขียนไม่สามารถพูดภาษา
กะเหรี่ยง และชาวบ้านส่วนใหญ่ไม่สามารถพูดภาษาไทยได้คล่อง โดยเฉพาะกลุ่มคนที่มี
อายุเกิน 40 ปีขึ้นไป ซึ่งนับเป็นกลุ่มสําคัญที่สามารถให้ข้อมูลในเชิงลึกได้ เราจึงพบ
ปัญหาเรื่องการแปลภาษา จากภาษากะเหรี่ยงเป็นภาษาไทย ซึ่งอาจจะมีความผิดพลาด
บ้าง รวมทั้งเวลาที่ทําการสัมภาษณ์เราจําเป็นต้องใช้ล่ามแปลภาษาตลอดเวลา  

ประการที่สอง เรื่องการเดินทางและความเป็นอยู่ เนื่องจากหมู่บ้านบางกลอย
ตั้งอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติ การเดินทางเข้าออกอุทยานแห่งชาติ จึงจําเป็นต้องได้รับ
อนุญาตจากเจ้าหน้าที่อุทยาน รวมทั้งการอาศัยอยู่ในหมู่บ้านเพื่อเก็บข้อมูลภาคสนาม 
การเตรียมความพร้อมของอาหารและนํ้าจึงเป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้ เนื่องนํ้าที่ใช้บรโิภคภายใน
หมู่บ้านเป็นนํ้าที่ค่อยไม่สะอาด ซึ่งอาจจะทําให้เกิดปัญหาต่อสุขภาพได้ในภายหลัง 

ประการที่สาม เรื่องความขัดแย้ง เป็นเรื่องที่เกิดขึ้นอย่างเรื้อรังมานานระหว่าง
เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติแก่งกระจานและชาวบ้าน ซึ่งมีผลอย่างมากต่อการเริ่มต้น
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โครงการ เนื่องจากจะส่งผลต่อความเชื่อและความไว้ใจในการทํางานร่วมกัน ทําอย่างไร
จึงจะทําให้ชาวบ้านไวใจเรา? คือคําถามแรกที่ใช้เวลาในการคลี่คลายปัญหา เพื่อสร้าง
ความไว้ใจ ความเชื่อใจ จนชาวบ้านสามารถเปิดใจคุยกับเราได้โดยตรงและเราเข้าไปเป็น
ส่วนหนึ่งของชุมชน เราใช้เวลามากกว่าหนึ่งปี ที่ชาวบ้านจะเชื่อในสิ่งที่เราทําร่วมกัน 
จากนั้นความเชื่อใจก็ขยายเป็นวงกว้างมากขึ้น มากขึ้น จนถึงทุกวันนี้ ดังนั้นการสร้าง
ความเชื ่อใจถือเป็นกุญแจสําคัญที ่จะไขประตูบานแรกของการเก็บข้อมูลเพื ่อทํา 
โครงการนี ้ 

ประการสุดท้าย เงินทุนสนับสนุนสําหรับกระบวนการทํางานในครั้งนี้มีอยู่อย่าง
จํากัด กับการซ่อมและสร้างบ้านทั้งหมด 91 หลงั ซึ่งยังมีอีกหลายประเด็นงานที่ชาวบ้าน
อยากจะทํา แตย่ังไม่สามารถทําได้ เช่น การมหี้องนํ้าที่สุขลักษณะ เป็นต้น หากเป็นไปได้
โครงการที่จะทําร่วมกันต่อไป ซึ่งต่อเนื่องจากโครงการนี้ก็น่าจะเป็นเรื ่องการสร้าง
ส่งเสริมให้ชาวบ้านรักษาที่อยู่อาศัยและชุมชนให้ถูกสุขลักษณะ ควบคู่ไปกบัการยืนยันใน
การรักษาสิทธิชุมชนดั้งเดิม 

ข้อแนะนําต่อนโยบายรัฐ 
ระหว่างการทํางานกับชาวบ้านบางกลอย ระหว่างการสนทนาของพวกเรา

มักจะมีคําถามมากมายเกี่ยวกับวิธีการที่รัฐควรตระหนักถึงนโยบายการดําเนินงานที่มีต่อ
ชาวบ้าน ดังที่ทราบกันแล้ว ระบบความเป็นอยู่ของชาวบ้านตั้งอยู่บนฐานของการทํา
การเกษตร ความรู้แบบดั้งเดิมและประเพณีวัฒนธรรม แต่พวกเขาก็ประสบกับการ
ละเมิดสิทธมินุษยชนในรูปแบบต่าง ๆ เนื่องจากนโยบายรัฐ กฎหมายและข้อกําหนดใน
ปัจจุบันเป็นอุปสรรคสําคัญต่อการปฏิบัติตามประเพณ ีส่วนการจัดสรรที่ดินและการ
จํากัดขอบเขตของที่ดินก็ยังคงเป็นอุปสรรคต่อการทําไร่หมุนเวียน  

แล้วรัฐควรทําอะไร? รัฐจะต้องให้แนวทางทีช่ัดเจนภายใต้กรอบสิทธิมนุษยชน
และทางด้านนิเวศวิทยาและแสดงความเคารพต่อสิทธิและองค์ความรู้ภูมิปัญญาดั้งเดิม
ของชนเผ่าพื้นเมือง รวมทั้งความยั่งยืนต่อการอยู่อาศัย รัฐต้องให้มีนโยบายสนับสนุนที่
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อยู่อาศัยในระดับชาติเกี่ยวกับที่อยู่อาศัยที่ปลอดภัย ความมั่นคงทางอาหารและการ
ดํารงชีวิตบนฐานของหลักการของความเป็นหุ้นส่วนที่เท่าเทียมกันระหว่างรัฐและชนเผ่า
พื้นเมืองที่สัมพันธ์กับการจัดการทรัพยากรและวัฒนธรรมที่ยั่งยืน การมีส่วนร่วมเป็น
วิธีการและแนวทางทีส่ําคัญทีม่ีประสิทธิภาพที่จะทําให้ก้าวข้ามข้อกังวลทางวัฒนธรรม 
เศรษฐกิจและการเมืองเพื่อสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติร่วมกัน 

ความร่วมมือระหว่างชนเผ่าพื้นเมือง หน่วยงานของรัฐ องค์กรพัฒนาเอกชน 
นักวิจัยและสถาบันการศึกษาควรมีกรอบในการวางแผนพัฒนาที่ยั่งยืนและการพัฒนาที่
อยู่อาศัยทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับชาติโดยร่วมมือกันอย่างใกล้ชิดกับชาวบ้าน รัฐควร
พิจารณาทบทวนเรื่องการทําไร่หมุนเวียนและการเกษตรพื้นเมืองอื่น ๆ เพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยืน สุดท้ายสําหรับการปฏิบัติในอนาคต การมีส่วนร่วมของคนในท้องถิ่นถือเป็น
ขั้นตอนที่สําคัญที่สุดสําหรับการพัฒนาท้องถิ่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกี่ยวกับสิทธมินุษยชน
และระบบการจัดการทรัพยากรที่ยั่งยืน 

 
ครัวบ้านนายสุนีย์ กว่าบ ุ
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